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Nos hemos preocupado de que todos quienes
encarnaran en la Tierra durante este periodo,
tuvieran en su plan de alma el cambio.
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Qué es Registros Akashicos

Marzo, 2023.

Nuestra participacién, como Registros Akéshicos, se da con la Tierra
para ayudarlos con cierta informacién que no presentan por la
pérdida de memorias, y porque se entiende que es un lugar dificil
donde se necesita de apoyo adicional para estar mejor y saber por
dénde continuar. Entonces se usa como una guia para ustedes como
humanidad, entregindoles informacién con la que no podrian contar.
Siempre serd informacién seleccionada por nosotros que les
permita un avance como personas: mejorar algunos aspectos, mejorar
la salud, recibir informacién de seres queridos fallecidos, y todo lo
que les permita a ustedes estar mejor. Porque es la informacién la que,
muchas veces, ayuda a sanar o a que ustedes sanen sus cuerpos.

Thannefa: ;A quiénes le entregan Ia informacion?
A quienes nosotros elijamos entregdrsela, mientras veamos que nos
pueden escuchar.

A las personas que tienen en su plan de alma colaborar como
intermediarios de la informacién.

Cuando vemos que la persona logrard entregar la informacién de
ayuda, se la damos. Cuando vemos que no lograria escucharnos o
entregar la informacién correcta, no lo hacemos, porque no tiene fin
o no se cumpliria con el objetivo de ayudar. Entonces, se selecciona
desde antes. Como almas también, se revisa su plan de alma, sus

emociones y pensamientos, si tiene buenas intenciones.
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Thannefa: ;Puede alguien obtener informacion sin que ustedes la den?
Sin el permiso de las consciencias que participan con la informacién,

no se da. Se cuida la informacién.

Thannefa: ;Como ustedes obtienen la informacion?

La vemos desde estos planos, se siente todo y se actda sin tiempo. Es
todo informacién, y la podemos ver y sentir cuando queramos, y sin
las limitaciones del tiempo que sélo se da alld para ustedes. Entonces,
ustedes ven que nosotros vemos el futuro, pero para nosotros es otro
presente, o un presente mds.

Los futuros posibles los vemos desde el presente actual de la
persona, las decisiones que podria tomar, las consecuencias de tomar
esas decisiones. Y vemos también el camino que finalmente tomar,
siendo, ese, e/ otro presente, las decisiones ya tomadas o elegidas por
esa alma.

Pero se aconseja desde el presente de esas almas. Se les entrega la
informacién segin su presente o lo que estén viviendo y necesitando
en el presente, asi ayudamos en el presente.

Y nos adelantamos con informacién del futuro sélo cuando
vemos que es importante hacerlo. Generalmente no contamos lo que
hardn, por eso cuesta tanto hacer predicciones correctas del futuro.
Generalmente no las damos, sélo cuando se justifica hacerlo, como
en tu caso, que es para cumplir con ciertos objetivos y por estar
acordado asi en tu plan de alma. Por eso se te dan, sino no te las
darfamos.

Se respeta el camino de las almas, su libre albedrio y las
decisiones que vayan tomando con sus vidas. Se los deja vivir o
experimentar la vida para que tengan aprendizajes por su cuenta. Pero
siempre se los “ve”, y se estd pendiente de todas las almas, porque
todas las almas son importantes. No se dan favoritismos con algunas,
se entiende a todas, se apoya a todas, se ayuda a todas, para que estén
bien.
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Thannefa: Con empatia y sin prejuicio.
Siempre. Se quiere y acepta a todos. E intentamos ensefiarles eso a
ustedes que tienden a discriminar por especie, raza, sexo, edad, origen.
Cuando nuestro origen, el de todas las almas, es la Fuente, que es
nuestro verdadero hogar, el hogar de todos, que en la realidad somos
uno.

Acd somos todos hermanos, compartimos todos unidos en un

“lugar” ideal.

Thannefa: Entonces para contactar con personas fallecidas se puede
hacer a través de Registros Akdshicos.
Por Registros Akashicos se puede, porque no todos logran
comunicarse bien y nosotros los ayudamos a entregar los mensajes.
Ellos nos piden contactar con sus familiares, y desde planos etéricos
los ayudamos a encontrar a alguien que pueda hacer de intermediario.
Y se coordina la ayuda. Porque no todos tienen la capacidad de oir los
mensajes.

O los mismos familiares vivos buscan intermediarios que puedan

escucharlos y pasar la informacion.

Thannefa: Los familiares fallecidos no pueden intervenir cuando
quieren en las vidas de los vivos, Jcierto? Sino seguramente
intervendrian constantemente.

Los fallecidos no intervienen cuando quieren, no siempre. También
se estd pendiente de ellos y de lo que hacen. Y se intenta de que los
vivos puedan continuar viviendo sus vidas, entendiendo que mds
adelante podrin encontrarse nuevamente.

Suele darse que se continda estando juntos o presente con las
almas que se quieren y presentan mayor cercania. O se estd con los
familiares un tiempo y luego el alma se aleja, o contintia en una nueva
encarnacién. Dependera del caso.
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Hay un propdsito mayor
al que todos formamos parte:
sacar a la Tierra de la oscuridad.
Eres libre de participar.
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La luz siempre gana

Febrero, 2022.

Thannefa: Al final de este periodo, ise ve que gana la oscuridad o
gana la humanidad?
La luz siempre gana. Estd escrito que siempre sea asi.

Thannefa: Pero yo veo que el Cabal ha ganado durante todos estos
afos.

La luz siempre ganard, porque es lo que somos en nuestra esencia
como Consciencia Unificada. Por eso no puede ganar la oscuridad.
Se puede ver la ilusién de que gana la oscuridad, pero siempre es la
luz la que triunfa en el universo, porque luz somos.
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Mensaje para la humanidad

Abril, 2022.

Nuestro mensaje para la humanidad se basa en el amor. Queremos
empoderarlos a actuar desde el amor hacia los demds, sus hermanos,
que se encuentran perdidos en el olvido y la soledad, perdidos en el
dolor fisico y emocional, perdidos en la confusién y mentiras.

Es un planeta que presenta mucho sufrimiento que dafia sus
almas, no permitiéndoles ver la luz y vivir en paz.

Queremos ayudarlos a ver con claridad a los demds, porque se
danan, generando una accién en cadena de dafar a otros por estar
danados, en un circulo del que les es muy dificil salir, incluso
perdurando vida tras vida.

Ustedes se encuentran en un periodo y lugar donde sucederin
muchos cambios. Cada alma participa de este proyecto aportando
desde su lugar con lo que estd capacitada para aportar. Y también hay
muchas almas aprendiendo de este proceso tnico que se estd llevando
a cabo en la Tierra. Es un gran evento, en el sentido de que los
cambios les permitirn vivir mas tranquilos y en mejores condiciones
en el futuro cercano. Pero habrd dificultades, mds para algunos que
para otros, y mucho aprendizaje para todas las almas que participan.

Nuestro encuentro con ustedes, a través de este mensaje, es para
ayudarlos a comprender y a conectar con sus corazones, a conectar
con la verdad y los valores cercanos a quienes son: la Fuente. Nos
interesa su ascension, en el sentido de que logren ser capaces de ver a
los demds con amor y en unidad, y que logren conectar con su
divinidad para actuar desde ese nivel elevado.
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Todos wustedes conocen, desde sus corazones, quienes
verdaderamente son. Conecten consigo mismos y lograrin ver que
todos nos debemos respetar, independientemente de las diferencias
culturales y de pensamiento que existan. Nos debemos amar y cuidar,
respetindonos, sin herirnos. Cada uno tiene algo que aportar.

Este mensaje proviene de una consciencia colectiva que trabaja en
favor de la humanidad, ayuddndolos a sanar y avanzar. Traspasamos
este mensaje a través de Thannefa, quien lo interpreta para ustedes.

Con este mensaje de amor queremos que visualicen lo que es
importante cambiar en ustedes. Cada uno debe recorrer un camino de
avance, mejorar rutinas, conectar con ustedes en meditacién, ayudar a
los demds desde el amor. Porque eso les permitird avanzar como
colectivo. Los ayudarid a ser cada dia mejores y, por lo tanto, a
mejorar cada dia la sociedad en la que viven.

Comprendan la unidad y los demds valores que sus hermanos
estelares les traspasan por el bien de la humanidad. Ellos los ayudan
con amor, y esperan que ustedes reciban sus mensajes y ayuda desde
el corazén. Porque sus intenciones son buenas, y como hermanos
mayores tienen mayores conocimientos que les permitirdn alcanzar,
un dia, esa sociedad ideal donde vivirdin mejor.

Estamos de acuerdo con que la vida en la Tierra es dificil, quizas
una de las mds dificiles jamds conocidas. Son valientes al enfrentar
todo lo que viven, y su esfuerzo se verd compensado en su futuro con
muchos momentos de felicidad.

Comprendan que pueden lograr cambiar la dificil realidad en la
que viven, por una que sea mds favorable para ustedes, la naturaleza,
los animales y, en ultima instancia, Gaia. Porque son ustedes los
creadores de ella, y los que pueden crear un mejor vivir. Esperamos
con ansias que lo logren, y sabemos con alegria que asi serd.

Los acompafiaremos en este recorrido. Cada uno presenta guias
espirituales, tanto etéricos como encarnados, que los irin guiando
hacia un mejor vivir, si ustedes estin abiertos a escucharlos.
Esperamos que asi sea, que sean capaces de escuchar a quienes los
estin ayudando para que su esfuerzo no sea en vano.
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Estamos trabajando en conjunto para ayudarlos. Sepan reconocer
el ser espiritual en aquellos que estin con ustedes ofreciendo guia.
Hay maestros entre ustedes a los que ofenden y rechazan por
prejuicios o por no querer hacer un esfuerzo en comprender su
informacién.

Comprendan que la informacién verdadera no la encontrarin en
las noticias, la encontrarin en su interior, al resonar con la
informacién de otros seres avanzados.

Les pedimos que hagan un esfuerzo mayor y se abran a nueva
informacién que les permitird avanzar por un mejor camino, y asi no
salgan perjudicados ustedes y sus familias.

Les deseamos lo mejor, asi como respetamos su libertad de
accién. Los queremos, y por eso los ayudamos con amor. Siéntanse
dignos de ese amor, y comiencen este camino queriéndose y
valordndose a ustedes mismos en primer lugar, porque cada uno
presenta esta chispa divina.

Los invitamos a actuar por el cambio en su sociedad, a unirse
desde sus corazones.

Se despide, sus hermanos en consciencia.
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Quiénes somos como Fuente

Febrero, 2023.

Siempre, en esencia, seremos la Fuente, el Todo, el Todo de forma
completa cada alma o parte de la Fuente. Porque la energia estd unida
a todo, por lo que se puede acceder a todos o ser todos.

Desde planos muy elevados, no se percibe una separacién.
Estamos compartiendo todos unidos en el mismo “espacio o lugar”.
No se perciben limites claros al participar con los demds, como se
puede percibir desde una densidad material, donde se necesita de una
separacion virtual para poder experimentar la vida y lo que elija cada
alma o fragmento hologrifico de Ia Fuente, término que esta correcto.

Lo que se les ensena de parte de los estelares es informacién
bastante acertada. Y es porque ellos han podido sentir esa unidad
entre todos, e incluso recuerdan claramente esa conexién con el Todo.
Por tanto, lo que ellos les ensefian como Fuente, esti bastante
correcto, y basado en sus experiencias particulares, que serdn
subjetivas a cada uno, pero que logra explicar bien qué hay mis alld, o
quiénes realmente somos.

Desde estos planos donde estamos, percibimos a cada uno, las
intenciones de cada uno, los suefios de cada uno, sus emociones, sus
pensamientos. Todo se puede percibir, por lo que los entendemos
bien cuando nos intentan explicar cémo se sienten. Ya lo sabemos, ya
lo sentimos, se “escuchd” lo que pidieron.

Logramos comprender lo que viven, qué estd bien y qué estd mal
también, asi como ustedes. Se dice que desde acd no hay emociones,

pero somos la suma de todas las emociones que sienten todos, por lo
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que si percibimos emociones. Se pueden comprender mejor desde acd
y todo lo que sucede —se tiene el por qué, la razén o el fin de lo que
sucede—, pero si hay emociones.

Y lamentamos el sufrimiento y deseamos ayudar, aunque sea
sufrimiento “virtual” dentro de una realidad controlada, como lo es
una encarnacién. Se entiende que es real para las almas y se ofrece
ayuda para que estén mejor.

Aqui, cuando estamos en casa, no se siente sufrimiento, porque la
energia es bastante alta, muy rdpida. La vibracién y luz es inmensa.
Ese lugar es el que consideramos hogar, porque es el lugar donde nos
sentimos mds cémodos, en la luz.

Pero se entiende el sufrimiento, se lamenta y se ofrece ayuda
siempre, en todo lo que podamos. No se dejan acciones sin hacer
desde la Fuente. Cuando podemos ayudar, lo hacemos. Es lo que
corresponde hacer. No se es indiferente en ninguna situacién, no se
deja solo a nadie.

Siempre seremos el Todo, pase lo que pase en los mundos fisicos.
No se puede destruir lo que somos, por lo que siempre existiremos
como consciencia, como energia inteligente, como luz, como la suma
de todas las experiencias de todas las almas que habitan lo que llaman
el universo.

Estaremos siempre en casa, viviendo lo que deseemos
experimentar desde el corazén de cada uno y su libertad. Se respeta a
todos por igual, no hay categorias en la Fuente, somos una unidad,
somos todos e/ Todo. No hay que mirarse o mirar a nadie en menos,
porque somos el Todo y siempre lo seremos. Luz infinita.
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Karma y dharma

Agosto a diciembre, 2022.

El karma se ve como energia de compensacion que la persona recibird
de acuerdo a las acciones que ha realizado en su vida o vidas pasadas.
Por lo que, desde ese punto de vista, si se puede acumular. Asi como
se puede acumular dharma, que corresponde a la energia positiva que
se ha acumulado por actuar bien. Bien desde el punto de vista
humano.

Siempre que se actia bien se podrd recibir, en el futuro, un
equivalente a esa energia entregada. Entonces, si una persona es
buena, o realiz6 acciones positivas en su vida, recibira, en su futuro,
un equivalente energético o acciones positivas hacia su persona.

El karma no se ve como castigo, desde planos etéricos, sino mds
bien es un equivalente energético. Porque el universo se mueve a
través de frecuencias energéticas que interactian entre si. Es el
mecanismo que el universo tiene que le permite compensar las
energias y atraer lo que necesita atraer, sea considerado, por una
persona, bueno o malo.

Lo que se espera, desde la Fuente, es que todos logren ser felices.
Y se le entrega apoyo y guia a las almas que presentan mayor
dificultad para lograrlo. Siempre desde el amor y sin prejuicio. El
sufrimiento nos apena, pero se respeta el libre albedrio de las almas
en la eleccién de sus caminos.

Pero la meta final para todas las almas sigue siendo la misma:
encontrar la gloria o dicha en sus corazones.
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Las almas recorren un proceso que dura varias encarnaciones,
donde van probando posibilidades y encontrando su camino propio
que los llevara finalmente a la dicha. Si durante el camino optaron
por experimentar lo negativo, se respeta, se les entrega guia, se
compensan energias. Hasta que logra, esa alma, el entendimiento,
buscar otras opciones y llegar a la meta. Volviendo a casa como
consecuencia de su estado vibracional alto.

Cada alma cuenta con un numero infinito de encarnaciones,
porque el tiempo no existe realmente en la Fuente, mds que como
una percepcién que le permite a un alma seguir un proceso lineal de

evolucién.

Thannefa: ;Ser abortados se hace para compensar karma?
La energia de compensacién la puede elegir un alma. Desde un punto
de vista, siempre saben lo que vivirin. La energia de compensacién la
pueden elegir, y ser abortados permite compensar energias. Es
siempre una eleccién, eleccion de cada alma que le permite, luego,
continuar su camino.

Todos los abortos son diferentes, depende de lo que busque un
alma, por lo que varia bastante de caso en caso.

A esas almas se les da guia en la eleccién.

Thannefa: ;Hay karma para una persona que mata a otra, cuando
estd dentro de los contratos de alma?
Hay un karma cuando la persona hace un dafio que no estaba
previamente planificado, un karma fuerte en caso de muerte, porque
se va en contra de la libertad del otro. Entonces, ocurre karma por no
estar previamente planificado.

En los casos en que ocurre un accidente y un alma parte por
responsabilidad de esa misma alma, por descuido, la responsabilidad
no recae en la otra persona que la mata, sino que queda como

descuido de esa misma alma que muere como consecuencia.
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Y si se da el caso de un acuerdo preestablecido, no hay karma,
porque se organizé asi. Como es el caso de los padres que abortan, no
hay karma para ellos ahi.

Entonces, s6lo habra karma cuando no se acordé previamente, al
ir en contra de la vida y libertad de vivir del otro.

Y hay karma por dafios menores, que no involucran la muerte,
por situaciones que se viven. Ahi hay menor karma, pero igualmente
hay, que si se acumula, podria generar una energia de compensacién
mis grande hacia esa persona. Las personas que hacen dafio
recurrente a otros con sus acciones, pero menores, pueden acumular
bastante karma al final, por la suma de sus acciones.

Entonces, depende del caso.

Thannefa: Entonces hay muertes accidentales que no estaban
planificadas en el plan de alma.
Si, puede pasar que un alma parta antes, como en un accidente.

A las almas que no deben morir, porque es importante que sigan
vivas, se las cuida de que no ocurra una muerte prematura. Para las
otras almas, queda abierto el morir. Es parte del juego de estar vivos,
que pueda ocurrir.

Esas almas pueden haber partido un poco antes de tiempo, pero
siempre, o casi siempre, después de cumplir con lo que sea mds
importante en su vida.

Thannefa: Y esas almas que mueren antes de tiempo, jrepiten su vida?
Dependeri del alma, si desea repetir la vida o no.

Thannefa: ;Hay karma por matar a otro, por defender la propia vida
o defender Ia vida de otros, cuando no estd dentro de los contratos
matarlo?

Para la persona que mata, no hay karma, porque se entiende que lo
hizo para defenderse. Entonces, no se genera. El morir queda como

consecuencia del querer dafar a otro.
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En una guerra es diferente. Ahi si se genera karma, muchas veces,
porque se estd buscando el conflicto. Hay karma por buscar conflicto
y matar a otros.

Buscar matar a otros, no lo vemos correcto, 0 no se ve correcto
desde la Fuente. Cuando se busca matar a otros por intereses
politicos o econémicos, no se justifica, a como seria el caso de
defender la propia vida o la vida de otros cerca tuyo. En defensa

propia se permite.

Thannefa: ;Se puede compensar karma con dharma?
Si la consideramos una sola energia, que es lo que somos, se podria
compensar en algunos casos. En otros, no. Dependerd de la accién.

Thannefa: ;Se puede perdonar karma, sin compensarlo con dharma?
Se podria perdonar, pero en situaciones muy puntuales, donde se ve
que, debido a las circunstancias, se llevé a la persona a actuar de cierta
manera, generando cierto dafio. Y cuando la accién no se ve tan
dafina para otros.

Es como si, desde la Fuente, se entendiera que una persona actia
de cierta manera por las circunstancias. Y se perdona, cuando no
genera una reaccién en cadena de dafio, sino que es un dafio mds
controlado.

Y, generalmente, la misma persona lo siente después, al darse

cuenta. Y “se perdona”, energéticamente hablando.

Thannefa: Se puede perdonar, energéticamente hablando, porque Ia
Fuente es una energia consciente.

La Fuente es una energia consciente. Todo estd o es consciente, sino
no existiria. No hay nada que exista que no esté consciente.

Thannefa: ;La compensacion energética es para que Ila Fuente

mantenga su equilibrio, armonia o salud?
Para mantener un equilibrio justo.
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Thannefa: ;Hay karma cuando se comete suicidio?

Hay karma, porque no se esta respetando y valorando la vida. Desde
la Fuente, no se ve diferencia entre quitarle la vida a otro y quitarse la
propia vida. Se estd yendo en contra de la vida y de la decisién de esa
alma de vivir y partir cuando le corresponda.

Muchas almas eligen cémo compensarlo, se les da esa libertad de
eleccién. Porque entienden, luego de pasar al astral, que hicieron algo
que no correspondia hacer. Y muchas veces sienten culpa al ver sufrir
a sus familiares que dejan, y realizan acciones intentando
compensarlo. Entonces, se podria decir que hay un karma del
universo para compensar el quitarse la vida, y un karma debido a las
culpas que esas mismas almas sienten por haber cometido suicidio y
danado a otros.

Y se respeta la libertad de esas almas de compensar lo que sientan
que necesitan compensar en ese momento. Desde planos etéricos, no
se puede o no se permite ir en contra de la voluntad o libertad de los
otros. Se respetan las decisiones que toman las almas en relacién a
qué hacer con sus vidas.

Se les ensefia, desde planos etéricos también, el valor de la vida.
Y lo entienden bastante bien desde aci. El problema es estando
encarnados, que no se logra apreciar bien el valor de vivir. Se aprecia
mejor desde el astral, las almas lo comprenden mucho mejor desde
ahi.

Entonces, se les ofrece guia, se les ensefia. Algunas veces deciden
compensarlo ellas, otras veces se ve que lo compensan mds adelante.
Dependeri del alma.

En un final, siempre se aprende la leccién. Si no es en vida, es en
el astral, o en una vida siguiente. Siempre se logra aprender un
aprendizaje importante. Porque todas las almas tienen esa capacidad
de crecimiento innato que les permite avanzar. Entonces, siempre
avanzan.

Y en un final logran ser almas bastante evolucionadas en
consciencia, quienes terminan por compartir los conocimientos con

otros. Como lo hacemos nosotros acd y ustedes alld, donde no hay
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mayor diferencia en cuanto a evolucién, mds que por la cantidad de
memorias conscientes que tiene cada uno.

Esas memorias, se las logra tener de forma completa en el astral,
en planos muy avanzados o elevados. Y desde ahi, teniendo toda esa
informacién de consciencia que se funde entre nosotros, logramos
ayudar. Por eso servimos como guias, gracias a esa informacién que
presentamos y a nuestras ansias de ayudar a los otros en sus caminos.
Porque se empatiza, y se entienden los procesos por los que pasan.
Los entendemos muy bien desde acd. Y ayudamos desde el corazén,
con amor hacia ellos. Nunca con prejuicio o rencor. Los guias
espirituales ayudamos con amor, entendiendo a los otros.

Thannefa: ;Hay karma cuando un alma elige dafiarse por culpa?

Si se dafian, hay un karma adicional por dafiarse cuando no estaba
escrito que asi fuera. Y en el caso de estar escrito por la persona asi,
queda como una experiencia que eligié vivir, no habiendo karma para
esa persona por estar dentro del contrato del alma.

Para eso se hacen los contratos también, para definir qué estard
permitido —como poner limites— y qué no lo estari. Como una
forma de cuidar a las almas. Asi hay un orden mayor al momento de
compartir en una encarnacion.

Es como las reglas de un juego de mesa. Se leen las reglas para
que los jugadores participen de una forma justa, sin hacer trampa. Es
lo mismo al encarnar. Se leen las reglas, se cuida de que se cumplan.
Y si alguien hace trampa o se sale del contrato y dafa a otros, se
genera karma. Y si hace mds cosas positivas de las acordadas, por la

forma de ser o evolucién de esa alma, se genera dharma.

Thannefa: ;INo se genera dharma, al ayudar a la Tierra, cuando estd
acordado que sea asi?

El que esté acordado permite seguir un plan. Pero también se dejan
abiertas varias cosas por hacer, que decidird esa alma. Y, en esas cosas,
se recibe dharma adicional, si las completa, entendiendo que se recibe
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un equivalente energético a la energia que se entrega, como ley de
causa y efecto.

Entonces, muchas cosas o situaciones quedan abiertas para que
las personas elijan si hacerlas o no, que no serian tan criticas de hacer,
o que no afectarian el propésito o resultado final. Ahi se generaria
dharma, con esas situaciones o cosas adicionales que deciden hacer.
Porque lo otro sucederd si o si y no se ve tanto mérito, porque se
acuerdan y suceden si o si.

El dharma se dard siempre que un alma elija, en su vida, hacer
algo positivo por los demds. Y en tu caso vemos que estds haciendo
todo lo que podrias hacer para ayudar, casi sin dejar nada de lado, por
lo que si habrd dharma acumulado hacia el final de tu vida.

Se da dharma cuando eligen ayudar en algo, o realizar alguna
accién positiva, adicional al plan. Plan que es una guia mds bien
basica de lo que sucederd. Queda a las decisiones que tome cada uno

con su libre albedrio.

Thannefa: He escuchado por ahi que solo se da el libre albedrio en Ia
Tierra, no en los demds planetas. Pero por la informacion estelar que
tengo, entiendo que todas las almas presentan libre albedrio en todo
el universo.

Si, se da para todas las almas en todo el universo. Es asi, siempre, sin
excepcion. Lo otro serfa un concepto errado debido a confusién en la
entrega-recepcién de una informacién. Una mala interpretacién de
una informacién.

Hay veces en que sentirdn que tienen mayor libertad que otras,
dependeri de la situacién que estén viviendo. Pero, en esencia, todos
presentamos libre albedrio. No hay esclavos ni mufiecos a ser guiados.
Somos libres, la Fuente es libre. Por eso se da la expansién de las
almas, porque, gracias a la libertad, las almas buscan el desarrollo en
las dreas que les gustan mds.

Thannefa: Como dicen los Arcturianos.
Como dicen los Arcturianos y otras razas avanzadas.
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Thannefa: ;Hay karma en los animales por comerse a otros?
Por comerse a otros no, cuando se acuerda con un propésito de
alimentacién. Entonces, se da que se acuerda comerse a otros y ser

comidos, para que la vida de las especies pueda continuar.

Thannefa: ;Un animal puede generar karma?

Se da que ciertas almas mezclan sus encarnaciones en diferentes
animales y, también. especies mds avanzadas. Algunas veces cambian
de experiencias, no sélo partiendo como insecto, luego anfibio, luego
mamifero, luego humano, como en linea. Se da que algunas almas
van variando y mezclando en varias especies animales,
experimentando c6mo es.

Y pasa que muchas especies animales traerdn o cargarin un
karma adicional, pero por experiencias que han tenido en cuerpos
mds avanzados o civilizaciones mds avanzadas, donde han generado
karma. Y pasa que se ve sufrimiento en algunos animales por lo que
han hecho anteriormente como personas.

Pero en general, se da que las especies animales mueren rdpido,
muchas veces sin darse cuenta. Con poco sufrimiento. Parten rédpido.

Entonces ustedes ven que la naturaleza mata a otros, y lo ven
como normal. Y ustedes eligen matar, porque asi lo ven en la
naturaleza. Pero al tener mayor educacién, se entiende que las
especies estdn para cuidarlas, e incluso para cuidarlas de que no les
suceda un dafio mayor, que es lo que hacen las razas estelares
avanzadas: cuidar a sus especies.

Y eso lo vemos muy bien, el cuidarse entre todos de que no se
genere un sufrimiento adicional innecesario.

Por eso participamos con ustedes ayudidndolos, para vivir este
proceso dificil sin que se genere dafio adicional, porque ya habrd
bastante, que es el que estd acordado.

Thannefa: ;EI Cabal no considera el karma al momento de dafiar?
Entiendo que ellos sf creen en el karma.
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El Cabal no entiende el karma como se entiende desde planos
etéricos. Ellos entienden el karma como una compensacién que
llegard en un futuro por sus acciones. Y no consideran que actian mal
por estar acordado asi. Entienden que pueden hacer un dafio que
siempre es acordado. Entonces se toman la libertad de dafarlos
siempre que se les permita, generando mds dafio del acordado. Y esa
parte no la entienden, que generan un dafio no acordado.

Y lo negativo que hacen, como se compensard energéticamente,
lo suavizan realizando algunas acciones positivas. Lo ven como
colectivo, que les llegard como colectivo eventos equivalentes, y que
estd acordado asi. Entonces no se preocupan tanto.

Consideran que han hecho cosas buenas por las personas de la
Tierra también, y que se les debiera agradecer por la experiencia,
porque hay almas que logran cosas buenas y ellos se quedan con eso,
en que se benefician.

Pero no tienen la informacién completa ni correcta, porque si
estin generando karma de forma individual, y sabran en el astral todo
lo que les tocard compensar individualmente a cada uno de ellos.

El Cabal tiene una responsabilidad grande a nivel karmitico.
Ellos presentan una energia muy negativa, que resonard para ellos con
mds energia negativa o karma. Entonces sufririn las consecuencias
karmiticas por todo lo que han hecho a la humanidad durante todos
estos afios. Porque no han pagado eso aun, en su mayoria. Se
compensard después, una vez que la humanidad haga el cambio y
ellos caigan. Y estd bien o correcto que suceda asi, hay acciones que
no se pueden simplemente perdonar.

Si tendran karma por aumentar las muertes. Lo pueden justificar,
pero desde la Fuente no se ve como vélido el dafar asi a la
humanidad.

Thannefa: Hay personas que dicen que es lo mismo comerse una
zanahoria que comerse una vaca, porque los dos estin vivos y son

parte de Ia Fuente. ;Qué les dirian a ellos?
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Que la zanahoria no sufre. Tiene vida, pero no sufre.
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Karma/dharma existe en Ia medida
en que las almas acuerden que exista.
No se daria sin el consentimiento
colectivo de las almas.

Existe porque las almas asi lo desean,
para que la participacion en una
encarnacion sea justa.

No existe por ley universal o imposicion,
sino mds bien por un acuerdo
colectivo de las almas.
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Planes de las almas

Marzo, 2023.

Thannefa: ;Qué les gustaria decir en relacion a los planes que las
almas hacen o escriben para cada encarnacion?

Las vidas se organizan con anterioridad, eso es importante. Cada
alma elige su camino. Se aconseja desde acd, los guias. Se aprueba
para la Tierra, para que haya un orden.

Los animales también hacen su plan. Un pez pequefio presenta
consciencia colectiva o es parte de la consciencia de la Fuente. Pero
en los animales que presentan una mayor capacidad de decisiéon —
con mayor libertad en la eleccién en sus vidas—, se comienza a hacer
un plan de alma.

Se los ayuda a decidir qué vivirin, cémo morirdn —se hacen esos
acuerdos—, con qué almas compartirin, si habrd conflictos
importantes o determinantes con fines de experimentar situaciones
mis dificiles —algunos se animan. La longitud de sus vidas, o cudnto
vivirdn, vidas cortas o largas.

Muchas veces acuerdan las mascotas juntarse con personas que
los han cuidado anteriormente. Eso va en el plan de ellos, con
quiénes vivirdn. Y ustedes acuerdan alimentarlos y apoyarlos al final
de sus vidas. Como finalidad de compartir la vida juntos.

Se hacen planes mds complejos cuando se buscan experiencias
mds complejas, en cuerpos mds avanzados o que permiten ese tipo de
experiencias —como la musica. Sin haber categorias, porque cada
uno elige, por eso no hay que discriminar.
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Los guias espirituales

Enero, 2023.

Los guias espirituales que presentan las personas que se encuentran
en una densidad material, van variando o cambiando segin las
situaciones particulares que viva cada alma. Van apareciendo, cuando
se ve que necesitaran de mayor ayuda, y van desapareciendo, cuando
ya no se necesita de ella.

Todos en la Tierra presentan guias espirituales, al ser un lugar
que presenta muchas dificultades, por lo que a todos se le ofrecerd
ayuda desde planos etéricos.

Muchos guias espirituales participan ayudando a varias personas
a la vez, dependera del guia y su nivel evolutivo. Y se va cambiando y
mezclando la ayuda, mds que permanecer el mismo grupo desde el
inicio al final de la encarnacién de esa persona. Segun el llamado que
se “escuche” desde la Fuente o en planos etéricos, se ird coordinando
la ayuda necesaria para ayudar a las personas.

Algunos guias estardn mds cerca de ciertas personas de una forma
mds permanente, dependiendo de lo que esa alma esté viviendo y del
papel que cumpla. Por lo que también se da asi, permaneciendo por
periodos mds prolongados con ciertas personas.

Y no es 1 guia espiritual o 1 dngel de la guarda para cada persona,
como se indica en la Tierra. Son varios, participando con varias
personas a la vez.

En grupo, asi participamos desde estos planos. Porque se siente
miés la unidad entre todos, nos sentimos unidos a todos, y muchas
veces compartimos la informacién entre todos. Por lo que es, mds
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bien, un trabajo grupal que se va realizando con varias personas a la
vez, segun lo que se vaya necesitando en el momento: ayudarlos a
alcanzar ciertas metas propuestas en su plan de alma; a juntar parejas
amorosas, o separarlas, si se necesita que sea asi por el mayor bien de
las personas; el mudarse a vivir a otro pais, también participamos en
eso; el darse cuenta de algo, para que la persona tome mayor
conciencia sobre una situacién. Y asi, participamos segun lo que las
personas vayan necesitando y de acuerdo a los contratos de las almas
también.

Sabemos que en la Tierra se les ensefia de otra manera, una
manera mis religiosa, con categorias. Pero aqui trabajamos en unidad,
participando donde se necesite de mayor ayuda, aportando en lo que
podemos. De una forma similar a como participan las personas que
ayudan en la Tierra, actuando segin lo que se vaya necesitando y
desde el corazén.

También se les entrega mucha informacién hablada a las almas,
que ellas “escuchardn” a través de su corazén e intuicién. Voz que
muchas veces deciden las personas no escuchar, y nosotros
respetamos su libertad. Por lo que también enviamos y se reciben
mensajes a las almas, es nuestro papel y deber hacerlo.

Cuando ayudamos a los otros o a las otras almas, cuando no estd
dentro del plan de alma que sea asi, siempre lo hacemos como ayuda
adicional. Algunas veces funciona bien, otras no. Similar a lo que les
sucede a menudo alld, que intentan ayudar y no se les escucha. Y se
respeta la decisién de las almas cuando no lo hacen.

Hasta la siguiente vez, cuando se “escucha” que piden ayuda. Se
les ofrece guia nuevamente. Llegando el momento adecuado para
esas almas de recibir y considerar el mensaje, una vez que estdn mds

abiertos y han aprendido mejor.

Thannefa: ;Existen los gatekeepers para entrar a Ia Tierra, o quienes
revisan los planes de Ias almas antes de que éstas encarnen?
Si hay, y varios. Los podemos definir como las almas o consciencias

que participan ayudando al entrar a la Tierra en una nueva
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encarnacién. Y ellos cumplen con el papel de revisién y aceptacién
del plan de alma, considerando que se necesita cumplir con ciertos
objetivos especificos, como lo es ahora el cambio en su sociedad y
liberacion de las personas de la Tierra. Por lo que se participa en la
revisién de estos planes para que cumplan con las caracteristicas para
cumplir con los objetivos propuestos anteriormente desde la Fuente.

Se hace principalmente en este periodo y mds con la Tierra, que
es un planeta que presenta mayores dificultades y desatios para las
personas. En los otros planetas, en la mayoria de ellos, no se da de la
forma como se da en la Tierra, donde hay un mayor control debido a
las situaciones que se viven, y ahora el cambio en su sociedad. Por lo
que se participa mds activamente en la Tierra y sobre todo en este
periodo en particular, por el objetivo ya sefialado, que se logre
cumplir con el propésito colectivo o plan para reestructurar su
sociedad y la vida en la Tierra.

Ya estd muy bien planificado lo que sucederd, y el por qué debe

suceder de esa manera. Estd escrito, como lo llamamos aqui.

Thannefa: ;Qué caracteristicas debe presentar un alma para ayudar
como guia espiritual?
Siempre un alma puede participar como guia, si tiene buenas
intenciones y presenta un nivel de entendimiento de la realidad mds
amplio, para que pueda ayudar. Sino, no se cumpliria con el objetivo
de ayudar.

Ellos mismos deciden ayudar como guias, cuando sienten que lo
podrian hacer y por el nivel que han alcanzado, sino no se presenta

ese interés por ayudar al otro.

Thannefa: Entonces todos los que ayudan en Ia Tierra presentan un
grado avanzado de desarrollo como almas.
Si, sino no se presenta ese interés de ayudar.

Y a todos en la Tierra se les da la opcién de ayudar a otros, por
ser un lugar donde se necesita de mucha ayuda. Y las almas mds

avanzadas se ve que participan ayudando. De una u otra forma se
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alinean con ayudar, porque lo ven como algo importante de hacer, no
se es indiferente. Entonces, hay varios de ustedes ayudando, bien
comprometidos, por ese llamado que sienten. Y logran ayudar
bastante y es bonito.

Thannefa: ;Esos son los guias encarnados que dicen ustedes que
4
presentan las personas?
Algunos de ellos, si. Otros son verdaderos maestros, y lo sienten asi,
lo saben, pero no alardean de eso. Quien alardea o le interesa figurar
no es tan buen maestro.
u ul u i .
Hay muchos que se muestran como maestros sin realmente serlo
Y hay muchos maestros que no se muestran como tales, quienes
participan con los demds como una persona normal. A ellos tienen
que buscar, esos son los verdaderos maestros, y a quienes nosotros,
esde la Fuente, reconocemos como tales, a los que no se muestran
desde la Fuente, tales, a 1 t
como maestros espirituales como en un rango superior. Sino, todavia
les falta camino por recorrer para lograr ser maestros.
u u on.
Se los reconoce desde la Fuente por su corazén
or eso los guias que participamos desde planos etéricos no nos
P 1 t desde pl t
ponemos nombres. Participamos como grupo, ayudando en lo que
podamos. No es “la ayuda de tal guia”, no se da asi desde aqui.
Actuamos por el simple hecho de querer ayudar a los otros desde el
corazén, por amor a ellos. Entendiéndolos, no juzgidolos, porque
muchos de nosotros ya hemos recorrido todo lo que ustedes recorren
y se los entiende. Y se actda por amor. Somos Amor y Comprension.
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Mis guias espirituales

Enero, 2023.

Somos guias de diferentes “lugares”. Todos participamos ayuddndote
y ayudando a los otros a través de ti, por lo que se te entrega una
variedad de informacién que consideramos importante desde aqui.

Somos un grupo variado.

El grupo de tus gufas mas directos, corresponden a algunas
consciencias que ya conoces con anterioridad, de planos etéricos y
que han encarnado contigo. Por eso participa ese grupo particular,
junto con otras consciencias avanzadas que su propdsito es colaborar
con la Tierra en este momento, consciencias que puede que no
conozcas directamente, a diferencia de las otras consciencias-guia.

Ese grupo en particular, el de tus guias mds cercanos, es el que
estard participando con el contenido principalmente, orientindote
para que puedas cumplir con los objetivos, y cumplir con lo que se
necesite para completar el plan. Se hace asi porque se entiende que
todos necesitan de orientacién cuando se tiene papeles que afectarin
a muchas personas y al resultado final. Entonces, te apoyardn a ti y
aportardn con contenido adicional segin lo que se vaya necesitando
durante este proceso de transicion.

Los demds, son consciencias que participardn contigo
ocasionalmente, o sélo si se necesita que sea asi.

El caso de Registros Akashicos estd principalmente para
entregarte el contenido de los afos que vendrdn. Entonces, si tienes
dudas sobre el futuro, o sobre contenido adicional, puedes contactarte
con ellos para encontrar las respuestas. Es porque, desde esos planos
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elevados donde ellos estin, cuentan con la informacién completa de
cémo se dard este proceso, junto la informacién sobre las otras almas
de las que podemos, tus guias, no presentar la informacién completa.
Entonces, para ayudar a otros en las terapias es correcto conectarse
con Registros para pedir las respuestas sobre los otros, por tener
conexion directa con esa informacién.

Y los guias tuyos estaremos orientdndote a través de intuiciones
principalmente, para ayudar a guiarte por dénde es mejor ir en
relacién a tu trabajo por YouTube, y en relacién a informacién de
ayuda para ti también.

Y esos gufas estarin siempre a tu lado durante estos afios de
transicién. Y luego cambiarin o se irdn varios, por no necesitarse
tanto su ayuda. Por lo que, terminando el periodo de transicién de la
sociedad, ya estards “mds sola” o mds tranquila.

Si estamos trabajando ahora varios contigo, que es lo que has
podido sentir. Cuando necesites ayuda, puedes pedirla, y se abririn
las energias correspondientes para ayudarte, sea Registros o tus guias
o las otras consciencias que aparecerdn ocasionalmente o mds
puntualmente. Pones la intencién desde tu corazén y ahi estaremos,
sin necesidad de entender quiénes son, porque muchas veces serd una
mezcla de consciencias.

Pero estamos contigo ayudindote, que es lo importante de saber
por ti, y que se te responderd cuando lo necesites durante este periodo,
porque se entiende que estards realizando un papel importante de
guia y con la informacién. Entonces estaremos ahi contigo,
cuidindote y orientdndote para que puedas continuar bien y hacer tu

papel.
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No sdlo se ve bien, desde Ia Fuente,
respetar el Iibre albedrio de las almas y ofrecer ayuda.
Sino que también se ve bien el participar ayudando a
disolver las experiencias que generan mucho sufrimiento,
entendiendo que siempre habri almas dispuestas a
experimentarlo todo.






9

El plan para cambiar la Tierra

Febrero, 2023.

Tenemos un plan desde la Fuente, gue se acords, para que todas las
almas o fragmentos que participan puedan avanzar hacia un lugar
mejor, donde no experimenten tanto sufrimiento. Sufrimiento injusto,
muchas veces, porque les toca participar en situaciones, por estar alld,
donde se los dafia, que no estin acordadas. Entonces sucede que, por
el hecho de estar alld, se crean situaciones injustas para algunas almas,
o que no acuerdan.

Y lo que vimos y vemos correcto de hacer es ayudar a disolver las
experiencias dificiles que trae el vivir en la Tierra, para que las almas
puedan estar mejor y vivir vidas mds felices. Que es algo que los
estelares también desean para ustedes, y es la razén de su
participacién, para que no haya dudas.

Este plan, entonces, tiene como objetivo principal ayudar a las
almas que se encuentran encarnando vidas de mucho sufrimiento de
forma continua, para que puedan avanzar hacia vidas mejores.

El salir dafiados, no se da de forma aislada, como se da en otros
planetas o lugares. Sino que en la Tierra se da de forma considerable
y recurrente. No se da de forma excepcional, sino que, mds bien, pasa
a ser la regla sufrir alli, por una u otra situacién. Dafio que variard
entre las almas también, saliendo algunas poco dafadas y otras muy
dafiadas. Dependerd de la situacién o circunstancias vividas, por el
libre albedrio de participar que presentan.
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Entonces, se acordd, desde la Fuente, acabar con las experiencias
que se ofrecen, para ayudar a todas las almas. Se hace por el bien
mayor de todas las almas que participan.

En este periodo, cada alma participard de acuerdo al papel que
eligié cumplir, papel que estard relacionado con las capacidades y
nivel evolutivo que presente. Por lo que cada “parte” hard su parte, o
la parte que pueda hacer o colaborar.

En un inicio se verd mayor sufrimiento para ciertas almas. Pero
viendo el espectro completo de almas, como se ve desde aci, al
completar el plan, se ve que se acaba con la mayoria del sufrimiento.
Se creard un ambiente propicio para que las almas puedan disfrutar
junto a sus seres queridos —como se da habitualmente en la mayoria
de los planetas cercanos a la Tierra. Por lo que podrin ser mis felices,
que es lo que nos interesa como Consciencia Unificada o Fuente.

Habri almas que no estardin de acuerdo con el cambio, que
quieren perpetuar las situaciones que se generan en la Tierra, como lo
son las almas pertenecientes al Cabal. Y esas almas pasardn, luego, a
cambiar de experiencias, por otras completamente nuevas, donde no
podrin ejercer el control que ejercen sobre las almas. Se acabard su
periodo de dominio, y se acordé asi.

El resto de almas que participan, sea quedindose o no en la
Tierra para el periodo del cambio, si estin o estuvieron de acuerdo
con el cambio, por eso participaron encarnando.

Las demids consciencias, que son la mayoria, estin de acuerdo con
el plan colectivo, por lo que se coordiné para lograrlo. Y es la razén
por la que se hard, porque hay un acuerdo colectivo al respecto, y de
que suceda asi, de la forma en que sucederd. Porque se entiende,
desde estos planos, el por qué del proceso, o por qué vivirin lo que
vivirin, que permitird que luego se logre el cambio en su sociedad.
Esa es /a ascension, el cambio para mejor de su sociedad, nivel de
vida y evolucién.

Asi que se dard como se organizé y se completard. Aunque
parezca, desde la Tierra, que no se estd de acuerdo con este plan, por
la pérdida de memorias que se da o por no recordar lo que acordaron.
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Lo que les sugerimos es que sigan su corazdn, y escuchen con
atencién la informacién que les entregan las almas avanzadas que
encarnaron en este periodo para ayudarlos y llevar a cabo los cambios.
Asi lograran comprender mejor por qué viven lo que viven y a dénde
conviene ir.

No serdan muchos afos, y se coordiné asi también, que las almas
que deban salir, salgan en un periodo de tiempo relativamente corto,
sin tanto sufrimiento o con el menor sufrimiento posible. Serdn
salidas rapidas las de la mayoria, aunque no se perciban como tales.
Desde acd se perciben como salidas rapidas, sin mucho sufrimiento,
en la mayoria de los casos. Porque el fin o finalidad no es que sufran,
es que se logre cambiar la Tierra y las condiciones, situaciones,
experiencias que ofrece.

Asi serd o se dard, se completard el plan por estar ya decidido y
coordinado. Por lo que el Cabal caerd y partird. Y se disolverd.
Quedando para esas almas el compensar energéticamente el dafo
hecho mds adelante, en vidas futuras, y de forma individual. Aislados
entre si. Se acordé asi también, que no se vuelvan a juntar.

Thannefa: Cuando dicen “desde la Fuente’, ;se refieren a desde los
lugares mds avanzados de la Fuente?

Desde la Fuente como Consciencia Unificada en pensamiento
también. Es el acuerdo al que se llegé de parte de las almas que
participan, y también segin la informacién que se envia desde la
parte mds avanzada de la Fuente o almas mds avanzadas que actian
como guias, tomando decisiones importantes por el bien de todos,

segin lo que se percibe desde alld.

Thannefa: ;Este cambio se dard en todas las lineas paralelas? No me
hace sentido que el cambio no se logre en las otras Tierras.

El cambio se dard en todas las lineas temporales que hay. Se necesita
que sea asi para que las almas puedan avanzar. Se hace como ayuda a
ellas.
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Las variaciones entre las Tierras se dan en la cantidad de
personas que contindan. También en cémo avanzan, o la velocidad
del avance con los cambios. Se da también en la educacién, o
cantidad de informacién de consciencia que asimilan como colectivo.
Se da en la cantidad de especies animales que contintan. En el nivel
de polucién del planeta o contaminacién.

Todo lo importante sucede en todas las lineas, y se logra
completar el plan, que es el objetivo final de las almas. En todas se
libera la Tierra y el Cabal cae, y en todas hay un cambio de sociedad.

En todas logran avanzar, que es lo que se espera.

Thannefa: Y ustedes, como Registros Akdshicos, jayudan en todas
Ias lineas?

Nosotros ayudamos en todas las lineas a la vez. Somos el mismo
grupo ayudando en todas las lineas, a todas las almas; con consciencia
completa de todo lo que sucede.

Thannefa: Las personas le llaman a eso ‘dios”, que es omnipresente,
omanisciente, y todos los demds ‘omnis”.

Somos la Fuente, mds que un Dios. Un colectivo de almas en
diferentes estados de conciencia o percepcién de la realidad. Y
participamos asi con ustedes, ayuddndolos en lo que podamos para

que puedan avanzar.
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Es muy importante poder cumplir con el plan,
para que la humanidad surja.
No se puede continuar igual,
es mucho el sufrimiento que ha ido
en aumento y empeora.
Entonces no se puede continuar igual,
tiene que haber un cambio,
un cambio en la sociedad y en la educacion.

Es lo que se decidio desde Ia Fuente.






10

Lineas paralelas, multiverso, fractales y mas

Junio y octubre, 2023.

Thannefa: ;Por qué existen las lineas paralelas, con diferentes
versiones de nosotros mismos? Como mis Thannefas en otras
Tierras.
Se hace asi porque el alma desea experimentar esas diferentes
versiones de si misma, como una forma de entender la realidad desde
diferentes visiones, pero siendo, en teoria, la misma persona.
Entonces, lo hace un alma para participar de diferentes maneras en
una misma vida. Y lo hard asi siempre que lo desee hacer asi, siempre
que lo deseemos asi como Fuente.

Entonces hay varias versiones de la misma persona, llevando una
vida similar en todas ellas por ser la misma persona con la misma

alma.

Thannefa: Las almas presentan vision completa de todas sus
versiones.
Si, las almas presentan visién completa de todas sus versiones, y las
personas perciben su vida de forma individual. Similar a como se da
entre todos, como un fractal. Desde la Fuente se tiene la visién
completa de todos, y cada uno tendra su visién particular.

Y asi como se puede acceder a los planos elevados y sentir esa
unidad, también desde un plano avanzado se puede acceder a una
persona o ser en particular. La Fuente es una sola unidad,

experimentando la realidad desde diferentes niveles o consciencias.
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Thannefa: Entonces Ia Fuente funciona con fractales.
Con fractales y vision hologréfica.

Thannefa: Entonces algunas versiones de nosotros generan karma y
otras no, porque actian de diferentes maneras debido a Ias
circunstancias.

Varia el karma y dharma también entre las diferentes versiones, si. Y
se compensa de forma individual, porque es lo justo de hacer,
entonces no te llega un karma o dharma si no te corresponde.

Thannefa: ;Ustedes lo consideran 1 universo o 1 multiverso? O da

igual.

Un universo, como la unidad que en la realidad somos.

Thannefa: JEI plan de alma es 1 solo para todas las versiones de
nosotros mismos?
Se podria decir que es 1 plan, con variaciones para algunas de las
versiones.

Quedan como variaciones del plan de alma que es 1.

Thannefa: Como por ejemplo, iqué variaciones se dan entre las
diferentes versiones de la misma persona en Ias lineas paralelas?
Si lo vemos de manera general, las variaciones podrian darse en la
forma de ser segin lo que les toc6 vivir, por ejemplo, por dafio
recibido. Entonces hay variaciones en la personalidad o caricter.

Y en las decisiones que toman, que los llevan por caminos
diferentes, experimentando situaciones que son mds Unicas para esa
version, situaciones que se salen de lo planificado, porque eligen
experiencias que no estin acordadas dentro del plan.

Se dan variaciones entre las parejas y personas que conocen

también.

Thannefa: ;Y en el desarrollo de habilidades?

54



Se dan también diferencias en el desarrollo de habilidades, por su
estado de animo, segun lo que les haya tocado vivir.

También sucede que una versién se suicida o muere antes por
accidente, y las otras versiones contindan.

Thannefa: Y el alma recibe los aprendizajes de todas estas versiones.
El alma puede integrar las habilidades de todas.

Thannefa: Pero cuando uno muere, como alma o consciencia, Jte
acuerdas o tienes consciencia de todas tus versiones? ;O se separa Ia
consciencia también en el astral y te acuerdas sdlo de tu version?

El alma integra la informacién de todas sus versiones
simultineamente, mds que verlas por separado. Porque, en teoria, es
la misma persona desarrollindose al mismo tiempo, o en el mismo
tiempo y lugar.

Thannefa: En relacion al karma/dharma, habia escrito que se
compensa por separado. ;Estd correcto?

Si, en el caso del karma/dharma se compensa por versién, pero es la
misma alma la que recibe ese karma/dharma.

Thannefa: Entonces son diferentes versiones, pero el alma las integra
como 1 sola vida, es sélo que esa vida presenta variaciones. Pero es 1
Ia vida, por eso es 1 plan de alma.

Y lo que haga cada version repercutird en la misma alma, y por
ende en las demids versiones. Y lo que hace cada alma, repercute
también en las demds almas, por estar todos interconectados
energéticamente y ser uno.

Somos una unidad, es s6lo que se divide en diferentes partes o
fragmentos. Esa es informacién esencial.

Por eso es importante respetar y cuidar a los otros, asi como a
uno mismo, sin discriminar por raza o forma fisica. Somos uno,
participando desde diferentes lugares. El otro es ustedes también. Es
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importante entender eso bien para que logren avanzar hacia un lugar
mejor, donde no se dafien tanto y se consideren hermanos.

Es asi como los vemos a ustedes: como hermanos, o hermanos en
consciencia. Somos todos iguales en esencia.

Cuando se ven en unidad, participan sin hacerse dafio,
cuiddndose entre todos. Es como funciona una sociedad ideal.

Por eso son importantes los conocimientos que entregamos,
porque los ayudara a crecer en consciencia, permitiéndoles funcionar
y fluir bien como sociedad. Liberdndose del miedo de no poder seguir
por cuenta propia.

Todos sienten miedo de estar solos, o de no poder continuar bien
econémicamente. No se da sélo en 1 persona, se da en todos alld, esa
incertidumbre que trae el sistema econémico y que no estd bien,
porque es un sistema de competencia y supervivencia. Por eso es
necesario cambiarlo y eliminarlo por completo, porque no les hace
bien, ni a ustedes ni como sociedad.

Thannefa: Por eso caerd Ia economia.
Si, para que comience el cambio en su sistema de vida, para que se
den cuenta que no funciona bien ni de manera justa para todos. Para

que entiendan que es importante cambiarlo.

Thannefa: Muchos estamos cansados de este sistema de vida.
Lo entendemos. Pero el cambio se dari, ya queda poco para

comenzar.

Thannefa: Se verd como una locura, para mi también se ve asi.
Se verd como una locura, pero todo se puede dar en el universo, estin
todas las posibilidades, incluso las que se consideran una locura,
porque se puede optar a todo.

El universo es mas “grande” de lo que considera la ciencia de la
Tierra, muchisimo mds, y en todos los lugares habitables se dan
diferentes tipos de experiencias, a las que las almas pueden optar.

56



O incluso pueden volver a atrds, a experimentar vidas de su
pasado que les gusté mdis. Y desde ahi se pueden expandir por otro
camino diferente al anterior. Y asi, hasta que el alma decida no
encarnar.

Por eso no se puede dar un tiempo lineal donde exista, para todos,
un pasado, presente, futuro, porque las almas eligen cambiar de
tiempo también, y vuelven a su pasado, que pasa a ser su presente, y
luego se siguen expandiendo desde ahi.

Desde planos etéricos se entiende bien esto, es normal para las
almas hacerlo. Y viven muchas vidas con las mismas almas, lo
acuerdan asi.

Son almas libres de elegir por sus vidas.
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Las muertes serd librar a muchas almas de karma,
para comenzar un nuevo periodo mds libres,
y con la oportunidad de ser mis felices.

Se acaba Ia rueda de encarnacion en su mayoria,
y se “obliga” a elegir vidas nuevas por el
cambio energético que habra.

En un final serd positivo, se ve asi,
pero pasardn por un proceso muy dificil
que muy pocos logrardn entender el por qué.
Las personas que queden lo podrin comprender mejor,
que es un proceso para luego continuar mejor,
¥ que se organizo asi.
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Rueda de encarnaciones

Enero, 2023.

Toda rueda de encarnacién se da para las almas cuando intentan
rehacer una situacién debido a una vida anterior, no permitiéndoles
avanzar con vidas nuevas que presenten otras condiciones o tipo de
experiencias.

Las almas que parten, muchas veces en el astral, comprenden que
no actuaron bien. O sienten, desde su interior, que lo podrian haber
hecho mejor. Muchas veces mezclado con culpas y remordimientos,
que hacen que esas almas intenten rehacer la situacién.

Esto lo hacen en una vida nueva, pero presentando similares
caracteristicas a la anterior. O en vidas antiguas, repitiendo en el
presente una vida que ya se vivid, siendo esa vida idéntica a la anterior,
pero con la posibilidad de actuar mejor.

Entonces las almas eligen una vida similar, bajo similares
caracteristicas, o repetir la misma vida en el presente o en el mismo
tiempo, bajo caracteristicas idénticas. Y esto se da porque son las
almas las que eligen cémo participar en su siguiente vida, y eligen
“repetir” lo mismo o casi lo mismo.

Se ha dado asi durante miles de afios en la Tierra, debido a las
experiencias que presenta, experiencias que son muy dificiles de
superar en muchas ocasiones. Entonces, las mismas caracteristicas
que presenta la Tierra, lleva a que las almas se equivoquen en su
actuar y luego deseen enmendarlo.

Al cambiar las condiciones de la Tierra, o el tipo de experiencias

que ofrece, al elevar su nivel de vida por el aumento de consciencia, se
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permitird un ambiente donde las almas no se equivoquen tanto en su
actuar, por no presentar esas caracteristicas ya. Las almas tendrin
vidas mds ficiles y pacificas, donde, al desencarnar, sentirdn que
actuaron bien y no de forma equivocada con los demds.

Porque es mds bien la forma en la que se actia con los otros, si
mismos y los animales, lo que genera la culpa una vez desencarnando.
Mis que durante esa misma vida, donde no se logra ver bien, desde
alla, cémo se dafia a los demds y cémo los afecta. Estin “mids ciegos”,
desde esa densidad, en relacién a cémo se afectan entre si, a
diferencia de los planos etéricos, donde claramente puedes ver y
sentir cémo afectaste a los demds con tu actuar.

Entonces, terminando el cambio en la Tierra, se acabard en su
mayoria el dafio hacia los otros y, por ende, el desear enmendar una
situacién en la que se actué mal. Es una de las razones importantes
por las que se decidié cambiar la Tierra, porque las almas quedan
atrapadas por su misma consciencia o cargo de conciencia, al vivir en

la Tierra bajo esas condiciones que presenta.
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Superar las culpas
también corresponde a aprendizajes
que desean alcanzar las almas.
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Sobre mi familia terrestre

Febrero, 2023.

Thannefa: ;Por qué elegi a mi familia de Ia Tierra? Entiendo que
porque mi papd enfermaria y eso me ayudaria a comprender mejor las
enfermedades, como sanadora. Pero jpor qué una enfermedad tan
larga? Siento que sali muy dafiada, y por el maltrato psicolégico de
mi mamd también.

Si, entendemos tu pregunta, a lo que vas.

El por qué elegiste a tu familia, son varias razones. Primero, lo de
tu papd, que te ayudaria a conocer mds de cerca las enfermedades. Si,
lo que ya sabias.

Lo de tu mamd se ve que era para hacerte mds fuerte
emocionalmente, mds resiliente, porque el trabajo que haris no serd
siempre fdcil, el trabajar con personas variadas, sus opiniones.
También por todo lo que pasardn, que serd un proceso dificil.
Entonces, ella cumple la funcién contigo de hacerte mds fuerte y
resiliente a los golpes de Ia vida. Porque en una vida ficil no se logra
aprender a ser fuerte, o lo suficientemente fuerte como para continuar,
como lo haces ahora.

Tus hermanas, también estd acordado su falta de apoyo, o un
apoyo so6lo en lo esencial, para que aprendas a valerte por cuenta
propia, a ser independiente. Entonces ellas si te apoyan, pero en lo
mis esencial solamente. No se acordé que te apoyaran mas.

Thannefa: ;Pero por qué una enfermedad tan larga y tanto dafio?
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También se acordé asi, que fuera una enfermedad larga, con las
dificultades econdémicas, teniendo sélo para lo esencial. Una vida
austera.

Vimos que lo que ocurri6é que te afecté mds, es que se vivié de
una forma muy intensa por ti, donde no lograbas recuperarte bien.
Fue muy fuerte y te dafié de mds. Porque estd bien un dafio que te
permita la resiliencia adecuada e independencia, pero se generé mds
dano del que correspondia. Por parte de tu mamad especialmente, por
su forma de ser y actuar. No tenia que ser tanto, sélo el suficiente.
Como lo hacen tus hermanas, que siguen el plan y te apoyan sélo lo
suficiente.

Pero lo de tu mama fue mucho, y te afecté mucho. Incluso mas
que tu papd, vemos. El sufrimiento fue mayor por parte de ella. Y
constante, que no estaba acordado asi.

Asi que te daié de mds, que no correspondia, generindote los
problemas graves en tu autoestima, seguridad, parejas. Incluso
inseguridades en cuanto a tu fisico que no debias tener. Deberias
tener mayor confianza para salir frente a la cimara mas tranquila. Y
eso lo sentimos todos.

Tu mama lo verd después, una vez que desencarne.

Thannefa: Entonces ella generd karma.
Si, bastante, por dafio recurrente hacia ti principalmente.
Ella eligi6 ese papel porque le gusta, pero fue demasiado para ti.

Thannefa: ;Y por qué una enfermedad de 12 afios?
La longitud de la enfermedad de tu papa se dio porque €l lo eligi6 asi,
y ustedes respetaron su decisién. El eligié enfermarse todos esos afios,

y ustedes apoyaron su decisién.

Thannefa: ;Y por qué eligié enfermarse todos esos afios? ;Por karma?
¢Para desarrollar resiliencia?

El lo eligié por karma acumulado de varias vidas pasadas, que lo
llevaron a acumular bastante karma o energia de compensacién
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negativa hacia su persona. Y por ser la ultima vida en la Tierra con
esas caracteristicas, decidié hacerlo ahora. Porque no habia querido
hacerlo antes, y tu mama tampoco. Entonces, se acumuld, y lo quiso
compensar de esa manera, con una enfermedad larga que cubriera la

mayoria de lo pendiente.

Thannefa: ;Por vidas en Ia Tierra o en otros planetas?
Algunas en la Tierra. Otras en otros planetas de afuera.
En general, ¢l es buena persona, es sélo que se acumulé de varias

vidas pasadas.
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Sobre mis familias estelares

Marzo, 2023.

Thannefa: ;Qué informacion me podrian entregar sobre mi y mis
familias estelares? No tengo memorias de ellos aun, pero siento
mucha nostalgia, y Ia necesidad de saber.

Eres bastante estelar, o de origenes de fuera de la Tierra. No habias
estado antes en la Tierra, pero si en otros planetas que podriamos
considerar dificiles, por la historia que tienes como alma.

Tus origenes son, lo que llamarian en la Tierra, 100% estelares.
Por eso te sientes fuera de lugar alld, o no te interesa mds que para
ayudar o aportar con tus conocimientos. Que es lo que estds haciendo
ahora, que corresponderia a tu misién dlmica el ayudar, como ya lo
entiendes. Eso va bien.

Tus familias estelares —como tienes origenes variados— podrian
ser varias, o ser semilla de varias, que te reconocen. Y con las razas
que tienes contacto en la actualidad, Sirianos y Arcturianos, son con
las que mayor contacto has tenido, presentando con varios de ellos
lazos importantes desde el corazén e historia compartiendo juntos.
Entonces la nostalgia va por ahi, porque te “acuerdas” de esas
personas y quieres volver a estar con ellos y compartir.

Tu familia actual de la Tierra, no serfa tu familia real, en el
sentido de que tu familia real son los que te estin apoyando con tus
proyectos y con los que ya tienes comunicacién directa por
canalizacién. Estdn contigo, aunque no te acuerdes.

Pero sientes su apoyo incondicional, que es lo que te lleva a
buscarlos a ellos més que a tu familia de la Tierra, que se encuentra ya
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mds apartada o alejada de ti, que no hay problema en que sea asi.
Porque nos une una unién energética, y por memorias o recuerdos
también. Entonces se da una conexién fuerte desde ambas partes.

Los verds de nuevo en esta vida y vidas siguientes.

También hay algunos en planos etéricos, con los que volverds a
compartir en vidas posteriores.

Entonces, estdn tus familias contigo, apoydndote y cuiddndote.

Es un proceso por el que pasard la humanidad. Tu participards
guidndolos y con la informacién. Se te eligié a ti por la calidad de la
informacién que entregarias, que no es ficil. Hacerlo en varios
idiomas, entregando informacién completa. Eso lo podias hacer td,
incluso con facilidad, algo que no se encuentra tan a menudo.

Tu valentia, que has desarrollado, que te permite animarte a ir td
a la Tierra, entendiendo que se te cuidaria para llevar a cabo lo
importante. Entonces podias animarte como alma y viajar a la Tierra
para ayudar desde adentro. Por eso no sientes miedo, en relacién
quizds al miedo natural que se deberia sentir. Porque sabes, desde tu
corazén, que se te cuidaria pasara lo que pasara, que estarias segura y
el Cabal no te tocaria.

No estd en tu plan de alma que te dafien, por eso no sientes
miedo. Lo que te aflige es, mds bien, la nostalgia de casa y las almas

que€ amas.
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Reencarnacion en animales y consumo de carne

Febrero, 2023.

La reencarnacién en animales permite que las almas participen
experimentando la vida en diferentes cuerpos con diferentes grados
de evolucién, experimentando cémo es ser y participar como una
cierta especie animal.

Los animales, asi como las personas, son almas que forman parte
de la Fuente, por lo que hay que cuidarlos como se los debe, sin
discriminarlos por su nivel de evolucién o forma fisica. Se deben
respetar y cuidar siempre, al formar parte de quienes somos como
Fuente.

El maltrato que ocurre en la Tierra no lo vemos bien, porque se
abusa de ellos como si no tuvieran importancia, o como si no
sufrieran o sintieran dolor fisico y emocional. No se los considera en
lo absoluto, en algunos casos, y no lo vemos bien.

Lo que les sugerimos es cuidar a sus especies y valorarlas por lo
que cada una es, porque cada una participa en su sociedad aportando
algo importante. Ese aporte de cada especie es el que permite que
todos presenten lo que necesitan para surgir. Se debe valorar esa
variedad que ayuda a todos a estar bien.

Los animales, asi como las personas, son también almas que
participan encarnando y desencarnando para experimentar la vida y lo
que ofrece el mundo material. Los animales son unicos en sus
cualidades, y se deben valorar como tales.

Lo que vemos bien que hagan ustedes en la Tierra es
comunicarse con ellos desde el corazén, y entenderlos por lo que cada
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uno es, valorarlos, cuidarlos, respetarlos y ayudarlos, para que ellos
también estén bien. Muchas veces se los deja de lado y no se los
apoya, y se los deja morir abandonados en las calles. Consideren que
ellos podrian ser ustedes en esa situacién de calle, y entréguenles el
carifio y cuidado necesario que requieren, porque son parte de su
sociedad.

El consumo de carne, entendemos por qué se da. Pero no vemos
adecuado dafarlos como lo hacen hasta el momento, porque es
mucho el sufrimiento que se les infringe, y eso no estd bien, desde
nuestro punto de vista.

En un futuro, ustedes como humanidad, dejarin de consumir
carne animal, y pasardn a consumir una dieta vegana rica en
nutrientes que les permitird ser saludables. Llegard el momento en
que comenzardn a cuidar a sus especies y a valorarlas desde el corazén,
cuando entiendan que son personas y almas como ustedes que
requieren del cuidado de los otros que presentan las herramientas
para hacerlo.

Thannefa: Es bastante similar a la informacién que me han
entregado mis familias estelares, incluso en el vocabulario.

Si, lo sabemos. Es porque es informacién correcta, que también les
hemos dado a ellos, y que ellos conocen bien.

Thannefa: ;Qué alimentacion conviene llevar?
Es un tema complejo porque hay problemas éticos de por medio.

Hay una malnutricién en la Tierra en general, porque los
alimentos no los benefician como antes. Entonces se tienen que
apoyar en suplementos, que no es el camino ideal, pero que los
necesitan para continuar saludables.

Los suplementos son un camino vélido, y es importante que los
tomen independientemente de la dieta que se lleve. Porque en todas
les faltan nutrientes, no sélo en la vegana. A todos les faltan
nutrientes y, en general, sus cuerpos funcionan con el minimo, lo que

no ayuda a la mente y a mantener una buena capacidad intelectual.
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Los necesitan todos, como ayuda adicional, y estd bien hacerlo.
Resulta casi imposible alimentarse de forma perfecta o ideal, porque
ademds dependen del dinero para comprar los alimentos.

Y entendemos que se haga dificil decidir qué dieta llevar.

Estd también el problema del agua, que se encuentra
contaminada. Entonces, la alimentacién aumenta la cantidad de
enfermos en la Tierra, porque no es adecuada.

Vemos que quienes se preocupan de alimentarse variado, logran
que sus cuerpos estén mejor. Variado significa: frutas, vegetales,
legumbres, frutos secos, carnes —lo mds limpias que se pueda—,
huevos, semillas, etc. Comiendo variedad.

Sabemos que estd el problema ético de las carnes y consumo de
carnes en general, que no los beneficia ni a los animales. Entonces
consumir una carne, lo mds limpia posible, cada cierto tiempo, lo
vemos bien —como pescados y mariscos—, mientras hagan el
cambio de sociedad y reciban ayuda de los estelares para dejar de
comer carne de origen animal.

Dejar de comer los animales que presentan mayor conciencia —
los animales de granja—, seria ético de hacer, que ya han sufrido
suficiente.

Sabemos que cada uno es libre de alimentarse como lo elija, y lo
respetamos. Pero esa serfa una buena recomendacién de nuestra parte:
comer variado y saludable, agregando, de vez en cuando, algunos
tipos de pescados y mariscos. Mayoria basado en plantas, e
integrando, de vez en cuando, los alimentos de origen animal que les
proporcionen nutrientes adicionales.
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Dieta variada,
para obtener las propiedades de todos los alimentos,
excepto de los que no se quiera consumir.
No comer carne estd bien,
mientras se preocupen de reemplazar esos nutrientes,
ya sea con otros alimentos o suplementos.
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Leyes universales

Febrero, 2023.

Thannefa: ;Qué otras leyes universales hay, ademds de Ia ley de causa
y efecto?
De la variedad de especies, o de dividirse la Fuente en toda la
variedad de especies que haya.

También, compartir desde diferentes puntos de atencién las

experiencias. “Separarse” en almas para compartir.

Thannefa: ;Y Ia ley de atraccion de frecuencias?
Se podria decir atraccién de frecuencias, o lo que llaman ley del

espejo, que se relaciona con causa y efecto, por lo que es la misma.

Thannefa: ;Quizds Ia ley de siempre volver a Ia Fuente?
No se considera siempre volver, porque siempre estamos.

No hay leyes, desde nuestro punto de vista. Pero entendemos a lo
que van cuando quieren ordenar o categorizar cémo funciona el
universo.

Funciona segin el libre albedrio de cada alma o fragmento
hologrifico de Ia Fuente. Entonces se crea una gran variedad de
experiencias, lo que llaman la expansién de las almas o la Fuente. Y
se crea un cierto orden, o hay un cierto orden, para que la
participacién de todas las almas sea justa.

También se regulan algunos tipos de experiencias, como lo que
estamos haciendo ahora con la Tierra. Pero no regular como
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imposicién, o porque no puedan elegir algo. Es regular, porque se
entiende que no estd siendo en beneficio de las almas generalizando,
por el tipo de experiencias que ofrece. Entonces, se ayuda a cambiar
ciertas situaciones para ayudar a las almas o como ayuda a las almas,
porque desde acd se entiende bien qué es bueno y qué es malo.
Entonces se ayuda, cuando se ve una situacién saliéndose de control
que genera mucho sufrimiento, sufrimiento que va en aumento.

78



16

Propdsitos de encarnacion en la Tierra

Febrero, 2023.

Thannefa: ;Por qué las almas eligen encarnar en la Tierra? ;Cudles
son algunos propdsitos de encarnacion en la Tierra?
Relacionarse con las almas que ya conocen, eso como principal.
Compartir la vida y las experiencias juntos.

Desarrollarse en las dreas particulares segtn la linea de interés de
cada alma. Entonces, ahi se destaca el baile o bailar, porque la Tierra

presenta una gran variedad en esa linea artistico-cultural.

Thannefa: ;Y Ia musica?

La musica también, aunque se encuentra de igual manera en los otros
lugares del universo. Entonces, puede ser desarrollada la musica en la
Tierra, pero agregando otros propésitos de encarnacién. Y ahi se abre
una gran variedad de propésitos que dependera de la historia que
lleve cada alma.

Compensaciones energéticas o kdrmicas es algo importante en la
Tierra. Porque la Tierra, hasta el momento, ofrece ese tipo de
situaciones dificiles o sufrimiento. Entonces, se ven bastantes abortos
por culpa, o ser asesinados de una forma com bastante sufrimiento.

Se ven vidas cortas debido a contratos de alma. A diferencia de
los otros planetas, donde se tiende a vivir vidas mas largas, completas,

complejas.

Thannefa: ;Vidas cortas por compensacion energética?
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Se dan varios casos de vidas cortas por compensacién energética
también. Aunque no siempre, porque algunas veces se elige encarnar
en la Tierra, sélo unos afios, por la experiencia, pero sin la
responsabilidad y dificultades que traeria una vida adulta. Entonces
eso también es particular de la Tierra, o parte de las experiencias que
ofrece més exclusivamente la Tierra: vidas cortas por contratos de
alma.

Es la variedad y entretenimiento que ofrece la Tierra lo que atrae
a que las almas encarnen ahi. Y pasa que muchas veces llegan por
entretenimiento, o por la experiencia, y se equivocan, y generan
karma. Teniendo que volver, y luego volver de nuevo a encarnar para
solucionarlo.

O también eligen experimentar un tipo de vida, y luego otro —
por la experiencia también—, tomando diferentes papeles o roles,
aunque sean dificiles. Al desencarnar pasa que buscan mds y vuelven.

Y las almas se ponen muchos desafios, entonces buscan el
crecimiento a través de las experiencias mas dificiles que ofrece la
Tierra. Experiencias que les permitird, a esas almas, ser luego mds
avanzadas o evolucionadas. Entonces, también lo hacen por la
evolucién, para avanzar y evolucionar como almas. La Tierra permite
el crecimiento de forma mids rdpida, a diferencia de otros lugares.

Y ahora se da que muchos eligieron participar de este wltimo
periodo, que es algo que no se acuerdan que lo acordaron asi, por la
experiencia también.
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No importa qué elegimos vivir,

sIno como vivimos.






17

Parasitacion del bajo astral

Junio y julio, 2023.

La parasitacién que se da en la Tierra es compleja, porque ocurre a
menudo, y en varios niveles o con diferentes entidades negativas.

La parasitacién, en general, corresponde a una persona ser
parasitada o contaminada por una entidad del bajo astral que perturbe
o afecte su energia y pensamientos, llevando a que la persona actie de
una cierta manera.

Se da en simbiosis, donde el ente parasitario saca ventaja de
participar o vivir a través de la persona que parasita, muchas veces sin
realmente darse cuenta de esta accién la persona parasitada. Entonces,
en la mayoria de los casos, quienes estin parasitados no saben que lo
estin, por lo que contintian con su misma rutina. Se necesita de
mayor informacién para saber si se estd o no parasitado desde el bajo
astral.

Todos en la Tierra estin en riesgo de ser parasitados, porque
participan muchas entidades parasitarias alld, por el estilo de vida que
llevan y cantidad de sufrimiento que experimentan. Y estas entidades
se aprovechan de eso, de las situaciones que se viven, para aumentar
el dafio y asi puedan seguir viviendo a través de ellos.

Algunas caracteristicas que presentan las personas parasitadas:

Cambios bruscos de humor o temperamento, donde —bajo una
cierta situacién— se comportan de una manera mds violenta o
inapropiada con los demds. De forma mds bien repentina, o
cambiando de humor rdpidamente hacia una forma de ser mds
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negativa o que genera dafio en otros, ya sean familiares y gente
cercana, u otras personas y animales.

Ademis de los cambios de humor repentinos, estin las conductas
habituales que lleva esa persona. Generalmente rutinas poco
saludables o que se podrian considerar oscuras, como el gusto por ver
violencia en la televisién y disfrutar de eso, el participar en guerras
asesinando, el asesinar y maltratar a animales, nifios y otras personas
vulnerables al dafio. Aqui se encuentra la pedofilia, y el maltrato o
violencia en general.

Entonces, si se llevan rutinas dafiinas hacia uno mismo o hacia
los demas, se da debido a la parasitacién desde el astral. Sino, por lo
general, no se presenta tanta maldad.

Asi, por la forma de ser, ya se puede distinguir si una persona
estd parasitada o presenta una entidad negativa del bajo astral
adherida a ella.

Los pensamientos que se tienen, cuando estin parasitados,
corresponden a pensamientos negativos hacia los demds, deseindoles
la muerte o que sufran algin dafio. La falta de compasién y
solidaridad en situaciones donde se podria ayudar, desedndoles a esas
personas un dafio ain mayor. Esa es la “oscuridad”, o ser una persona
oscura o que se maneja en los mundos oscuros: alguien sin empatia
que busca dafiar a los otros.

Y se da de forma reiterada en la Tierra. Muchos presentan
entidades parasitarias negativas que los hacen actuar de cierta forma o
potencian ciertos comportamientos poco saludables que tienen. El
desear el dafio a otros, o hacer dafio a los otros, habiendo diferentes
grados de parasitaciéon desde el astral, desde menos graves a mds
graves.

Cada uno puede revisar si se comporta de formas negativas
consigo mismo y los demds, sus pensamientos y acciones. Y podrian
descubrir si estarfan parasitados y en qué grado.

Thannefa: Me imagino que la parasitacion se da en todos los oficios:
algunos jueces, politicos, médicos, etc.
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Si, y se da mds también en personas de alto rango o con mayor poder,
para que se pueda continuar controlando la Tierra como hasta ahora,
donde participa el Cabal trabajando en conjunto con entidades
parasitarias que llevan a las personas a actuar de manera incorrecta o
dafina con los otros. Entonces, se parasita a personas de alto rango
para controlar y continuar con las agendas oscuras, incluidos
presidentes y cualquier persona con poder que tome decisiones
importantes que afecten a los demis.

Thannefa: ;Estas entidades parasitarias tienen alma?

Las entidades parasitarias son diversas o de diferentes tipos, y con
diferentes grados de maldad. Algunas bastante avanzadas que
presentan alma, que participan daflando a otros desde alld, o

coordinando un dafio desde el bajo astral.

Thannefa: ;Para el 2027 se acabaria la parasitacion? Porque es el afio
donde se eleva Ia consciencia y energia planetaria.

Si, y es el periodo en el que comienza a caer el Cabal también, y
comienzan a acabarse sus agendas de dafio. Porque las personas
comprenderdn mejor qué ocurre y cémo es mejor actuar. Entonces,
ese afio es cuando se ve que comienza la limpieza o a caer la
oscuridad o lado oscuro, debido al cambio que habrd en la
humanidad. Es un afio de mas luz.

Thannefa: ;Como Iibrarse de la parasitacion astral?

Elevando su modo o estilo de vida. Evitando personas negativas a su
alrededor. Evitando participar en espacios donde pueda haber gente
parasitada. Ayuddndose en meditaciones a trabajar asuntos dificiles
que los complican, como problemas que bajan su energia y
autoestima. Cuidando de su cuerpo y haciendo actividades saludables
que les gusten. La cercania con la naturaleza, o participar en la
naturaleza, o salir de las ciudades. Descansar lo suficiente y disfrutar
de la vida también.
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Thannefa: Y con Ia terapia energética, ise pueden limpiar los
pardsitos astrales?

En terapia energética se puede limpiar toda la energia de forma
eficiente. Pero si la persona continda viviendo de la misma forma,
continuard contamindndose energéticamente. Entonces se logra
principalmente al cambiar la forma en que se vive y las personas con

las que se relacionan.

Thannefa: ;Algin consejo prictico como rituales o piedras?
La parasitacion serd personal, dependerd de la persona y sus modos
de vida, mas que de un ritual u objeto externo a ellos. Son ellos, como

seres, quienes atraen o no a entes parasitarios.

Thannefa: Es como con Ia salud, que depende de ellos y no de algo
externo a ellos.
Si. Y cambiar ellos como personas los ayudard a mantenerse mejor o
bien.

La constancia es importante, no hacerlo 1 vez por semana, sino

de forma continua.
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La iluminacion

Junio, 2023.

La iluminacién significa encontrar la paz interior, comprendiendo
que todo sucede por una razén, y que todos elegimos nuestros
caminos.

Es el entender que nos corresponde estar en el lugar en el que
estamos, que hay un plan divino para todo.

Es el dejar el sufrimiento de lado, vivir tranquilos, para alcanzar
un estado de paz interior que le permita a la persona ser feliz con lo
que tiene. Entendiendo que ha tenido y tendrd més de lo que tiene en
su presente.

Es el entender que la vida siempre cambia, y que continuaremos
nuestro recorrido como almas por nuevos y mejores caminos en un
tuturo.

Es el comprender que siempre podremos tener aquello que
queramos, si avanzamos hacia alla.

La iluminacién como tal es un estado interior del ser, es
encontrar la paz, la dicha, con lo que se tiene, se ha tenido y se tendra.

Es el apreciar la vida y las oportunidades que llegan. Valorar a las
personas y animales con los que compartimos. Disfrutar de la comida
y de la compaiifa. Hacer planes y completarlos. Avanzar como almas
por nuevos caminos.

Es el valorar quién se es, en el cuerpo actual, entendiendo que

nos permite la experiencia de la vida.
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Es el respetar a cada ser que habita el universo. Respetar y valorar
a todos aquellos que participan encarnando. Es el convivir en
armonia, apoyarse para que todos estén bien.

La iluminacién se logra cuando se entiende de qué trata la vida y
se la valora.

Todas las almas buscan de forma innata la iluminacién. Recorren
diferentes caminos que las llevardn a apreciar lo que tienen y lo que
han logrado. Es un estado cercano a la felicidad, al amor y a la
gratitud.

Se confunde en la Tierra, porque se piensa que se deben despojar
de todos los placeres mundanos. Pero se logra al apreciar y disfrutar
de todo lo que ofrezca tu vida en tu presente. No es necesario
despojarse de lo material, porque los bienes materiales, comida,
sexualidad, fueron creados para las almas, para que disfruten de su
encarnacién junto a sus seres queridos. Por lo que es importante
considerar también lo material como parte de los regalos que presenta
el mundo material, y no privarse de ellos, sino valorarlos y disfrutarlos
junto a sus seres queridos para ser felices.

Alcanzar la iluminacién se logra al ustedes actuar desde el
corazén, con amor hacia los demds, valorando lo que presentan a su
alrededor, y ayudando a que todos puedan ser mis felices. Porque
cuando alguien es feliz, comparte esa felicidad con los demds, y se
afectan positivamente —con buena energia— entre todos.

88



19

Sobre el suicidio

Agosto, 2023.

El suicidio se da en los casos en que una persona no logra continuar
con su vida actual, debido a problemas o situaciones graves, donde no
ve otra salida mas que la muerte.

Se da a menudo en la Tierra, y mis en la Tierra que en otros
lugares, donde la vida es mds fécil y no se dan conflictos importantes
a considerar, o no de una manera recurrente como se da alld para
ustedes. Entonces, una persona elige terminar con su vida, como una
salida a su sufrimiento, ya sea emocional, como fisico también.

Entendemos por qué se da més en la Tierra, por ser un lugar muy
dificil, donde se puede experimentar mucho sufrimiento. Es una de
las caracteristicas principales de la Tierra, la posibilidad de
experimentar mucho sufrimiento, tanto fisico, como mental-
emocional, e incluso espiritual, en casos mds graves. Y se comprende
por qué muchas veces desean salir de esa realidad y toman la decisién
de hacerlo por su propia cuenta.

Todas las almas que encarnan en la Tierra ya saben que serd un
lugar muy dificil, donde presentardin muchas dificultades, y donde
s6lo los mis fuertes logran continuar. Sin decir que sea mejor el ser
mis fuertes, pero es un desafio o algo que las almas se proponen alld:
el desarrollar la valentia y lograr ser almas mds fuertes frente a
situaciones que podrian generar mas miedo.

Entonces las almas buscan el desafio de encarnar en un lugar
dificil como la Tierra y desarrollar la resiliencia, entre otras cualidades
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que desean desarrollar las almas. Alld lo logran de una forma mis
rapida, por vivir situaciones mds intensas.

El recuperarse del dolor fisico y emocional. El vivir situaciones
limite que los pondrin a prueba. El siempre continuar. El superar
situaciones de abuso que se da bastante, incluso por los mismos
padres o familiares cercanos. El superar sus miedos y limitaciones
propias. El lograr algo por su propio esfuerzo y mérito. Ademds de
otras habilidades como perdonar y saber perdonarse. Son todas
habilidades que buscan las almas y que logran desarrollarla de manera
ripida en la Tierra. Viviendo vidas relativamente cortas, en relacién a
la longitud de vida que se logra tener en otros planetas.

Entonces, a pesar de ser un lugar bastante dificil, con situaciones
extremas, las almas lo buscan para encarnar, para desarrollar ciertas
cualidades ademds de la entretencién de participar en una situacién
extrema de supervivencia. Hay muchos motivos por los que las almas
encarnan en la Tierra, siendo muchos de ellos propésitos de avance
personal.

Entonces sabemos que es dificil, y que muchas veces se proponen
metas que no logran completar, o no las logran completar bien por
ser tan dificil el lograrlo. Pero aceptan el desafio de todas maneras.

Y alld estdn hoy, en la Tierra, viviendo un proceso de cambio que
serd muy dificil de llevar a cabo. Muchos que organizaron ayudar o
continuar para el siguiente periodo, desencarnarin, porque lo
considerardn muy dificil para continuar. Y se respeta la decisién de
esas almas de dejar su encarnacién.

Consideramos que es mejor continuar su encarnacién hasta que
el alma tome la decisién de partir y elija qué salida tomar. Porque
sucede que al hacerlo ustedes por suicidio, muchas veces no les resulta
bien, terminando en un mayor sufrimiento para ustedes y para sus
familiares también, generando muchas veces traumas adicionales que
no les permiten continuar bien. Entonces pasa a ser una mala
decisién que toman, y que luego se arrepienten, no pudiendo
continuar bien.
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Thannefa: Entonces la recomendacion seria esperar a que el alma
elija Ia salida.

Que el alma decida la fecha de partida para que la persona esté bien y
no salga mayormente perjudicada.

Thannefa: ;Sucede que una persona sale por suicidio y no se
arrepiente? ;Que sienta que fue lo mejor?

Generalmente les ocasiona trauma adicional el suicidarse. Entonces
les cuesta superar, incluso en el astral, el haberse suicidado. Y por lo
general se arrepienten, por las consecuencias que les trae a ellos y a
sus familiares que dejan. Entonces no lo recomendamos, porque por
lo general les resulta mal, les genera trauma adicional y se arrepienten
en el astral.

También porque desde el astral se valora mas el vivir y estar vivos
en una encarnacion, y la posibilidad de desarrollo que presentan, las
mismas experiencias que los van enriqueciendo. Y pierden la
posibilidad de continuar y lograr mejores cosas, o lograr lo que se
propusieron lograr como meta. Entonces la mayoria de las veces se
arrepienten. Por eso decimos que no les resulta bien, porque creen
desde alld que los beneficiard, cuando en la realidad los perjudica.

Thannefa: Entonces un alma puede elegir una mejor salida para esa
persona, en el momento que le convenga mads.

Cuando sea el mejor momento para esa persona salir. Se respetan las
decisiones de las almas de cémo y cudndo salir de una encarnacién, lo
organizan ustedes.

Thannefa: Y si el alma ve que la persona ya no puede mds —

comprendiendo que el alma y persona son lo mismo en un nivel—,

organiza una salida anticipada. Y ahi estaria bien, por ser una salida

organizada por el alma.

Ahi se respeta también la decisién de las almas de elegir salir antes.
La recomendacién es esperar su fecha de partida, segin lo que

organice cada alma, aunque sientan que no lograrin aguantar.
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Témenlo como un desafio personal —ya que estin en la Tierra— el
continuar siempre, a pesar de las circunstancias que les toquen.
Porque si deben continuar, siempre se abrirdan los caminos para que lo

logren, siempre podrin continuar.

Thannefa: Da miedo estar en la Tierra, muchas veces uno se
arrepiente de estar aci.

Por eso se los ayuda a continuar, se les abren los caminos para que
puedan seguir y alcanzar lo que se propusieron en su plan de alma. Se
ayuda a todos, no se los deja solos.

Ustedes podrian pensar que estdn solos, pero no lo estin. Se los
escucha y entiende. Y se les ofrece ayuda y asistencia siempre que
podamos, cuando no interfiere con lo que organizaron en su plan de
alma. Porque respetamos su libertad de eleccién y lo que elijan
experimentar.

Entonces se los ayuda y se les abren los caminos a todos quienes
organizaron continuar, para que puedan estar bien y cumplir con lo
propuesto en su plan de alma. El resto, el cémo lo hagan, depende de

ustedes, de la resiliencia que formen, de las decisiones que tomen.

Thannefa: También aprendemos acd a superar Ia soledad y estar en
paz, porque la vida eventualmente cambiard y experimentaremos
otras situaciones mejores, que todo pasard.

Si, esas situaciones pasan. Lo unico eterno somos nosotros como
consciencia. El mundo material es finito, los cuerpos fisicos son
finitos. El espiritu se mantiene, los aprendizajes, los recuerdos, la

informacién.
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Como manifestamos

Noviembre, 2023.

Todos los seres —al ser la Fuente y presentar esa conexiéon— pueden
manifestar, mas rdpido o mds lento dependiendo de las cualidades de
esa alma/persona y de la cantidad de energia que logre juntar para
hacer material lo que desee. Todos tienen esa capacidad, los animales
y todos los seres que habitan el universo.

Segun lo que desee cada uno, se los va ayudando a manifestar eso
que quieren, por lo que desear algo desde su corazén los ayudari a
materializarlo més rapidamente. Desde el corazén, porque es desde
ahi que se proyecta la energia suficiente para crear algo, mis que
desde la mente. Por lo que, si desean algo —mientras no interfiera
con lo que planificaron en su contrato de alma—, podrin obtenerlo,
si lo desean desde su corazén, con la intencién de que se manifieste
en su realidad.

Pasa algunas veces que desean una cosa y a la semana siguiente
desean otra, y le entregan su energia a ambos, lo que hace que no se
logre sincronizar bien. Entonces, desear algo y mantenerlo en su
mente hasta que lo logren atraer, es lo que recomendamos. Tener la
claridad de lo que quieren, y luego desearlo siendo constantes. Hay
veces en que se complican de mds intentando manifestar, pero se
necesita claridad y Ia constancia de mantener ese deseo en su corazon.

Se da a menudo que intentan manifestar dinero para vivir mds
tranquilos o lograr algin proyecto en particular. Algunas veces les
funciona bien, cuando logran juntar la suficiente energia para atraerlo.

Otras veces, no les funciona y se rinden. Siempre resultara, si se ve
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que serd en beneficio de ustedes y los demds. Desde acd se tiene toda
la informacién sobre cémo actuarian si tuvieran eso que piden “al
universo”, y se ve, en algunos casos, que no los favoreceria y que
perderian relaciones importantes. Entonces no se sincroniza por el
bien de ustedes principalmente.

Siempre se va ayudando a que las almas puedan continuar y
tengan dinero para que puedan disfrutar y ser mas felices. Pero se da
a menudo que eligen la Tierra como planeta por las dificultades que
presenta también para lograr tener mds dinero. Se aprovechan esas
condiciones, que son mds dificiles, para experimentar diferentes
situaciones: de desafio personal, de avance espiritual —al dejar el
mundo material en segundo plano—, el continuar siempre a pesar de
las situaciones del entorno, y asi. Entonces, se elige también la Tierra
por las mismas dificultades econémicas que presenta, y al estar alld se
entusiasman con manifestar mds dinero, cuando no es lo que se
propusieron hacer en primer lugar, sino el experimentar esas
situaciones mids dificiles o adversas.

Pero siempre se los ayuda a continuar, si deben continuar, y se los
va ayudando en la manifestacién de lo que desean también, para que
sean mds felices.

Thannefa: Ustedes me habian dicho que desde alli el dinero se veia
como un intercambio energético.

Es un intercambio energético, si. Ustedes entregan algo y reciben su
equivalente en dinero. Pero eso no quiere decir que el sistema de
dinero esté bien en la Tierra y los beneficie como sociedad, porque no
lo hace. No los beneficia y les crea condiciones muy dificiles de lucha
por vivir. Por lo que estd bien eliminarlo en un futuro, ademds de las
razones que ya les dimos antes, que no es un sistema justo.

Muchos lo ven como un sistema justo —quienes tienen mds
dinero—, pero no lo es, no es justo para ustedes. No es justo el tener
que luchar para obtener la comida, y no es justo no poder obtener lo
que quieren para ser felices. Lo justo seria lo contrario, que pudieran

obtener todo lo que quieren.
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Asi que estd bien eliminarlo, ademds porque lo usa el Cabal como
mecanismo de control sobre la poblacién. Ellos no tienen problemas
de dinero porque son ellos quienes lo manejan y todo el sistema de
vida que tienen. Por eso se tiene que ir, junto al sistema de vida del
Cabal, ya que no les permite a todos ser felices, y es algo que ustedes

pueden ver claramente alld.
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Drogas y estilos de vida poco saludables

Noviembre, 2023.

Las drogas que usan en la Tierra es algo que también han
normalizado, haciéndolo parte de su rutina diaria, en algunos casos, o
consumiéndolas ocasionalmente en fiestas y eventos sociales.

Uno de los problemas que presenta es /a adiccion, que los lleva a
consumirlas de manera habitual, haciéndose dependientes de ellas,
ocupando su tiempo y dinero, e incluso basando sus vidas en ellas.
Esa dependencia es perjudicial para ustedes, asi como cualquier
dependencia que tengan, porque no les permite fluir en la vida
siguiendo sus corazones, y lograr mejores cosas en su futuro.

Por otro lado, el consumo excesivo de ellas les dafa el cerebro, y
es algo que han logrado comprobar en la Tierra. Son sustancias que
causan dafio fisico al cerebro, dafio intelectual, no ayudindolos a que
tomen mejores decisiones en sus vidas, afectindolos en el dia a dia y
en las relaciones interpersonales que presentan. No es necesario tener
una capacidad intelectual muy alta, pero si que presenten un cerebro
sano que les funcione de forma adecuada para que no perjudique sus
vidas. Y esto es algo que no se considera mucho en la Tierra, el cuidar
sus cuerpos para que les funcione correctamente y puedan
experimentar la vida de forma saludable.

Muchas veces, las drogas los llevan a actuar de formas
perjudiciales con los otros, y vemos frecuentemente que son las que
los llevan a terminar relaciones importantes y a perder a amigos y
familiares. Eso no lo vemos bien, que debido a una sustancia adictiva,
que les da placer momentdneo, pierdan relaciones importantes y
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conexiones que han hecho desde el alma. Es por eso que el Cabal las
legaliza y distribuye, por el dinero que genera y porque les causa un
dafo a ustedes.

Thannefa: ;Qué pasa con las drogas naturales como Ia marihuana,
honguitos y ayahuasca?

Con la marihuana se da una dependencia importante y les dafia el
cerebro.

Los hongos los hace alucinar y les abre su campo sensorial. Pero
en la mayoria de los casos no los ayuda en nada. Piensan que los
ayuda, pero no lo ayuda mds que el comerse una manzana, por
ejemplo.

La ayahuasca sirve en algunos casos para sanar, porque les
muestra de frente lo que necesitan ver, y en ciertas situaciones los
ayuda. Por eso la usan principalmente en la Tierra. Pero como toda
droga, los saca de su lucidez y los lleva a ver todo tipo de
alucinaciones que no les aportan en su mayoria, mds que a la
experiencia de ver esas alucinaciones. Entonces, como terapia

funciona en algunos casos, en otros no.

Thannefa: He sabido de casos donde se los parasita desde el bajo
astral cuando toman ayahuasca.

En general hay seres negativos del bajo astral esperando parasitar a
las personas en esas ceremonias, porque se aprovechan de lo que ven
y sienten las personas —dolor, miedo— y desean aumentarlo y
alimentarse de eso. Entonces tienen que ser lo suficientemente
fuertes mentalmente para no caer y tener esas experiencias negativas

con entes parasitarios regresivos.

Thannefa: ;Y el alcohol?

El alcohol es similar a las drogas que dafian el cuerpo y los saca de
esta realidad. Es desinhibidor, y muchas veces los lleva a hacer cosas
de las que luego se arrepienten. El alcohol, junto con el cigarrillo o
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tabaco, los dafia, y lo normalizaron también. Estd socialmente

aceptado a pesar del dafio que ya se conoce.

Thannefa: ;Y una copa de vino de vez en cuando?

Si es con moderacién, no es tan problemdtico como si se consume
diariamente y gastando dinero que les falta para otras cosas mds
importantes. La adiccién por el alcohol los lleva a invertir su dinero
en €él, dejando de lado otras prioridades como la familia o una buena
alimentacion. Invierten las prioridades, y resulta no ser en su
beneficio ni en beneficio de la familia. Adem4s, esa misma adiccién
—al igual que con las drogas— genera problemas interpersonales
familiares graves.

Es importante disminuir considerablemente su consumo, y
hacerlo de forma ocasional en un ambiente seguro. O no consumirlo
nunca, por los problemas que trae.

Muchas veces usan el alcohol para salir de su realidad, que no les
gusta, pero no los beneficia en general como sociedad.

Thannefa: ;Algin otro estilo de vida poco saludable que quieran
nombrar?

La mala alimentacién se da bastante en la Tierra, que empeora por
no contar con el dinero suficiente para comprar una variedad
suficiente que los ayude a estar sanos. Muchas veces compran lo mds
barato, por no tener el dinero suficiente o por tener que hacer otros
gastos importantes. Entonces terminan alimentdndose mal, o no lo
suficientemente bien, debido a la falta de dinero.

Y por eleccién propia eligen alimentos que los dafian, que son
conocidos por dafiarlos, como la caca-cola. Y ahi pasa a ser
responsabilidad de cada uno que no esté eligiendo cuidar su cuerpo
como corresponde. Cuando puedan elegir, elijan lo mds saludable o
lo que beneficie a sus cuerpos.
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Thannefa: No dormir lo suficiente, no mantener una buena salud
mental con manejo de pensamientos y meditaciones, el abuso del
aziicar, masas y frituras, la infidelidad, son todos perjudiciales.
Si, y depende de las decisiones que tome cada uno. Porque son
ustedes los que dirigen sus vidas y pueden ir eligiendo qué hacer,
cémo comportarse con los demds, cuinto descansar, qué actividades
hacer etc.

Sean conscientes y dirijan sus vidas a voluntad, haciendo lo que

los beneficiard a ustedes y a los demds.
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22
Soltar y fluir

Agosto, 2023.

Respirar, soltar. Hay cosas que no se pueden manejar desde tu
posicién. Entonces soltar. Soltar la presién, el miedo a equivocarte.
La vida seguird fluyendo, seguird su curso, y te ayudard a moverte a
donde necesites llegar, sin tanto apuro.

Soltar la presién de tu papel alla. Se irdn dando las cosas para que
llegues alld, sin prisa, siguiendo su curso, el curso que deba tomar.
Somos guiados y somos guias, s6lo necesitas conectar con tu interior
y sabrds por dénde continuar, siguiendo tu corazén, nos escuchards
por ahi principalmente.

Serd complejo y se necesita de calma por tu parte, estar lista
también para lo que hards. Encuentra esa calma de que puedes contar
con nosotros, que te estamos ayudando y no estds sola. Se ird dando
todo bien, se irdn abriendo los caminos para que sigas avanzando.

Eres de gran ayuda. Se necesita de la informacién para que
puedan continuar mejor, y ya la estds entregando. Entonces seguir
entregindola estd correcto de hacer.

Cuando no tengas clara alguna informacién, nos puedes

preguntar. Aqui te escuchamos.

101






23

La ascension planetaria

Mayo, 2023.

Ascensién, como todo el cambio en la estructura interna de cémo
funciona la Tierra. Incluye un cambio en la politica, en la sociedad,
en la salud, en la economia, en la educacién, alimentacién. En todas
las dreas mejorardn, y con eso mejorard la calidad de vida o nivel de
vida de las personas, en un periodo relativamente rdpido, donde se
cambiard y reestructurard todo.

Armaran la nueva sociedad desde cero, dentro del nuevo sistema
politico que creardn. Lo hardn de una forma organizada a través de
los consejos, que ayudardn en la organizacién de los sectores. Habra
un acuerdo colectivo de hacer los cambios, por lo que se podran llevar
a cabo bien. Tomardn la responsabilidad y lo harin.

La informacién sobre la ascensién que presentan no corresponde
a lo que realmente sucederd, porque se la plantea desde una
perspectiva mds religiosa, donde algunos ascenderan a un mejor lugar.

La ascension corresponde al cambiar ustedes su sociedad, y por
ende avanzar como personas, logrando un mejor nivel de vida para
todos. Aprenderin a cuidar de su planeta, limpiarin los mares,
eliminardn todo lo que los contamine. Aprenderdn a cuidar de sus
especies, de la tierra, adaptarin su agricultura, cambiarin su
alimentacién. Y todo esto guiado por personas que presentan mayor
informacién, quienes ayudarin a organizar todos los cambios.

Para eso encarnaron quienes continuardn, para organizar los
cambios y mejorar la Tierra en todas las dreas, permitiéndoles vivir
mejor y ser mas felices.
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Seran afios de mucho esfuerzo, donde cambiarin todo su sistema
de vida, porque comprenderin, ya para esa fecha, que serd importante
hacerlo por el bien de todos. Ya contarin con ese aprendizaje.

Se organizé para que se den los cambios en unos pocos afios.

Es necesaria la despoblacién, porque ayudari al despertar y a que
se abran a los cambios. Una despoblacién ripida les permitird eso:
abrirse a los cambios y cambiar su sociedad, considerar lo que sea
verdaderamente relevante, hacer los cambios por el bien de todos, por
ustedes mismos y el futuro de la Tierra. Eso los impulsard a luego
actuar.

Y como se organizarin bastante bien, gracias a varias personas
lideres que ayudardn, y a la guia de los estelares, lo podrdn lograr en

unos pocos anos.
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Es bastante quienes se van
y es necesario que sea asi
para lograr una limpieza a nivel planetario
y limpieza energética.
Entonces es poca la cantidad de personas
que participard en Ia nueva sociedad,

la organizarin los que queden.
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Los propositos de la despoblacion

Diciembre, 2022.

Thannefa: ;Me pueden entregar mayor informacién sobre los
propositos de Ia despoblacion que vendrd?

El despertar, que las personas se abran a que es importante hacer un
cambio de sociedad. El aprendizaje de que no se estaba yendo por un
buen camino y que resulta importante cambiar, si desean continuar
como humanidad. Un llamado al despertar para la humanidad, que
los impulsara a unirse y hacer los cambios en su sociedad.

También la limpieza fisica, porque la forma de vida ha generado
problemas fisicos al planeta que ha afectado también a las otras
especies, al aire. Entonces, la reduccién de poblacién, permitird una
limpieza del planeta mds rapido.

Ademis, ya se estin viendo problemas de escasez, falta de
alimentos y agua. Entonces, una despoblacién a nivel global, ayudara
en esa drea, si se da siguiendo los planes de las almas y no a propésito,
como lo piensa el Cabal.

La limpieza energética, porque se abusa mucho del sistema de
vida. Desde el bajo astral estin bastante parasitados, por presentar
mucha contaminacién energética debido a emociones y formas de
vida, energia que se comparten entre todos, afectindose entre todos.
Entonces, mucha de esa energia se ird, al fallecer las personas, dando
paso a un nimero menor de personas, mis despiertas y abiertas a
crecer en consciencia y espiritualmente, para luego hacer el cambio.
Son personas despiertas y, a la vez, abiertas a la espiritualidad las que
quedardn, y eso hard que aumente considerablemente la energia del
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planeta, limpidndola también. Entonces son afios importantes de
limpieza energética también.

También la limpieza karmatica por acciones que han realizado las
personas en su pasado, que se han acumulado en su presente, que
aprovecharin de limpiar de forma individual. Esa energia se
compensard, y les permitird vivir, luego, mejores vidas en la Nueva
Tierra o el planeta que elijan. Porque muchas almas de la Tierra
optardn por cambiar de lugar de origen, y pasardn a convivir dentro
de otras civilizaciones en otros lugares del universo, quedando en la
Tierra aquellos que presentardn el ideal o las intenciones de
mantenerla en buen estado por un largo periodo de tiempo. Personas
de buen corazén, personas honradas, que estardn dispuestas a
mantener la energia de la Nueva Tierra que habitardn.

Thannefa: ;Por qué un alma elegiria morir de hambre?
Hay wvarias razones que tendrin que ver con el alma. La
compensacion energética es una.

También lo hacen por la experiencia de participar en una
situacién asi. Es nueva informacién para esa alma, y lo eligen
también por la aventura.

Otra razén, que también es vilida para las almas, es el probar
cémo se actuaria en una situacién asi, ponerse a prueba, cémo
reaccionarian con los demds y consigo mismos, qué harian, como una
forma de conocerse mejor, por curiosidad. Entonces hay familias
completas participando asi.

Es parte de las experiencias que ofrece el mundo material. Son
bastante curiosas las almas, eligen las experiencias, muchas veces sin
pensar mucho en cudles. Les trae experiencias y traumas, que les toca
resolver después. Entonces, por la experiencia de estar vivos o vivir, se
elige de todo, como una forma de conocer y conocerse mds. Y las
eligen, y son libres de hacerlo.

Thannefa: ;Y los que partirin por enfermedades SARS?
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En su mayoria son salidas solamente, porque ya no les interesa
participar en el siguiente periodo. Por eso quedan los mds interesados
en recuperar la Tierra. Las almas que no presentan ese interés, por
nivel evolutivo, salen por enfermedades.

Y estd bien que sea asi, para dar paso a los otros que se
comprometieron a hacer el cambio. Entonces quedan los mids
interesados, desde el alma, en hacer el cambio de sociedad. Y
mantendrdn a la Tierra asi, con esa buena energia y nivel de vida,

cuidindola
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La despoblacidon dirigida por el Cabal

Marzo, 2023.

El Cabal desea continuar con la despoblacién y “salvando el planeta”,
que es la etiqueta que le ponen para dafarlos y justificarlo. Que no lo
vemos bien, porque sabemos/conocemos sus intenciones y son las de
dafarlos, no salvar el planeta y las especies. No les importa el planeta
y las especies, les importa continuar con el juego que llevan alld y han
llevado durante miles de afios. No tienen buenas intenciones.

Al Cabal le interesa la despoblacién de las personas de la Tierra
por ser un planeta que, en la actualidad, presenta un nimero muy alto
de personas —a diferencia de antes, que podian mantener una
poblacién mids baja con matanzas y guerras. En la actualidad, el estilo
de vida ha cambiado, y ya no se da tanto el asesinato de personas en
general, s6lo en algunos paises, de forma mas localizada. Por lo que
ha aumentado el nimero de personas en el planeta por la
incorporacién de almas que encarnan por el entretenimiento y con
nuevos planes de alma que no incluye el ser asesinados, sino eligiendo
otras experiencias.

El Cabal despobla mediante acciones que la poblacién, en
general, no se da cuenta. Son medidas que ellos realizan de forma
oculta y no abiertamente, dafndndolos a propésito de una forma que la
mayoria no percibe. Esa es su estrategia, no es abiertamente como se
daria en una matanza, es de una forma oculta, donde la poblacién no
logra darse cuenta o no lo ven como una forma de dafio hacia ellos,

para enfermarlos y despoblar mds lentamente.
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Es la forma que tienen permitido hacerlo, porque sino ellos
optarian por una despoblacién mds rdpida a través de guerras y
bombas nucleares. Entonces, se la ingenian para hacerlo mais
lentamente, principalmente en el drea de la salud y alimentacién. Se
los dafia con vac*nds, y procedimientos de salud que dafian sus
cuerpos. Con los alimentos también, porque una mala alimentacién
genera también un dafio al cuerpo.

Por lo que enferman antes de tiempo, que es lo que esperan.
Alimentando también el sistema de dinero en la salud, que estd
directamente relacionado, mas de lo que la gente lograria entender.
Dinero y salud van juntos en la Tierra, por lo que se ven intereses de
dinero en primer lugar, y luego se ayuda un poco en el irea de la
salud, no siendo suficiente para ayudarlos de una forma en que logren
sanarse correctamente. Muriendo, luego, muchas veces, por la
ineficiencia del sistema de salud, que en la realidad debiera llamarse
sistema para generar mds ingresos para algunas personas y las
personas en el poder.

La salud en la Tierra no es adecuada, no logra ayudarlos
realmente, por lo que se ve un aumento en las enfermedades y un
empeoramiento en la salud general de las personas. Las enfermedades
van en aumento, y esa es una sefial de que se los estd abusando con
drogas y no ayudando de una manera eficiente. Y seguira siendo asi,
mientras continde el dinero siendo parte de la salud y el Cabal
controlando desde arriba su salud a través de los gobiernos y las
medidas “de salud” que imponen.

Eventualmente las personas logrardn abrir los ojos, y la poblacién
en general comprenderd que se los ha abusado en salud y en las otras
areas en las que participa el Cabal con ustedes. Porque es dafio tras
dafio. No se los ayuda como corresponde porque el Cabal no quiere
realmente ayudarlos. Desean la despoblacién, para poder continuar
dominando a la poblacién de la Tierra, esclavizindola, abusindola,
maltratindola, generdandoles muchas veces un dafio espiritual.

Eso los hace felices, el dafio, y es porque corresponden a almas

muy dafiadas que se encuentran lejos de la luz. Por eso no tienen
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buenas intenciones con ustedes, y no piensan en los demds como lo
haria una persona con mayor conciencia que respeta a los otros y los
ayuda. Por lo que ellos realizan acciones en su contra para dafiarlos,
porque quieren, sin importarles sus vidas.

Y es algo que la humanidad tiene que entender, que quienes los
dominan, en la actualidad, no presentan buenas intenciones hacia la
poblacién. No se los estd cuidando y ayudando, se los estd dafiando y
utilizando para fines que no son de la luz o fines sagrados.

El despertar también se relaciona con ver esa realidad, con
entender qué ocurre realmente en su planeta, quiénes los dominan y
con qué propésito. Para luego lograr su liberacién.

Thannefa: ;De qué otras formas nos dafian?

Se los dafia de muchas formas. Nombrar las mds importantes se ve
bien: salud por dinero y la alimentacién poco saludable con
ingredientes téxicos. Recomendamos ver las etiquetas.

El agua, el suelo, todo estd contaminado. Y es esa contaminacién,
mids el estrés y la mala alimentacién, mds los procedimientos “de
salud”, mas el no querer seguir en la Tierra lo que les causa mayor
enfermedad y muertes alli, como muertes que ustedes considerarian
prematuras. Para que la humanidad lo considere.

Ustedes se preguntan “pero por qué me enfermé”, y no logran ver
este dafio que realiza el Cabal de forma oculta. Y estin quienes se dan
cuenta y les dicen, pero la mayoria de las personas no lo cree. Y
cuando se enferman, piden ayuda al sistema de salud convencional,
que poco entiende realmente de cémo funcionan las enfermedades.
Sélo se les ensefia informacién bastante bdsica que no permite un
entendimiento completo sobre salud, siendo ineficiente e incluso no
ayudindolos en nada en algunos casos. O se les entrega un
tratamiento que no permite ayudarlos a sanar completamente y
permanentemente.

Esa informacion, se las estin ensefiando los estelares, para que le

presten atencién, qué es salud y como lograr sanar completamente sus
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cuerpos. Es informacién que ellos presentan y entienden bien, y se las

estin entregando para ayudarlos.
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El valor de la verdad y otros temas

Abril, 2023.

La verdad estd ligada a la luz, la consideramos siempre que se quiera
entregar una informacién. Siempre entregamos informacién
pertinente y clara, informacién que se vaya a entender, como ayuda
en los caminos de las almas. Y siempre que entregamos una
informacién, lo hacemos con amor, y esperamos que ustedes también
lo hagan asi con los demds, que son sus hermanos.

Vemos bien que logren entregar sus verdades también, porque
muchas veces, por miedo, no lo hacen, resultando no ser beneficioso
para ustedes. Consideren que siempre que se entrega una
informacién desde el corazén, con carifio, estara bien. Y si el otro no
logra entenderla en el momento, si la entenderd mas adelante, o
incluso una vez que desencarne. Porque desde los planos etéricos se
puede mostrar una informacién completa que la persona podrd
entender mejor.

Entonces, siempre que actden desde el corazén, y no con otros
propdsitos, pueden entregar una verdad que permitird aclarar una
informacién.

Se entiende que la informacion es importante. En esencia somos
informacién, o energia consciente que presenta informacién. Por lo
que entregar una informacién, o parte de una informacién, siempre
permitird aclarar una verdad para un mejor entendimiento de las
personas y una mejor convivencia.

Cuando ustedes sienten miedo de entregar una verdad, es por el
miedo a no ser entendidos. Pero una persona que realmente los ama,
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los escuchari, y estard dispuesta a entender lo que digan. Esa es una
sefial de que verdaderamente se preocupan de ustedes y hay carifio,
cuando los escuchan con atencién, consideran lo que dicen y luego
los ayudan, si es el caso.

Por lo que vemos bien contar sus verdades a personas cercanas, y
hacerlo sin miedo. Porque si ven que esa persona no los escucha y
entiende, entonces pueden considerar participar con otras personas
que realmente los quieran, respeten por lo que son y cuiden. Asi lo
vemos bien de hacer, por el bien de cada uno.

Muchas veces, por rutina, continian con personas que no tienen
carifio por ustedes, sintiéndose poco queridos y dafiando su
autoestima. Asi como les sugerimos que participen cuidando a los
otros, también les sugerimos cuidar de si mismos, eligiendo con
quiénes compartirdn, para que presenten relaciones interpersonales
mis saludables. Vemos que se dafian mucho entre ustedes, y se da por
la falta de carifio y apoyo, que no vemos bien.

Entonces, si vemos bien que ustedes elijan a las personas con las
que compartirdn, que es algo que muchos ya hacen. Pero hay
personas que necesitan limpiar su ambiente, también laboral, para
presentar mejores relaciones interpersonales.

No es normal el dafio que se da en la Tierra, dafio entre todos.
Ustedes se han acostumbrado, pero no corresponde a una forma de
convivencia normal. Y eso se ha alentado a través de las peliculas y
series, donde se ve mucha violencia, malos tratos, infidelidad. Por eso
se han acostumbrado también, y porque viene de generaciones
anteriores el dafnarse. Pero no corresponde a la normalidad en la
convivencia, y esperamos que ustedes logren verlo y cambiar el trato
con los demis.

Se ve negativo, tanto el dafiar a los otros con sus acciones y
palabras, como también el permitir que se los dafie. Es igualmente
negativo, en el sentido de que se estaria permitiendo un dafo hacia
ustedes mismos, que seria lo mismo que permitir un dafio en los
demas.
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Hay veces en que se abusa de las personas mds vulnerables, como
ancianos, y se los trata mal. Porque ellos no pueden defenderse bien,
como lo haria quizds una persona mds joven. Por lo que cuidar bien a
todos —a los animales también, que también son mds vulnerables—
lo vemos correcto de hacer, y lo dejamos como una sugerencia a
ustedes. Para que cuando vuelvan a casa, no sientan tanta culpa, que
vemos que sucede seguido, que al desencarnar se dan cuenta del dafio
hecho a otros y se arrepienten, y desean enmendarlo de alguna forma,
no siendo saludable para ustedes en muchas ocasiones.

La Tierra es un planeta donde se abusa mucho de los demds, y
ustedes, generalizando, no logran verlo bien. Lo ven como dafios
aislados. Cuando, en la realidad, desde acd se ve como dafio
recurrente que no debiera suceder. Dafio desde el pensamiento hacia
los otros también, que también genera un dafio en los otros, aunque
ustedes desde alld no lo perciban.

Entonces, cuidar sus pensamientos, acciones, cuidarse a si
mismos y a los demds, sin discriminar, corresponde a la normalidad, y
es lo que les permitird volver a convivir de una manera saludable y ser
mis felices.

La infidelidad que se da en la Tierra —el mentirle a sus parejas—
es grave, y ustedes no logran verlo bien por haberse acostumbrado a
eso también. Las uniones de parejas se hacen desde el corazén. Es
importante que comprendan que esa unién es desde el alma, es
espiritual, es sagrada, y ustedes abusan de eso y se utilizan muchas
veces para fines personales, dafiando y desvalorizando a los demas.

Todo eso lo han normalizado, y es importante que lo
comprendan y abran los ojos, para que comiencen a cambiarlo. El
dafo no se ve bien, y repercutird también en ustedes en su futuro.

El dafio que hacen permanecerd en sus consciencias, aunque
ustedes piensen que lo pueden ocultar. No se oculta, generando
consecuencias importantes que verdn ustedes mds adelante.

Esta informacién la entregamos con amor, ayudindolos a que
comprendan qué cosas son importantes de cambiar para que logren

avanzar bien hacia una sociedad mejor.
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No puedes olvidar,

pero puede quedar como un recuerdo lejano.






Por la autora...

Toda informacién que se entregue permite el entendimiento, la
claridad, que es luz. Porque lo claro presenta mds luz. Es lo que
estamos haciendo nosotros, entregiandoles informacién que permita
aclarar el proceso y aclarar otros temas también. La palabra aclarar,
que significa hacer mis claro o que presente mds luz.

La Fuente en si es luz, es energia, es informacién. Luz, energia e
informacién van unidos en la Fuente.

Adquirir mayor informacién, permite un mayor entendimiento y
educacién. Permite elevar nuestra consciencia, lo que nos hace vibrar
mis ripido y generar mds luz, acercindonos a casa.

La informacién de consciencia que les entregamos permite la luz,
acercarnos mds a nuestra esencia. En esencia, somos luz.

El conocimiento es luz, claridad. La falta de conocimiento es
oscuridad, falta de luz, ceguera, que permite perderse. Con la luz
sabes hacia donde ir, ves con mayor claridad el camino.

La energia de la Fuente no estd vacia, trae informacién de las
consciencias. Energia e informacion son inseparables. Asi como la luz
es inseparable de la energia, porque la luz se emite como
consecuencia de la energia, la luz es el resultado de la vibracién répida
de la energia.

La Fuente es eso, es luz en su esencia. Es luz, amor y todas las
emociones de frecuencia mds ripida. Esas emociones elevadas vibran
mis alto, traen mds luz, por lo que estin mas cerca de casa.
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Las emociones elevadas son las que te hacen sentir mejor. Son las
emociones que sientes cuando tu mundo estd en equilibrio. Son las
emociones que te llevardn al equilibrio de tu ser o a mejorar tu salud.

La alegria eleva la frecuencia personal de las personas. Es muy
importante para la Fuente, el encontrar la dicha o gloria en los
corazones, como meta final para las almas. Desde la Fuente, se espera
que encontremos la felicidad, que seamos felices y disfrutemos de la
vida.

Mientras que el sufrimiento apena a la Fuente. Aunque siempre
se respeta esa libertad, si se lo quiere experimentar. Y siempre que
hay sufrimiento, se envia a consciencias que ayuden a alivianarlo. Que
es lo que ocurre en la Tierra hoy, donde vinimos a ayudar a hacer el
cambio.

No se deja solas a las almas, siempre se les ofrece luz o guia para
que elijan con mayor informacion sus caminos. No se las deja solas,
porque la Fuente también es amor, que es lo que sienten muchas
personas al desencarnar: amor en el ambiente, amor puro.

Y el amor permite la libertad, porque desde el amor se respeta la
libertad y eleccién de los caminos de los demds. Libertad y respeto, o
respeto por la libertad. Y esa libertad de las almas es la que permite la
expansion de la Fuente, gracias a las experiencias que se crean, al
elegir cada uno su camino.

Es la razén por la que siempre respetaremos la libre decisién de
cada uno. Asi como, también, siempre les hablaremos con claridad o
mis luz.

Los verdaderos Registros Akashicos entregan informacién clara,
directa, que sea de ayuda. Asi como los verdaderos estelares
avanzados en conciencia. No entregan informacién que no se vaya a
entender. No tiene sentido entregarla, si no se va a entender.

Gracias por mantener su mente abierta.

Thannefa
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