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Introduccion: Mejorar el sistema de vida en la
escuela Tierra

Quizés algunos de ustedes ya hayan escuchado que la Tierra es una
escuela, y una escuela verdaderamente dificil en relacién al sistema de
vida que existe en los otros planetas. Es cierto, la Tierra es el planeta
excepciéon —debido a vivir dentro de un sistema monetario dirigido
por gobiernos—, y se podria considerar una de las escuelas mis dificiles
por el tipo de experiencias que permite.

Siempre encarnamos a voluntad, planificando de antemano lo que
viviremos y los aprendizajes que queremos alcanzar. Hacemos acuer-
dos con otras almas, coordinamos sincronizaciones de eventos, elegi-
mos c6mo morir. Siempre encarnar serd opcional, porque somos almas
con libre albedrio.

Quienes encarnan, lo hacen para compartir las experiencias con
almas amigas, para crecer como personas y desarrollar nuevas habili-
dades. Encarnar permite disfrutar de lo que entrega el mundo material,
permite conocernos mejor al tomar diferentes papeles, permite nuestra
expansién como almas y la integracién de nueva informacién a la
Consciencia Unificada.

Algunas de las ensefianzas o entrenamiento que permite la Tierra
son: la resiliencia, el levantarse siempre; aprender a perdonar; desarro-

llar la fortaleza interior; lograr la sanacién del cuerpo con la propia



voluntad, conexién personal y persistencia; trabajar la empatia y el ser-
vicio a los demds; la humildad. En la Tierra podemos conocer nuestra
versién mds baja, y asi saber qué necesitamos mejorar; y podemos co-
nocer nuestra versién mds elevada, mds pura, con nuestras mayores vir-
tudes.

En la escuela Tierra se encarna para vivir situaciones dificiles —es
por eso que cada humano presenta una historia de vida dificil. Si se
desea tener una vida mas ficil, simplemente se encarna en otra civili-
zacion estelar.

El problema con la escuela Tierra, es que se ha creado un ambiente
propicio al sufrimiento, donde algunas almas salen muy danadas. Y
muchas almas dafiadas dafian a otros, generando mds sufrimiento e
intentando compensarlo a lo largo de varias vidas. También, se ha lle-
gado a un punto de posible extincién, por lo que nacié un llamado
desde la Fuente para que almas encarnen con misiones de ayuda.

Para la humanidad, se pueden visualizar varios escenarios posibles.
El desenlace final dependera de las acciones que realicen las almas que
participan; dependerd de cada uno de nosotros.

Como sefalé en un inicio, la Tierra es el tnico planeta que pre-
senta sistema monetario y gobiernos. El problema con nuestro sistema
politico de gobiernos es que es dirigido, en su nivel mds alto, por los
controladores de la Tierra, desde un lugar no visible y a través de redes
de contacto. Ellos no desean ayudar a la humanidad, sino por el con-
trario, crean situaciones que nos dafian, generan miedo y nos engafian,
para que sigamos alimentando el sistema de esclavitud actual. No te-
nemos real libertad, porque nuestra supervivencia depende del sistema

que ellos controlan.
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Las personas se conforman con este sistema de vida al pensar que
nacié como consecuencia de nuestra evolucién natural. Pero no es con-
secuencia de una evolucién natural, fue creado de esta manera con fines
de control. Una sociedad que evoluciona naturalmente coopera en uni-
dad.

Para comenzar a cambiar el mundo, se necesita cuestionar el sis-
tema actual, no conformarse, y buscar nuevos caminos que sean mejo-
res para todos y no s6lo unos pocos. Se necesita abrir la mente y el
corazén.

En este libro ofrecemos nuevos caminos para la formacién de una
sociedad ideal en la Tierra. Se presenta un sistema politico llamado
sociedad hologrifica o sociedad holistica que utilizan las sociedades
estelares avanzadas, y que se podria implementar en la Tierra ya que se
adapta a las necesidades de cada lugar. Y asi como existe este sistema
politico de sociedad hologrifica, también se puede crear otro.

A continuacién, los dejo con una recopilacién de informacién es-
telar que ya he publicado en su mayoria, y que abarca temas sobre cémo
se conforma una sociedad hologrifica, a quiénes incluir dentro de la
sociedad, cémo cuidar del planeta, qué priorizar al armar una nueva
sociedad, cé6mo llegar a acuerdos y la eliminacién del sistema moneta-
rio.

Estamos dispuestos a seguir entregando guia e informacién mads
detallada, para que en un futuro se logre implementar una politica mds

justa donde todos vivamos bien, en paz y siendo verdaderamente libres.

Thannefa
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PRIMERA PARTE:

Informacion de los Sirianos,
extraterrestres de estrellas Sirio.

1

Sociedad holografica 1

En una sociedad hologrifica podemos encontrar diferentes consejos:
desde uno bisico, que representa a un grupo pequefio de personas;
luego un consejo que abarca a un grupo mayor de personas, dentro de
un drea fisica mds grande; éste escalona a un consejo ain mayor, que
representard a las personas que vivan en un drea fisica ain mds amplia,
y asi, escalando, hasta llegar a un consejo planetario donde sus inte-
grantes representardn a los habitantes del planeta.

Todos los consejos estin conformados por aquellas personas que
deseen participar en ellos, sin un sistema de votacién, sin importar la
edad, el sexo, la raza, condicién social, nivel educativo ni demas. Par-
ticipan, simplemente, aquellos que sienten el llamado a participar y re-
presentar a aquella zona en particular.

No corresponde a un sistema de gobierno que manipula y controla.
Este sistema es hecho por los ciudadanos y para los ciudadanos, sin
intereses econémicos ni de poder, sélo con el interés de ayudar a la

sociedad.
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Todos los consejos participardn ayudando a las personas que viven
en su sector y actuarin dependiendo de las solicitudes y necesidades
que tengan las personas que vivan ahi.

Actuar en grupo y no individualmente, permite que no sea una sola
persona la que decida sobre los demads, sino que lo que harin serd de-
terminado por el acuerdo al que lleguen todos los miembros del con-
sejo, contemplando las necesidades, visiones y solicitudes de todos los
participantes.

Si llegasen a existir diferencias dentro de un consejo en cuanto al
cémo proceder, se escalard el problema al siguiente consejo superior,
para que éste oriente el mejor camino. Y si ese consejo tampoco llega
a un acuerdo, se escalard al siguiente. Y asi, hasta llegar al consejo pla-
netario.

Siempre que haya acuerdos, habra soluciones, por lo que cada con-
sejo deberd actuar unido y en consciencia para lograr concretar esas
soluciones.

Todos los consejos serdn conformados por personas que tengan
como interés principal el beneficio de la comunidad. No existe un be-
neficio propio en este tipo de sociedades hologrificas, porque existirin
los recursos suficientes para asegurar el bienestar de todos.

Cada uno aporta lo que desea, siendo conscientes de las necesida-
des que existan en la comunidad. Asimismo, cada persona aportara lo
que sea capaz, conscientes de que todos presentan diferentes aptitudes.

Cuando se arma una sociedad hologrifica se vive en paz, porque

se sabe que siempre se velard por la integridad de sus miembros. Para

eso estdn, para ayudar sin dejar a nadie atrs, y ello incluye a la flora y

fauna del lugar.
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Todos los habitantes de un planeta tendrdn los mismos derechos
que les correspondan como planeta.

El consejo planetario velard por el buen desenvolvimiento de los
consejos menores y por que funcionen de acuerdo con lo que las per-
sonas necesiten. El consejo planetario deberd guiar a los consejos me-
nores en su buen desarrollo, no como imposicién, sino como guia.

Este consejo planetario, deberd estar constituido por personas de
alta consciencia y capacidad para solucionar problemas; deben ser per-
sonas ejemplares, con un alto nivel de ética. Como este consejo plane-
tario también es libre en su conformacién, dependerd de cada uno ha-
cer un autoandlisis para ver si realmente cumple con estas condiciones.

Todos los integrantes de un consejo deben ser miembros activos
de él, deberan participar en las reuniones, estar atentos a las solicitudes
y necesidades de las personas a las que representan, y contribuir para
llegar a las soluciones.

Cada sociedad hologrifica se adapta a la situacién planetaria par-
ticular. Las formas de actuar y las soluciones dependerdn de cada lugar
en especifico, por lo que el consejo deberd estar abierto a adaptarse a
las necesidades.

En las sociedades hologrificas existen principios basicos de con-
formacién, que establecen un orden general para ellas:

Todo consejo deberi estar conformado por un minimo y un ma-
ximo de personas adultas.

Cada consejo menor no deberd abarcar a més personas de las que

pueda escuchar y ayudar.
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Todos los consejos serdn rotativos en cuanto a sus integrantes, de-
pendiendo de la demanda de consejeros que haya, para que todos pue-
dan participar.

Todos los consejos permanecerin abiertos a las personas, siempre
que se necesite de ayuda.

Todos los consejos serdn abiertos a que otros integrantes de la so-
ciedad escuchen lo que se habla en ellos.

Siempre que se conforme un consejo, necesitard el apoyo de un
consejo mayor, en cuanto a materiales e infraestructura, junto con la
entrega de todos los bienes que requiera esa comunidad. El consejo
mayor organizard y distribuird los insumos bdsicos que no pueda tener
una comunidad menor. Lo que pueda aportar la comunidad a un con-
sejo, serd recibido, el resto debe ser aportado por los consejos mayores,
de manera que todos tengan lo que necesitan y no haya diferencias en-
tre consejo y consejo.

Quienes deseen participar en un consejo, deberdn presentar buena
salud (fisica, mental y emocional) para que puedan aportar correcta-
mente.

En los consejos, no podrin participar personas que sean rechaza-
das por la mayoria de los miembros de la comunidad que represente

dicho consejo.
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2

Sociedad holografica 2

Nosotros, al igual que ustedes, somos personas que nos gusta realizar
las actividades de nuestra drea de interés. Somos personas con un
cuerpo fisico e intereses particulares, y realizamos todo aquello que va
de acuerdo con lograr una mayor expansion, segin lo que nos guste
mis. Siempre, dentro de un sistema saludable, encontrarin que las per-
sonas se desarrollan segin lo que mds aman, porque cada uno al entre-
gar su aporte, logran entre todos tener lo que todos necesitan.

Ustedes deben comprender que el sistema actual en el que viven
no les permite a todos desarrollarse segin lo que mds les gusta, y eso
trae como consecuencia que muchas personas opten por el suicidio, al
ser infelices y no lograr surgir. El sistema de gobiernos que tienen en
la actualidad no los hace felices a todos ustedes.

Nosotros los estamos aconsejando sobre otro tipo de sistema poli-
tico para que logren ser felices como sociedad. Les estamos entregando
consejos acerca de cémo estructurar una sociedad saludable para que
todos sean felices.

El sistema politico de sociedad holografica estd conformado por
una serie de consejos menores, contenidos dentro de consejos mayo-
res, que a su vez estin contenidos dentro de consejos atin mds altos,

hasta llegar a un solo consejo planetario.
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Todos los consejos menores permiten apoyar a las personas de su
lugar, y le entrega a cada miembro todo lo que necesita para vivir y ser
teliz, desde insumos basicos como alimentacién hasta lo que requiera
cada persona para desenvolverse en su drea de interés. Los consejos
mayores se preocupan de que los consejos menores tengan todo lo que
necesitan, se preocupan de distribuir a los consejos menores, lo que los
menores no puedan tener por su cuenta. Asi todos presentan las mis-
mas oportunidades y recursos ilimitados para vivir en paz.

Los consejos menores deben poder decir a los consejos mayores lo
que necesita su comunidad que representa, para que asi los consejos
mayores sepan cémo colaborar. Los consejos menores son los que en-
tregan los recursos que la comunidad pueda aportar, para ser distribui-
dos a nivel planetario por los consejos mayores.

Todos los consejos deben presentar un minimo de adultos, pero
dentro de estos consejos también pueden participar nifios, adolescentes
y cualquier persona con buena salud que desee cooperar ayudando a las
personas que representan. Todos los consejos son rotativos en cuanto
a personas, y se hace asi para que todos quienes deseen participar lo
puedan hacer, sin colapsar un consejo con un nimero muy alto de per-
sonas.

Todos los consejos participan en conjunto para que asi se abarque
a la poblacién del planeta completo y a nadie le falte nada. Se trabaja
en conjunto, pero la comunicacién se podria decir que se tiene con los
consejos mayores y hacia los consejos menores, més que hacia un con-
sejo paralelo, para que exista un mayor orden.

Estos consejos no dividen con fronteras, ni paises, ni en grupos

étnicos ni particulares, se considera a todos miembros del planeta que
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habitan y se trata a todos con los mismos derechos. Es un tipo de sis-
tema politico que distribuye a todos sus habitantes todo lo que cada
uno individualmente necesita, por lo que todos logran ser felices y vivir
en paz, sin tener que pensar en cémo sobrevivirdn.

Este sistema politico se creé en civilizaciones extraterrestres avan-
zadas que presentan un nimero grande de habitantes. Nos ha funcio-
nado bastante bien acd y es el que sugerimos para ustedes. El sistema
de gobiernos actual corresponde al Cabal, y deben considerar que us-
tedes serdn libres de ellos cuando, como colectivo, dejen de apoyarlos.

Si ustedes siguen obedeciéndolos, entonces ellos seguirdn abusando.
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3

Como estructurar una nueva sociedad

Cuando se estructura una nueva sociedad, los pasos a seguir serin
siempre el preocuparse por lo mds importante en primer lugar, que in-
cluya que las personas se encuentren bien, los animales y el medio am-
biente.

En todos los proyectos de sociedad hologrifica existe un orden que
ird desde los consejos mayores. Primero es el consejo planetario que
estructura a los siguientes consejos hacia abajo o hacia los consejos me-
nores.

Las tareas se organizan desde el consejo planetario segin lo que se
perciba que se necesita, y se va apoyando hacia abajo. Entonces se hace
una lista organizando las tareas mds importantes a realizar en primer
lugar, y luego se organiza a la gente y c6mo participaran.

Todas las tareas de la lista estardn abiertas a cambios segin lo que
se vaya necesitando. Se ordena en una lista, pero luego se va viendo en
el camino qué se hard primero, y si se realizardn varias tareas al mismo
tiempo. Se va viendo en el momento segin lo que se vaya necesitando,
porque algunas tareas serdn mds ripidas de solucionar que otras, y se
va avanzando con la lista de prioridades.

Pero se organiza primero en una lista para ver las tareas que se

deban realizar junto con la participacién de las personas.
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Una sociedad se puede armar desde cero con sélo el consejo pla-
netario, pero siempre serd importante el orden, y en ese orden ayudan
los otros consejos y consejeros. Entonces es mejor armar todos los con-
sejos en un inicio, para que los consejeros ayuden en la organizacién
de su sector.

Siempre en una sociedad hologrifica se preocupa por todos los sec-
tores. Se divide la participacién de todos por sector, para que asi esté
cubierto todo y cada uno participe apoyando el sector que le corres-
ponde.

Siempre, al conformar una nueva sociedad, se necesitard de la
ayuda y participaciéon de todas las personas, para que logren llevar a
cabo los cambios que se necesiten realizar. En las sociedades avanzadas
siempre habrd cooperacién de todos, porque se entiende que entre to-
dos se logra cumplir las metas y se divide el esfuerzo para que partici-
pen con salud apoyando desde su lugar.

Cuando se arma una sociedad desde cero, es importante considerar
la participacién y ayuda de las personas, al ser todos miembros de la
sociedad. Pero siempre considerando también que habrd personas que,
por sus condiciones fisicas y de edad, podrin participar menos, y se los
apoya a ellos para que estén bien. No es necesario una ayuda equitativa
por parte de todos, pero si una colaboracién de todos, en lo que cada
uno pueda aportar y en lo que se necesite también.

Entonces, vemos importante la participacién de todos desde su lu-
gar para cumplir con los objetivos. Y si se hace asi, de esa forma orga-
nizada, llegardn a un momento en que ya habrin completado la lista

de prioridades. Y se pasa al siguiente paso, con el resto de tareas a
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realizar que serdn menos importantes que las primeras, y luego los dl-
timos ajustes que necesiten las personas.

Asi se estructura una nueva sociedad, organizando a todos los sec-
tores y personas desde el consejo planetario, para cumplir con los ob-
jetivos. Asi se arma desde cero, que es lo que les tocard hacer a ustedes.
Se hace una lista y se divide la participacién de todos para que todos
colaboren.

Y, una vez estructurada la sociedad, pasan las personas a colaborar

desde su drea, cuando ya no haya necesidades por cubrir.
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i

Ustedes pueden llegar a acuerdos

En las sociedades, corresponde entablar conversaciones que permitan
el intercambio de informacién y asi llegar a acuerdos. Cada vez que se
tenga una nueva idea a implementar se debe cooperar entre todos para
ver cudl es el mejor camino de accién para que se desarrolle como pro-
yecto de la mejor forma posible. Entre todos se aporta con ideas, y se
aporta con informacién importante que ayudara a desarrollar un mejor
proyecto que permitird a todos estar mejor. Esa es la forma de proce-
der, con la participacién de todos ustedes, porque asi ird en alineacién
con todos y no se implementard algo que sélo desean algunos.

Siempre se coopera, cuando se vive en comunidad. Cada uno tiene
algo que entregar desde su propio corazén y forma, cada uno es especial
y permitird ayudar a la sociedad a avanzar en un drea especifica.

Siempre consideren la opinién de todos y que todos estén de
acuerdo con lo que se desea hacer. No corresponde hacer lo que la ma-
yoria desea por votacidn, ese es un sistema antiguo que no permite in-
tegrarlos a todos.

Ustedes pueden llegar a acuerdos. Los acuerdos son importantes
al momento de formar una nueva sociedad. Se conversa qué es mejor
hasta llegar a una resolucién en la que todas las partes estén de acuerdo.

Todos siempre se deben integrar, no solamente considerar la opinién
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de los mis letrados o los que tienen mds estudios. Se debe integrar
incluso a los nifios, si ellos estin dispuestos a participar, a los adultos
mayores, a todas las clases sociales. Asi se crea un proyecto en con-
junto, integrandolos a todos.

Siempre estd la opcién de aportar si se desea, no deben sentir que
no lo podrin hacer. Al aportar, se sentirdn bien ustedes por entregar
de si mismos al mundo, estardn entregando una ayuda tnica a la socie-
dad en la que viven.

Los queremos invitar a que participen en este cambio de sociedad
que vivirin durante estos préximos afios. Serdn afios claves, con cam-
bios importantes que, en un mediano plazo, los ayudari a estar mejor
a todos. Y para lograrlo, necesitan unirse. La unidad es la que les per-
mitird armar una nueva sociedad para que funcionen correctamente y
no falle en alguna de sus dreas.

El proceso lo vivirdn paso a paso, y podrin ver los cambios, cémo
los ira favoreciendo. Y asi, cada vez mds personas comenzarin a apor-
tar, hasta que llegard un momento en que todos unidos trabajardn por
un mejor planeta.

Los cambios parten por cada uno, por lo que serd importante que
cada uno de ustedes comience a ver qué podria mejorar, para asi aportar
de mejor manera al colectivo. Todos ustedes son lideres, no deben bus-
car lideres fuera de ustedes, no deben obedecer a nadie, sélo deben
guiarse por su sabiduria interna y cada uno liderar un cambio desde su
individualidad, que serd el que aportarin al colectivo.

Cuando ustedes cambian, permiten que los demds también lo ha-
gan, porque muestran con el ejemplo cémo es mejor compartir, coope-

rar y actuar —cuando cada uno es el lider de su vida y coopera con los
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demds miembros de su comunidad. Se logra llevar a cabo este proyecto
a nivel planetario con todos, sino sélo seria el esperar nuevamente que
otro tipo de gobierno les indique qué hacer.

Estaremos apoyindolos con ideas para que puedan implementar,
que les permitird ir avanzando hacia esa sociedad ideal en la que pue-
dan compartir en armonia.

Siempre escuchen y entiendan a los demds desde el corazén, y aya-
denlos a cambiar con amor y con la comprensién de que ellos han vi-
vido situaciones dificiles que los hace actuar como lo hacen. Deben
comprender la importancia de la unidad y de no mirar al otro como su
enemigo o competencia. Los otros son personas, al igual que ustedes,
y merecen ser tratados con carifio y respeto. No deben dafiar mas a los
demis, eso s6lo contribuird a generar mas dolor en su sociedad.

Comprendan que todos ustedes se han equivocado y empaticen
con los demids desde su corazén para que logren avanzar como socie-
dad. Deben dejar en el pasado lo que corresponde al pasado, hacer per-
durar situaciones dificiles que ocurrieron afos anteriores es volver a
revivirlos. Dejen ir, y avancen hacia un lugar mejor. Ocupen su energia
en aquello que los beneficiard y asi podran crear esas situaciones en su
futuro. Pensar en la venganza s6lo genera mas dafio, siempre existirin
otros caminos mds adecuados que no tienen que ver con dafiar a quien
te ha dafado.

Cada uno debe crecer espiritualmente, deben conectarse con el ser
divino que son, elevarse hacia ese estado donde son energia divina, para
que logren actuar desde el amor y no la guerra. Cada uno sabe, desde
su ser mds esencial, que son ustedes seres divinos que merecen ser tra-

tados con respeto. Cuando ustedes se conectan con su interior y
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avanzan en consciencia, conocen a su ser espiritual mas elevado, se co-
nectan con su alma, y pueden comportarse desde un nivel mds ade-
cuado y mds cercano a lo que realmente son: personas con incalculable
valor.

Los queremos animar a que juntos construyamos esta nueva socie-
dad, una sociedad que participard segin valores elevados de amor,
compasién, cooperacién y apoyo mutuo, donde todos serin felices y
tendrdn las mismas oportunidades de crecimiento y desarrollo profe-
sional, sin importar la edad, condicién social o lugar fisico en el que se
encuentren. Esto es posible y es como se vive en las demas sociedades
estelares.

Esperamos que ustedes logren la unidad y construir esta nueva
forma politico-social que les acomodari a todos y no a unos pocos.

Nuestro carifio para ustedes y sus familias.
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5

Cuiden a su planeta y especies

En todos los planetas habitables existe una variedad de especies ani-
males y vegetales que, al cooperar entre ellos, permiten la vida. Siempre
que hay un planeta que permite la vida, este planeta presentard una
gran variedad de especies que permite la existencia de los demds. La
vida, en su conjunto, permite que todos puedan experimentar la exis-
tencia en los mundos fisicos, porque se colabora entre todos, ayudan-
dose a vivir. Cuando hay un planeta rico en especies, entonces la vida
serd fructifera.

Si encontramos un planeta que permite la vida, por sus condiciones
ambientales, pero que no presenta una rica variedad de especies ani-
males y vegetales, entonces a ese planeta se lo puede ayudar incenti-
vando el desarrollo de las especies e incluso cultivando nuevas.

Esto se hace siempre, se ayuda a que la vida se manifieste en nues-
tros planetas. No se la deja ser solamente, se la ayuda para que asi las
especies que presentan dificultades para sobrevivir puedan sobrevivir y
formar familia. La intervencién es permitida en cuanto ayude a incen-
tivar la vida, es visto como algo positivo por nosotros acd. Mientras que
no apoyar el desarrollo de otras especies, asesinarlas o perjudicarlas es

visto como algo negativo.
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Deben comprender que su planeta estd en esas condiciones porque
no lo han sabido cuidar como corresponde, porque lo han dejado estar
y han abusado de él. Eso no corresponde, porque ustedes estin yendo
en contra de la vida en vez de alentar y animar su desarrollo.

Entre todos colaboramos y nos ayudamos, y con las especies ani-
males y vegetales ocurre lo mismo. Sin ellos no existiria la vida, porque
no tendriamos alimentos. Entonces la cooperacién es mutua. No pue-
den ver a las especies animales y vegetales como algo inferior a ustedes,
porque co-dependen y no son inferiores a ustedes en esencia. Son al-
mas puras que decidieron vivir ese tipo de experiencia, y se los debe
cuidar y respetar.

Todas las especies necesitan de ayuda, necesitan vivir en un am-
biente adecuado que tenga la temperatura que requiere cada orga-
nismo, el agua y comida suficientes que necesita cada especie, y la com-
paifiia, porque no se sobrevive solo. Entonces deben considerar ayudar
a cada especie de su planeta a que presente las condiciones adecuadas
para que se pueda desarrollar, y eso se logra interviniendo y no dejin-
dolos a su suerte.

El llamado es a que cuiden su planeta y a las especies que les que-
dan, que cuiden sus mares, que cuiden el agua de no contaminarla con
quimicos ni plasticos, que colaboren con las especies para permitirles
la vida. Ellos esperan que ustedes los ayuden, y lo agradecen desde el
corazén. Porque también son personas como ustedes, con alma, tienen
sentimientos, sienten emociones y extrafian a sus familiares que pier-
den. Ellos sufren al igual que sufren ustedes cuando pierden a un ser

querido, y deben comprender bien esta verdad para que se animen a
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ayudarlos también y no dejarlos en un segundo lugar, ni tercero, ni
cuarto.

A todas las especies animales se las debe cuidar segin lo que nece-
siten. Algunas exigirin mds tiempo, y otras serd mas facil su cuidado.
No discriminar tiene relacién también con no dejarlos a ellos de lado
o como sin importancia. No discriminar, el valor que ustedes incenti-
van en la Tierra, tiene relacién también con no discriminarlos a ellos.

Todos los animales presentan un alma individual y perciben la vida
desde su punto de vista particular. Son como ustedes, pero en un
cuerpo diferente; desean formar familia, desean convivir con sus seres
queridos. No desean sufrir, desean ser felices, asi como lo desean uste-
des. Comprendan esta verdad, conéctense con su corazén y vean si
realmente es necesario para ustedes comer carne, si realmente vale la
pena infringirles tanto dolor, si realmente vale la pena separarlos de sus
familias para asesinarlos y comérselos. Nosotros vemos que no, porque
vemos que sus cuerpos humanos permiten una alimentacién vegana, a
base de plantas, y que no es necesario hacerles tanto dafio.

Vean desde su corazén a los demds, todos somos hermanos, inde-
pendientemente del cuerpo que estemos encarnando. Actien desde su
nivel mds elevado. Deben entender que la vida es sagrada, porque so-
mos divinos al presentar un alma divina que es parte de la Consciencia
Unificada. Comprendan esto y cuiden a su planeta, a sus especies ani-
males, apoyen a la naturaleza para que se desarrolle y animense a cola-
borar con los dems.

Cuando ustedes sean una raza estelar y participen con nosotros acd,
no permitiremos el sufrimiento animal, sino que los ayudaremos a cui-

darlos, asi como lo hacemos nosotros en nuestros planetas.
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6

El dinero no tiene sus raices en la justicia

Sabemos que luchan dentro de un sistema basado en dinero. Sabemos
que es dificil mantenerse y mantener a sus familias. En la mayoria de
ustedes existen deudas y problemas econémicos que no les permite lle-
var una vida tranquila. Comprendemos que el dinero es un impedi-
mento para que avancen hacia una sociedad mejor conformada.

El dinero no tiene sus raices en la justicia o en lo que es justo, sus
raices corresponden a hacerlos dependientes de un sistema que con-
trola la Elite, para asi dominarlos y tener el control sobre ustedes. Este
sistema no corresponde, y sélo existe en las sociedades de la Tierra.
Este es uno de los temas que ustedes consideran normales y que no lo
es en lo absoluto. Todas las sociedades estelares basan sus sociedades
en la cooperacién entre sus miembros y en darle a todos todo lo que
necesitan, sin hacer excepcién alguna. El dinero no les favorece, sélo
los hace vivir inmersos en el estrés porque, si les falta, les faltarian sus
necesidades mds bdsicas.

El sistema de dinero corresponde al Cabal y es algo que ustedes
debieran considerar sacar y funcionar en base a cooperacién. Esto se
logra uniéndose, por lo que resulta fundamental la participacién de to-

dos, para que todos al cooperar funcionen como sociedad. Ustedes son
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fuertes y son suficientes para crear un sistema que los beneficie a uste-
des y a sus familias.

Deben comprender que siempre existirin multiples caminos posi-
bles, que no necesitan quedarse con lo que les plantean como tnica
opcién, deben abrirse a nuevas posibilidades de convivencia, deben
cocrear una sociedad digna para todos y no unos pocos. Cuando todos
se unan y comprendan la verdadera realidad en la que viven, serdn ca-
paces de cocrear una sociedad mejor.

No les queda mucho tiempo para que la sociedad se destruya, de-
ben comenzar el cambio ahora. El cambio comienza con el cambio que
realicen ustedes, con lo que aporte cada uno de ustedes. Es importante
la unidad, pero también la cooperacién con sus pares y el aportar su
parte. Sabemos que son pocos los que luchan por cambiar el sistema
adn, pero creemos que se unirdn mds.

Esa es la invitacién que les hacemos, a sofiar con una sociedad me-
jor que se adecte a las necesidades de todos, que comprendan que hay
otros caminos posibles, y que dependeri de la bondad de ustedes par-
ticipar y hacer los cambios. Queremos animarlos a que se unan y par-
ticipen desde su lugar, para que el cambio se realice de la forma mads
adecuada a ustedes.

Todo nuestro amor para ustedes, los estamos apoyando con amor
desde la 6rbita. Nuestro sincero carifio y agradecimiento por leer nues-

tro mensaje.
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7

Armar una sociedad ideal

Nosotros los estamos apoyando para que logren surgir como sociedad.
Siempre que ustedes desean mejorar las condiciones, pueden lograrlo,
al manifestarlo como colectivo, al desearlo desde su corazdn.

Lo que les recomendamos nosotros es que participen en la ayuda,
porque se necesita de mucha, necesitan hacer cambios en todas las
areas en las que se desenvuelven. Si cada uno colabora desde su lugar,
generardn los cambios que se necesitan y, como consecuencia, mejora-
ran su sociedad. Les pedimos que se unan y que manifiesten juntos un
mejor vivir para todos. Es asi como se avanza como colectivo, actuando
cada uno por separado, ayudando a su comunidad.

Todas las diferencias que ven alld se dan debido a que cada uno es
una persona Unica. Se deben unir, considerando que ustedes aportan a
su sociedad de una manera Unica y especial. Todos son especiales, no
se olviden de eso. Son ustedes tnicos y entregarin una ayuda tnica y
especial a su sociedad. Entonces, desde cada forma individual, se
aporta una ayuda unica. La ayuda que ustedes entreguen generara los
cambios que su sociedad necesita.

Nosotros les contamos cémo vemos mejor realizar el cambio, por-
que comprendemos cémo estructurar las sociedades, cémo formarlas

para que todos vivan en paz. Nosotros siempre vamos formando nuevas
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sociedades cuando se habita un nuevo lugar, y conocemos muy bien el
paso a paso. Esperamos poder ayudarlos a ustedes en este proceso, por-
que asi ustedes estardn mejor y nos hardn felices como consecuencia.
Cuando ustedes son felices, nosotros somos felices también.

La estructura de su sociedad la debieran armar desde cero, con un
nuevo sistema politico que los ayude a estar mejor. Deben considerar
que hay varias formas de armar una sociedad. Las formas las pueden
elegir ustedes, no los gobiernos, porque son las personas las que per-
miten que una sociedad funcione bien, no los gobiernos.

Aprovechen la oportunidad de cambio que tienen en sus manos,
abran sus mentes y corazones para que puedan conformar esta nueva
sociedad. Cuando ustedes ayudan desde su lugar, guiados por los in-
tereses que tenga cada uno, se logra la armonia en su sociedad, donde
cada uno participa aportando con lo que mais le gusta hacer. No lo vean
como un trabajo, hdganlo siguiendo sus gustos. Todo eso les permitird
ser mds felices a todos, sin dejar a nadie atris.

Entonces estd en sus manos armar una sociedad ideal. Los que
tengan mayores conocimientos podrin guiar a los demis, y asi avanza-
ran bien, apoyindose entre todos. Esta es la manera en la que debieran
actuar, unidos, asi tendrin éxito como sociedad. Siempre tendrin
nuestro apoyo y guia en su camino, los podremos orientar en lo que
necesiten porque comprendemos también que es nuevo para ustedes.
Siempre guiense desde el corazén, y avancen unidos con amor hacia el
préjimo, verdn que logrando los cambios estarin mejor.

Les queremos dar d4nimo en esta nueva etapa. Comprendemos que
no es facil cambiar, pero resulta necesario para ustedes el cambio, por-

que a su planeta no le queda mucho tiempo, si siguen con el nivel de
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vida que llevan hasta el momento. Todos los cambios permitirin a cada
uno estar mejor. Véanlo como lo que permitird a sus familias ser mds
felices, viviendo en armonia con los demis.

Esperamos que lo logren pronto.

Se despide, su familia estelar, los Sirianos.
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8

Nuestra intencion es seguirlos a ustedes

Los Sirianos correspondemos a un grupo de personas dedicadas a la
exopolitica dentro de la galaxia. Somos personas de alta ética que le
interesa ayudar a otras razas como la de ustedes, los humanos. Nuestro
interés con ustedes es el de colaborar para que puedan avanzar en cons-
ciencia y mejorar su calidad de vida.

Estamos presentes con ustedes en la érbita de la Tierra, los ayuda-
mos de diferentes maneras para generar un cambio que les permita es-
tar mejor que antes. Nuestra ayuda se basa en cooperar junto con otras
razas de la 6rbita y, entre todos, entregar una ayuda mds completa,
abarcando las diferentes dreas en las que se necesita participar.

La situacién de vida que viven hoy es bastante desalentadora. Hay
mucho sufrimiento, mucho dafio entre ustedes —a la naturaleza y ani-
males se los abusa mucho—, y esta situacién nos da, por lo menos,
tristeza. Es desalentador para nosotros verlos actuar de maneras bas-
tante bajas donde hay mucho dafio hacia sus pares y donde no se con-
sidera a los demds como almas importantes y con valor. Nuestra ayuda
la entregamos desde el corazén y a pesar de que nos duele lo que ocurre
en la Tierra. La entregamos a pesar de eso, porque entendemos que a
ustedes les falta comprender valores importantes que les permitan ac-

tuar de formas mds elevadas.
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Comprendemos su dolor, comprendemos las vidas dificiles que
llevan dentro de ese sistema impuesto para ustedes. Pero queremos que
comprendan que el sistema que estd impuesto lo mantienen y alimen-
tan ustedes, los humanos. Estd impuesto, pero sélo porque ustedes lo
aceptan asi. Cuando ustedes toman el papel de lideres y comienzan a
entregar su parte al mundo, y comienzan a decidir por ustedes y decir
qué aceptan y qué no, comienza el cambio. Sélo entonces comienza el
cambio, con ustedes diciendo «no aceptamos esto, queremos esto
otro».

La ayuda que entregamos se basa en lo que ustedes como colectivo
piden. Podria ser mucho mayor si ustedes quisieran nuestra ayuda mas
directa, pero para eso necesitamos que ustedes como colectivo lo soli-
citen. Nosotros estamos dispuestos a entregarles todo lo que deseen,
desde alimentos, vivienda, tecnologia avanzada y todo lo que necesiten
y quieran.

Les queremos dejar la invitacién a ustedes a que nos consideren
como reales para que podamos ayudarlos a avanzar hacia un lugar
donde se encontrarin mejor. Queremos seguir participando con uste-
des. Hasta el momento no nos ven tan directamente porque ustedes
como colectivo no lo han solicitado ain, s6lo unos pocos, por lo que
debemos actuar segin las reglas y participar como lo hacemos hasta
ahora.

Toda nuestra ayuda se basard en lo que ustedes nos pidan, porque
nuestra intencién es seguirlos a ustedes y no imponer un camino. Cree-
mos que esa es la mejor forma de ayudarlos, sin interrumpir sus cami-
nos de desarrollo, sino cooperando desde nuestro lugar en lo que uste-

des nos pidan.
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Queremos decirles que estamos aqui presentes en la érbita y que
no nos iremos, no los abandonaremos hasta que ustedes logren el cam-
bio de sociedad. Estamos participando ya con algunos de ustedes, y
queremos decirles que los honramos por lo que ya son, y que coopera-
mos desde el corazén y entendiendo que ustedes son libres de experi-
mentar todo aquello que deseen sus almas. Nosotros entendemos que
todos los caminos son vilidos, entendemos que todo lo que hacen tiene
un por qué, y estamos dispuestos a mostrarles otros caminos de luz que
les permitan estar mejor.

Toda nuestra ayuda es de parte no sélo de nosotros, los Sirianos,
sino de muchas otras razas que estdn colaborando con ustedes. No es-
tin solos, no podrian estar mis lejos de estar solos.

Los queremos invitar a que cada uno tome el papel de ayudar. Si
todos lo hacen, aunque sea un papel pequefio, permitirin que este cam-
bio se dé mds rdpido. Si todos colaboran, este cambio se logrard en un
rango de pocos afos.

Recuerden que es su planeta, es su tierra, su hogar. Depende de
ustedes colaborar para mejorarlo. Son muchos, sélo necesitan la uni-
dad, el respeto hacia sus pares y colaborar.

Los Sirianos.
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9

Las especies animales son también prioridad

Cuando estructuramos una nueva sociedad, siempre habrd que ver las
necesidades mds importantes que haya, y partir por ellas. De esta
forma, se logra avanzar con lo que sea mds importante primero.

En la Tierra, se da que se preocupan por ciertas dreas que no son
tan importantes, ocupando su tiempo en ellas, y dejando de lado nece-
sidades bdsicas de las que se debieran preocupar en primer lugar.

Cuando comenzamos a estructurar una nueva sociedad, siempre
serd necesario, entonces, comenzar por las tareas que sean mds impor-
tantes de realizar. Y, una vez que se cumplan, continuar con lo demds.
Este es un recordatorio de que se debe priorizar lo que sea mds impor-
tante.

Al comenzar, se partird por las necesidades mds bésicas de las per-
sonas y animales, se los integra a ellos también como prioridad, porque
también son personas que merecen que se respete sus vidas. Ustedes,
como personas adultas, pueden apoyarlos para que ellos también se en-
cuentren bien, tengan un lugar 6ptimo donde vivir, con la compaiiia
que necesitan, el clima, la alimentacién y todas las demds necesidades
que ellos presenten. Siempre se hard asi, se integra a los animales como

personas al inicio, para apoyarlos a ellos en primer lugar.
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Entonces, se comienza buscando las necesidades m4s esenciales de
las personas y especies animales, que también son considerados aci por
nosotros como personas valiosas que presentan un alma individual. Se
deben preocupar por ellos como prioridad, asi como de las demds almas
o personas. Y luego, cuando ellos también estén bien, se continda
avanzando con lo demis.

Es la razén por la que les ensefiamos a ustedes a cuidar de ellos
también a través de una dieta vegana, para que no se los dafie a ellos ni
al medio ambiente. Siempre habrd opciones para su alimentacién
como especie humana, que no presente dafio hacia los animales y la
naturaleza. Se debe convivir en armonia con todos, respetando a todos,
en unidad, considerando a todos como una parte importante de su so-
ciedad.

En su planeta hay mucho dafio hacia los animales, y eso es algo
que debe cambiar cuando ustedes cambien su sistema politico hacia
uno ideal, porque no puede haber dafio hacia parte de su misma socie-
dad. Se los respeta a ellos también, asi como a la naturaleza que es su
hogar y que les permite la vida.

Entonces, el siguiente paso después de eso, seria el cuidar o recu-
perar a su planeta, la naturaleza, limpiar el medio ambiente, los mares,
el aire y todo lo que conlleve hacer como limpieza de su hogar. Y luego
de completar esas tareas, se puede comenzar a organizar lo demads,
cuando ya todos se encuentren bien.

Vemos importante recalcar que ustedes, como nueva humanidad,
serdn los lideres de las nuevas generaciones y, como tales, deben mos-

trar con el ejemplo c6mo es mejor la vida.
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Los queremos invitar a unirse y colaborar con todos, para que to-
dos logren vivir felices y en armonia con su planeta que es Gaia. Un
planeta muy bonito y variado en clima, uno de los més bonitos quizis.
Si lo cuidan, lograrin aprovecharlo y disfrutar todos de él. Les dejamos
esa invitacién.

Su familia Siriana, de estrellas Sirio, los saluda con carifio.
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10

Por un futuro mejor

Cuando formamos una nueva sociedad, siempre nos tenemos que
preocupar de que todos cuenten con lo mds importante para vivir bien
y en paz. Esas son las necesidades bisicas de las que ya les hemos ha-
blado anteriormente.

Luego se priorizan las demads tareas a realizar, que tendrdn que ver
con el cuidado del planeta, los mares, descontaminacién de las playas
y todo lo que se relacione con limpiar el planeta de la contaminacién
que ya presenta, que es bastante. Entonces se ordenan las tareas para
continuar ayudando en esa linea, y luego se pasa a preocuparse por
otras actividades a realizar que tendrdn que ver con permitirles llevar
una mejor calidad de vida a ustedes y sus familias.

Estas tareas pueden corresponder a preocuparse por los insumos
que cada uno necesite, insumos adicionales que les permita disfrutar
mis de la vida. Mayor variedad de alimentos, porque ya se habrin
preocupado por la tierra, y otros bienes que puedan compartir entre
ustedes.

Luego de eso, podrin pasar ustedes a aportar desde su drea de in-

terés del alma, como ya les hemos indicado también.
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Todas las actividades que les toque realizar corresponderdn a que
luego ustedes, en un futuro, puedan vivir mejor, con una mejor calidad
de vida. Les puede resultar dificil coordinar y realizar todo, pero se
hace considerando que en su futuro les permitird vivir mucho mejor y
desarrollarse en sus dreas de interés siendo ustedes libres, sin opresio-
nes ni mandatos de terceros, sino que siendo las personas libres que en
la realidad son.

Entonces serdn libres de ser gobernados por terceros, de que se les
imponga por ley hacer algo que no desean hacer. Y pasarin ustedes a
guiar sus vidas desde sus propios corazones, en libertad y unidad, como
corresponde que vivan en la realidad, con un buen nivel de vida para
todos, sin discriminar en clases sociales, razas, fronteras o a los anima-
les, siendo todos participes importantes de su sociedad.

Para eso es este cambio de consciencia, educacién y sociedad, para
que logren ustedes y sus seres queridos disfrutar de la vida, unidos y
siendo felices, como ocurre en las demds sociedades estelares avanzadas
que se pueden encontrar en el universo.

La sociedad la armaran o estructurarin ustedes, segin su propio
criterio, siguiendo, si lo desean, algunas pautas o guias que les demos
nosotros los estelares, para que el cambio lo puedan llevar a cabo bien,
sin mayores complicaciones y répido. Tendrin nuestra guia para que
sepan cémo comenzar, y los apoyaremos respondiendo a todas las du-
das que puedan presentar durante el proceso, como una guia y apoyo a
ustedes.

Cada uno ayudard durante este proceso, y asi les resultard mejor

llevar a cabo todos los cambios.
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Esperamos con ansias que lo logren. Estaremos con ustedes en el
camino, asi como estamos con ustedes en el presente guidndolos con
amor y cuiddndolos.

Se despide, los Sirianos.
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La participacion de nifios y adultos mayores

En todas las sociedades avanzadas se ve la ayuda y cooperacién hacia
los demis. Esta ayuda se entrega de corazén, entendiendo que les per-
mitird a todos funcionar en armonia, debido a que, gracias al apoyo de
todos, todos logran estar bien. Se hace para ayudar a todos, desde cada
individualidad. Entonces, entre todos, logran todos estar bien.

Esta armonia en cuanto a bienes y servicios se logra cuando cada
miembro o integrante de la sociedad participa aportando desde su lu-
gar, desde lo que le interesa mas como alma, siguiendo sus intereses de
alma. Y esa ayuda que entrega cada uno permitird a todos tener lo que
necesitan para desenvolverse y ser felices.

Cuando un grupo importante de la sociedad no participa apor-
tando desde su lugar tnico, se puede dar que no todos lograrin tener
todo lo que necesitan y quieren. Entonces, hay que ser conscientes de
todos participar aportando para que esta armonia en la cooperacién se
logre en un planeta.

Cuando una parte de la sociedad no logra participar aportando por
problemas de salud u otros, entonces otra parte de la sociedad deberd
suplir las tareas o labores de ellos, cuando la labor que cumplen es fun-
damental para que esta armonia continue, como seria el caso de los

alimentos o cuando se trabaja en agricultura. Y se suplen esos puestos
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importantes de trabajo hasta que esa parte de la sociedad se recupere o
recupere su salud.

Los consejos permiten encontrar a las personas adecuadas, que se
hayan ofrecido voluntarias, para suplir esas funciones necesarias por el
tiempo que se necesite.

También puede suceder que no todos cooperen por salud o edad,
como adultos mayores que presenten dificultades fisicas y nifios. Y en
esos casos corresponde apoyarlos a ellos sin pedirles que aporten con
algo a su sociedad, sino que se los apoya con todo lo que necesiten para
que puedan vivir bien.

En el caso de los nifios, se los apoya entendiendo que no han al-
canzado una madurez completa, para que puedan desarrollarse bien,
estudiar y lo que necesiten hacer para luego aportar desde su drea a su
sociedad. Pero si desean participar aportando a su comunidad en una
edad temprana, se respeta siempre su decisién y se los deja aportar.

Entonces, siempre se cuida a todos y siempre se respeta a todos, a
cada miembro de la sociedad, asimismo como a los animales y natura-
leza, que aportan a su sociedad desde su lugar también.

Asi se vive en simbiosis con el planeta y los demds habitantes. La
unidad permite que todos estén bien, no sélo algunos. Es lo que les
hemos aconsejado y seguimos aconsejando que hagan.

Una vez que sea asi, comprenderdn la importancia de haberse
unido y los beneficios que les brindard. Les traerd mayor felicidad y
salud también, al ustedes desarrollarse libremente en lo que més desean
hacer, sin preocuparse de cémo sobrevivirdn y sin realizar una actividad

s6lo por el dinero, como ocurre actualmente en la Tierra. Les traerd la
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mayor felicidad a ustedes, sabiendo que, lo que necesiten, lo tendrén,
entendiendo que recibirdn el apoyo de los demis.
Agradecidos por recibir este mensaje de ayuda. Su familia estelar

Siriana, se despide con amor.
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SEGUNDA PARTE:

Informacién de los Arcturianos,
extraterrestres de la regiéon de Bootes.

1

Sociedad holografica

La sociedad hologrifica la conforman las personas que viven en un lu-
gar, con el fin de organizarse para que a nadie le falte nada, comida,
vivienda, insumos y todo lo que cada persona particular solicite para
poder desarrollarse segin sus lineas de interés.

Esta organizacién es la forma politica que utilizan diferentes so-
ciedades estelares avanzadas, y corresponde a la que deseamos para us-
tedes, que les permitird vivir en paz y colaboracién con los demds
miembros de la sociedad.

Esta forma hologrifica tiene su nombre porque se organiza de
acuerdo a pequefios consejos que se establecen en los diferentes lugares
para que asi cada espacio esté organizado y no se deje atrds a ningin
grupo.

Esta forma hologréfica permite la unidad, porque entre todos, co-
laborando y entregando su aporte, logran que todos puedan tener todo
lo que deseen. Por lo que cada grupo y persona debe colaborar en con-

junto a los demds para que se logre la armonia.
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Las formas de ayuda dependerin de las condiciones que cada uno
tenga. Habrd algunos que les interesard colaborar con arte, otros con
musica, otros con investigacion, otros con salud, otros con tecnologia,
y asi, entre todos se cuidan y entregan un servicio desde el corazén a
los demds miembros.

Cuando cada uno participa entregado su parte, cada grupo y el pla-
neta completo tendrd todo lo que necesita para funcionar adecuada-
mente y a nadie le faltard lo que desea. Es un sistema colaborativo,
donde todos se preocupan de colaborar aportando desde su lugar tnico.

Nosotros les sugerimos que consideren este sistema politico para
su futuro, porque el sistema de gobiernos que tienen en la actualidad
no les permite ser felices a todos, solamente a quienes logran crear un
proyecto propio con mucho sacrificio o a quienes se benefician direc-
tamente del sistema bancario.

Hay muchas personas, la mayoria de ustedes, que no logran vivir
en las condiciones adecuadas, y este sistema permitird integrarlos a
ellos también, para que ellos también salgan beneficiados.

Deben comprender que este sistema se basa en la solidaridad, cada
uno aportando y ayudando a los demds, y es el sistema que permitird a
ustedes ser felices como sociedad. Es el sistema que los ayudard a des-
ligarse del control que ejerce la Elite sobre ustedes y los ayudaré a darle
la posibilidad a todos de ser felices y vivir en paz.

Este sistema politico no estd basado en dinero, el dinero sélo se
utiliza en la Tierra, por lo que deben logran hacer una transicién a un
sistema sin dinero. Para esto les aconsejamos que proyecten una mo-
neda mundial que sea independiente de los bancos, y que comiencen a

funcionar con ella mientras realizan el cambio al sistema sin dinero.
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Es bastante el trabajo que les toca por hacer, y nosotros estaremos
apoyandolos y aconsejdndolos en los cambios. Tienen nuestro apoyo y
lo seguirdn teniendo durante este proceso de cambio. Sabemos que
unidos lo lograrin, una vez que comprendan que el sistema en el que
viven no corresponde a la normalidad en las sociedades y se abran a
nuevas posibilidades mejores para ustedes.

Todo el sistema actual lo controla la Elite, quienes ustedes llaman
el Cabal o los controladores. Ellos no corresponden a nuestras razas
estelares. Han permanecido con ustedes en la Tierra por miles de afios
y se las han ingeniado para armar una sociedad que estd basada en un
sistema de esclavitud y sufrimiento.

Ellos operan desde las sombras. No tienen una cara visible al pu-
blico por ser de otra raza extraterrestre, por lo que, al liberarse del con-
trol de los gobiernos, ustedes serdn libres de ellos.

Ustedes tienen el poder para crear en conjunto una sociedad ideal.
Sélo deben entender el mundo en el que viven y unirse para trabajar en
ello. Nosotros les solicitamos que se unan, porque las ventajas de vivir
en una sociedad ideal para todos son muchisimas, ademads del inter-
cambio cultural que podrin tener por parte de sus familias estelares.

Nuestro apoyo para ustedes. Sabemos que lo logrardn en unos afios
mids. Y nuestro carifio y aprecio a todas las almas valientes que se ins-

cribieron para ayudar en la conformacién de la nueva sociedad.
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Un buen esclavo del sistema

En las sociedades, cuando se da una situacién en la que hay que optar
por un camino u otro, se debe conversar con todos los que estén invo-
lucrados en la situacién y que se verdn afectados, para llegar a un
acuerdo entre todos ellos. No se debe elegir sélo a un grupo exclusivo
para que tome las decisiones por los demds porque eso lleva a que los
demds tengan que acatar lo que se les impone, y eso no corresponde.
Siempre deben verlo en conjunto, entre todos, no sélo un grupo.

En la Tierra es costumbre recibir una informacién de superiores y
acatarla, sin siquiera cuestionarla o cuestionar sus investigaciones. Se
da por sentado que, si lo estin diciendo, es lo correcto, y no se piensa
por cuenta propia. Esto no deberia suceder, porque se estd entregando
el poder a un grupo de personas para que vele por decisiones que invo-
lucrarin a los demas.

Las decisiones que conciernen a las personas de un lugar deben ser
analizadas por todos y aceptadas con plena consciencia, sélo asi se lle-
gard a un veredicto que beneficie a todos, entre todos. Aceptar las re-
glas establecidas por otros es s6lo una forma de control de poblacién.
Se les quita poder y se les pide que sean obedientes, que ponen como

sinénimo de “buena persona”, por no decir “un buen esclavo del
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sistema”. Cuando les dicten por ley hacer o no algo, siempre debe pasar
por el filtro o discernimiento de ustedes.

No se debe integrar informacién de los medios como real, porque
a través de los medios los manipulan y manipulan la versién oficial que
quieren que crean. Ellos abusan de ustedes, y mientras continden ce-
diéndoles su poder y no decidiendo por ustedes mismos, ellos conti-
nuardn con el abuso. No corresponde, a no ser que ustedes deseen ser
abusados, lo cual dudamos.

Siempre tomen las decisiones desde su propia consciencia y cora-
z6n. Si hay algo que no les hace mucho sentido, investiguen y lleguen
al por qué. Hagan el ejercicio de investigar, cada uno de ustedes, en las
materias en las que no estin funcionando como sociedad, para que asi
lleguen a la verdad y avancen hacia un lugar mejor. Les pedimos a us-
tedes que se formen una idea propia sobre las cosas que les afectan.
Deben conectarse con su sabiduria interior y comenzar a ver la realidad
en la que viven desde un foco diferente, para que se den cuenta de lo
que es verdad, lo que es mentira, qué les conviene y qué no.

Cada uno de ustedes es capaz de aportar y lograr entregar su parte
a la sociedad, y asi, entre todos, logrardn funcionar en armonia. Que-
darse con la idea de que uno es inutil no ayuda a avanzar y no aporta.
Cada uno es una persona divina con conocimientos ancestrales que han
quedado grabados en sus almas. Cuando conectan con ella, pueden sa-
car informacién que les serd de utilidad en sus vidas actuales. No pien-
sen que son poca cosa, porque no lo son, son personas divinas en un
mundo material de baja densidad vibratoria.

Sean quienes son en su esencia, s6lo asi lograrin avanzar correcta-

mente y podrdn manifestar un mejor vivir para todos —y no para
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algunos, como ocurre hasta la fecha en la Tierra. Ustedes son capaces
de lograrlo, sélo deben creer en ustedes y esforzarse por entregar su
parte al mundo. El mundo los necesita, hagan su parte.

Les entregamos esta informacién desde el corazén y con carifo.
Sabemos que lo logrardn unidos y entre todos. Todos juntos lo lograrin
manifestar porque son ustedes los lideres y los creadores de su realidad
alld en la Tierra. Sean los lideres y no se dejen manejar por terceros que

no desean su bienestar.

61






3

Formacion de la sociedad ideal

En una sociedad donde existen dificultades para su conformacién, las
necesidades mds esenciales de las personas, los animales y la naturaleza
—todos incluidos— deben considerarse como primera medida. La na-
turaleza y los animales son también parte integral de la sociedad, son
ellos participes de sus vidas porque conviven y se benefician mutua-
mente, por lo que siempre se los debe incluir a ellos también, no sélo
a las personas. De hecho, ellos también son personas valiosas.

En las sociedades, cada persona que pertenece a ella debe tener los
mismos derechos que las demds, porque se debe considerar a todos por
igual. No se debe discriminar y darles oportunidades a unos pocos, sino
que todos deben poder acceder a ellas. Es asi como funciona una so-
ciedad ideal, dando todas las oportunidades a todos, para que cada uno
elija el camino que lo hard mais feliz.

Se debe integrar siempre a todos para que todos puedan ser felices,
y no unos pocos. Si ven que en la sociedad en la que viven sélo unos
pocos son felices, es porque atn no han llegado a un punto en el que
funcionen de forma equilibrada, equiparando las oportunidades. No
hablamos de un sistema de comunismo porque el comunismo no en-
trega todo a todos, hablamos de un sistema con recursos ilimitados

para que cada persona pueda desarrollarse bien en la sociedad en la que
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vive y sea feliz. Cuando todos reciben todo lo que necesitan, las perso-
nas logran desarrollarse bien seglin quienes son en su esencia, logran
desarrollar proyectos propios y dedicar su tiempo a ellos, y no a trabajar
para sobrevivir, como ocurre hoy en la Tierra.

Les pedimos esto, que logren organizar una sociedad donde todos
vivan en armonia, para que logren ser felices y no enfermen tanto —
como ocurre actualmente, donde viven en una sociedad muy enferma
fisicamente debido al estrés mental que sufren al intentar sobrevivir.

Cada uno debe ser participe del cambio para que se logre desarro-
llar y sélo uniéndose permitirin el cambio de sociedad. Cuando uste-
des se unan, cada uno haciendo su parte, lograran lo que se hayan pro-
puesto, por lo que es importante que la lucha por la liberacién y for-
macién de la nueva sociedad la realicen entre todos y no sélo algunos.
Todos ustedes viven en la Tierra hoy, es su hogar, y les corresponde
participar dentro de la sociedad para lograr el cambio.

No se dejen amedrentar por las consecuencias, verin que todos los
cambios que hagan permitirin una mejor sociedad y que todo habrd
valido la pena. Es cambiar la sociedad actual por completo, armarla
ustedes desde cero, desde sus propios corazones y segun su criterio per-
sonal.

Cuando lo logren unidos, verin que no fue tan dificil de lograr.
Cuando ustedes se unan desde el corazén con los demds y participen
de este proyecto para mejorar las condiciones de la Tierra, verin que el
cambio era necesario y que, gracias a su esfuerzo y colaboracién, logra-
ron mejorar su planeta. Verdn que lo que cada uno entregé fue valioso
y aporté en su conformacién, y veran a los demds en unidad viviendo

en un mundo ideal, que es lo que corresponde.
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Dinero, trueque y sociedad holografica

En la sociedad en la que viven, deben comprender que existen algunas
fallas que se deben enmendar para que logren funcionar de una manera
que sea mds beneficiosa para ustedes. Estas fallas tienen relacién con
el sistema en el que funcionan, como el sistema de dinero, que no co-
rresponde a un sistema adecuado o que los beneficie. Sélo algunos se
benefician de él, no todos. Y como no todos se benefician, entonces se
debe cambiar por otro sistema que logre integrarlos a todos y permi-
tirles a todos vivir bien, con las mismas oportunidades de crecimiento
y bienes materiales.

El sistema de dinero que utilizan en la actualidad es para perjudi-
carlos porque de esa manera se los controla al no permitirles ser com-
pletamente libres sino dependientes de él y del trabajo que realizan,
trabajo que muchas veces hacen por necesidad mds que por placer.

El dinero es algo que se debe cambiar en la sociedad. No es apro-
piado porque no los beneficia a todos, por lo que se debe eliminar. Es
posible funcionar en una sociedad sin dinero, eso se hace en las otras
sociedades afuera de la Tierra. De hecho, el sistema monetario es ex-
clusivo de la cultura en la que viven.

Pueden realizar algun tipo de intercambio de bienes, eso siempre

se ha hecho —entregar algo a cambio de otra cosa—, pero siempre
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considerando que todos deben poder tener acceso a todo lo que nece-
siten y quieran. El sistema de trueque no funciona solo, se utiliza sola-
mente como una forma de entregar algo a cambio de lo que otro te da
—como una retribucién—; pero no se usa solo dentro de las sociedades
estelares. Se hace como una forma de entregar algo a cambio, pero no
como lo que permite que una sociedad funcione.

Solamente una sociedad con un sistema hologrifico —cuando es
en comunidades muy grandes— funciona adecuadamente, donde se le
entrega todo lo que necesiten a todos los miembros de las comunida-
des. Todos pueden acceder a lo que necesitan para desarrollarse y ser
felices. Este es el sistema que vemos mds adecuado para la Tierra en
este momento, y ya se encuentra informacién sobre su conformacién
en las redes sociales.

Esperamos poder aportar con mds ideas una vez que ya estén con-
formando esta nueva sociedad, mds justa para ustedes y sus familias.
Dependeri de ustedes organizarse para formarla, por lo que deben to-
mar la decisién ustedes y comenzar con su conformacién. Para ello de-
ben unirse, s6lo asi lo logrardn, porque requiere de la ayuda de todos
para organizarla de una manera que pueda funcionar en armonia y no

les falte lo esencial.
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5

Necesidades basicas

En toda sociedad nos encontramos con que debemos preocuparnos por
ciertas necesidades en primera instancia, debemos dirigir nuestra aten-
cién hacia aquello que es mds urgente de solucionar, para luego conti-
nuar con otros asuntos menos urgentes pero que también requieren de
tiempo y ayuda de los demds. Si nos enfocamos en ayudar en lo que es
mds urgente, permitimos encontrar las soluciones a esos problemas
mds importantes, permitiéndonos asi estar mejor.

Cuando no sabemos por dénde comenzar, debemos preocuparnos
por buscar las necesidades que existan. Estas necesidades saldrin a la
luz por las mismas peticiones de los miembros de la comunidad. Las
prioridades mds urgentes son: vivienda, alimentacién y salud, porque
de ellas depende la vida de los demids y su comodidad. Eso es lo pri-
mero a lo que hay que prestar atencién al momento de sacar adelante
una sociedad, se deben poner todos los esfuerzos en esas tres cosas.
Una vez resueltas, se continuard con las demds necesidades pendientes.
Y una vez que todas las necesidades estén cubiertas, se continuard con
el resto de pendientes que las personas soliciten.

En las sociedades avanzadas no existen necesidades bdsicas, estin
todas cubiertas, por lo que las personas tienen una buena calidad de

vida. Cuando una sociedad estd bien conformada, primero se resuelven
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todos los asuntos importantes y luego se atienden otras comodidades,
donde todos participan entregando su parte a los demds. Algunos
aportardn con musica, otros con ingenieria, otros con arte, otros con
investigacién y ciencia, y asi, dependiendo de los gustos o de quién sea
cada uno.

Siempre se debe considerar a los demds como iguales, no debe ha-
ber clases sociales, todos ustedes son personas que valen y merecen ser
tratados con respeto. Y todas las formas son unicas, no se debe hacer
una comparacién de valor entre ellas. Todos son iguales en valor, y
cada uno es especial y tnico.

Cuando logren cambiar hacia una sociedad avanzada, todos serin
una pieza importante que aportard desde su forma tnica al colectivo.
Cuando logren funcionar como sociedad, cada uno de ustedes tendra
todo lo que desee —en términos de bienes materiales—, porque en el

universo no existe la escasez, sélo la abundancia.
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6

El papel de los consejeros

En una sociedad holografica siempre se dari el apoyo hacia los otros,
porque es desde el apoyo al préjimo que una sociedad logra surgir y
mantenerse saludable. Este apoyo se le debe dar también a la natura-
leza y animales, a la flora y fauna, para que ellos también logren vivir
bien dentro de la sociedad en la que participan.

Cuando tenemos a todos en nuestra mente y corazén, se logra vivir
en armonia, considerando a todos miembros de la sociedad en la que
participan. Y miembros de este universo también, porque somos una
gran familia independientemente de la raza que estemos encarnando o
cuerpo que tengamos. Siempre seremos hermanos y miembros de este
universo. Entonces respetar y cuidar de todos es fundamental para que
una sociedad funcione bien, sin dejar a nadie atrds o de lado.

En todas las sociedades saludables encontraremos a personas que
participardn colaborando en estructurar la sociedad para que ésta fun-
cione en armonia. Estos son los que llamamos consejeros o miembros
de los consejos que presentard el sistema politico de sociedad hologra-
fica.

Estos consejeros son lideres, y participarin ayudando a solucionar

todo lo que necesite ser solucionado dentro de la comunidad que
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representan. Ellos estardn al servicio aportando en la organizacién y
con sus conocimientos.

Siempre se da que estas personas llamadas consejeros participan
apoyando desde su forma también, aportando con la palabra y segin
las experiencias que tienen que los han formado. Entonces estos con-
sejeros son personas con un alto nivel de entendimiento de la realidad
que apoyarin a la comunidad en su organizacién y funcionamiento. El
papel o rol de los consejeros es el de liderar al grupo de personas que
representan, y se hace asi como una forma de guia para que todos estén
bien.

En los consejos, es posible que estas personas no comprendan bien
ciertos temas en particular, por lo que se debera llamar a otros expertos
para que apoyen con la informacién faltante. Porque en los grupos de
consejeros no siempre se tendrd toda la informacién necesaria y se de-
berd llamar a expertos para encontrar el mejor camino a seguir, que
serd siempre en beneficio de la comunidad que representan.

Dentro del consejo planetario se encontrarin las personas que re-
presentan a todas las personas del planeta, por lo que tendrdn una ma-
yor responsabilidad. En este consejo se encontrarin personas con un
muy alto nivel de consciencia e informacién, porque serdn aquellos que
tendrdn que solucionar los problemas mds importantes o dificiles, que
podrian traer mayores consecuencias. Por lo que se necesita que dentro
del consejo planetario participen las personas que hayan hecho un tra-
bajo individual de crecimiento, que presenten un nivel muy elevado de
consciencia, lo que los capacitard para cumplir con el papel. Mis que
los diplomas o lo que hayan estudiado esas personas, es el nivel de

consciencia que determinard su nivel de cercania con la Fuente o el

70



Todo. De esta forma se aseguran de que las decisiones que se tomen a
nivel planetario sean las mas adecuadas y en beneficio de la humanidad.

Todos los consejeros deben trabajar unidos a nivel planetario tam-
bién. La comunicacién debe ser clara, trabajando para solucionar los
problemas o necesidades de manera rdpida o eficiente para asi favorecer
a la humanidad. Y los consejeros deben estar atentos a las solicitudes
de quienes representan para asi llegar a las soluciones y que las personas
puedan vivir bien.

Siempre que resuelvan las necesidades, se lograra llegar a un punto
en que la humanidad funcione mis ficilmente, quedando los consejos
s6lo de apoyo o para organizar o realizar un minimo de tareas. Por lo
que el consejo se puede incluso cerrar por periodos largos.

El organizar una sociedad siempre resultard mds dificil al co-
mienzo, donde se necesitard la mayor ayuda de los demds para organi-
zarla. Pero luego de un tiempo, la sociedad funciona casi sola o por
cuenta propia, sin necesidad de lideres que ayuden a dirigirla.

En una sociedad hologrifica siempre habra personas apoyando en
su organizacién, y el papel de los consejeros es el de apoyar para que

todas las personas de su sector se encuentren bien.
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Sanar a la sociedad

Todos tenemos una forma unica de actuar frente al mundo. Somos
Unicos, irrepetibles, y formamos parte del Todo desde nuestra propia
forma de ser. Esta singularidad es de utilidad al aportar al desarrollo
de un colectivo mas variado, donde existe todo lo que pueda existir. La
variedad que entrega el universo es infinita y aun asi se sigue expan-
diendo, y todos aportan a que ocurra este fenémeno.

Cuando una parte, que eres tu, aporta al colectivo, lo hace desde
su propia forma de ser. No se puede moldear a una persona para que
sea otra, esto no sucede en alineacién con el alma; porque cada alma,
al ser Unica, si intenta ser otra persona, no serd fiel a quien es, por lo
que esa alma nunca encontrara la felicidad.

Lo que podemos hacer es incentivar a cada uno a convertirse en la
persona tnica que es, porque eso llevard a cada alma a desarrollarse y
desenvolverse bien y feliz en su vida. Cada persona participa entre-
gando su ser unico al colectivo, es asi como aporta. Siendo la persona
Unica que es, entregard un aporte Gnico a una sociedad, planeta y uni-
verso.

Cada uno tiene una guia interna para desarrollarse de acuerdo a
quien es. Si sigues tu propia guia, logrards alinearte con tu alma, con

tu propésito de encarnacion; te desarrollards y vivirds segin lo que te
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propusiste antes de encarnar, actuards en relacién a quién eres en tu
esencia y aportards siendo td al colectivo.

Cuando buscas tu propio camino, estards buscando tu felicidad. Al
encontrar tu camino y encaminarte, llegard un momento en que logra-
rds sentirte pleno y feliz, como consecuencia del haberte encontrado y
de expresarte segin todo lo que eres.

Hoy, en la Tierra, se les ensefia a encajar dentro de grupos deter-
minados para ser aceptados. Eso no corresponde, no se puede meter a
varias personas en un mismo grupo, que en esencia siempre seran Uni-
cas. La forma en que una sociedad puede funcionar en armonia y que
todos sean felices es aceptando la variedad, valorindola e incentivando
a cada persona a desarrollarse como alma dnica. Esto es lo que hace
una sociedad saludable, les entrega herramientas a todos, para que to-
dos puedan desarrollarse segiin sus propios intereses.

Una forma de sanar a la sociedad es entregindole a las personas
todas las herramientas para que puedan ser felices y cumplir lo que
vinieron a hacer como almas. Una sociedad saludable es aquella que
logra entregar a cada uno de sus habitantes lo que necesita para su
desarrollo. Si desean sanar a la sociedad de la Tierra, deben preocu-
parse que todos y cada uno de sus habitantes sean felices y logren ser
todo lo que son. Para lograr esto, se debe actuar a nivel global, en todas
las dreas que existen, s6lo asi saldrin adelante y serdn felices.

No se puede someter a otros a los intereses propios, o moldearlos
para que sean alguien que no son. Eso sélo los llevard por un camino

de infelicidad y contribuird a que la sociedad continde enferma.
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Colaborando cada uno desde su lugar unico

Cuando comenzamos a estructurar una nueva sociedad, los pasos a se-
guir serdn siempre el comenzar por lo més importante de hacer en pri-
mer lugar, porque de esta manera permitiremos llegar a las soluciones
y cooperar en lo que es mds importante. Siempre que se comienza a
armar una nueva sociedad, se implementara una ayuda pertinente al
momento que se vive, segin las necesidades que haya; una ayuda ne-
cesaria para que todos los habitantes del planeta se encuentren bien y
vivan en paz.

Cada uno actia colaborando desde su lugar siempre, ofreciendo
una ayuda adecuada a su persona, o que cada persona en particular
pueda prestar, una ayuda que estard relacionada con sus intereses y ca-
pacidades también.

Cuando colaboramos, permitimos que se solucione lo mds urgente
en primer lugar, permitiendo a las personas, y a todos, estar bien.
Luego se pasa a las siguientes necesidades, que son menos importantes
que las primeras, que no estin relacionadas con las necesidades mads
basicas.

Y al avanzar con la lista de prioridades, tocard colaborar para que
cada persona se logre desarrollar segiin quién es en su esencia mds pura,

para que cada uno coopere desde su lugar con lo que tenga para
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colaborar, y siguiendo siempre sus gustos que estardn relacionados con
la linea de interés de su alma. Asi, cada persona logra ser feliz, al desa-
rrollar las habilidades que quiera desarrollar y siguiendo sus gustos.

Cada uno aporta siguiendo su linea de interés del alma, que tam-
bién se relaciona con la cultura en la que nacieron, ya que cada uno
nace en la cultura que, por frecuencia energética, es mds equivalente.
Por lo tanto, a la hora de ayudar, cada uno lo hard en relacién con su
misma cultura o cultura del lugar, aportando asi desde ese lugar tnico.

Las culturas que existen en la Tierra se mantienen, siempre que las
personas del lugar deseen mantenerlas y aportar desde su lugar cultural.
Es lo que entregara valor a su sociedad, esa rica variedad que presen-
tardn gracias a colaborar desde su lugar cultural también.

Entonces, al unirse como planeta para estructurar la nueva socie-
dad, no es necesario deshacerse de sus raices culturales, porque éstas
aportan al momento de ayudar. Y es lo que les recomendamos hacer,
siempre que la cultura del lugar les haga sentido. Si sienten que es me-
jor no continuar con alguna tradicién cultural, pueden simplemente
eliminarla, dando paso asi a un mayor avance en ustedes. Porque tam-
bién entendemos que las tradiciones culturales van cambiando a me-
dida que aparecen mejores ideas y hay un mayor avance de consciencia.

Siempre, al comenzar estructurando una nueva sociedad, se parte
por lo mis esencial en primer lugar. Pero luego, cada persona que par-
ticipa, lo hard desde su drea de interés. Asi una sociedad se mantiene
teliz y saludable, todos sus integrantes.

Es muy importante entender que, siempre participando cada uno
desde su drea de interés, y no por tener mayor dinero, una sociedad

logrard permanecer unida y disfrutar en paz de las experiencias que
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brinda el mundo material. Y, siempre asi, serd posible lograr una so-
ciedad desarrollada culturalmente, en bienes, tecnologia, medicina, in-
genieria y en todas las demas dreas, al desarrollarse cada uno dentro de
su drea de interés y participando desde ahi.

Cuando se comienza a armar una nueva sociedad, las personas se
verdn limitadas por la cantidad de bienes que haya. Pero una vez que
comienzan a participar desde su drea de interés, se llega a un punto en
que todos presentardn todo lo que necesitan, y mds. Se logra que todos
tengan todos los bienes que pudieran querer y necesitar, en abundancia
y no escasez.

Asi se vive tranquilos, al presentar, todos, todo lo que necesitan
para desarrollarse y ser felices, disfrutando de este universo material y
actuando cada uno desde su lugar tnico. Es lo que les sugerimos hacer
a ustedes.

Los queremos, y estaremos apoyandolos con mas ideas cuando lle-
gue el momento de estructurar esta nueva sociedad que les permitird a
todos ser mis felices, sin tener que pasar por situaciones tan complica-
das. Les espera un futuro feliz, y estaremos contentos de participar
ayuddndolos en su conformacién. Tendrin nuestra asistencia en su ca-

mino.
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Partir por cada uno

En todas las situaciones, siempre se debe considerar comenzar por cada
uno, mostrando con el ejemplo. Todas las personas que apoyan a otros
lo hacen porque ya han logrado un equilibrio en sus vidas que les per-
mite cooperar con los demds. Un equilibrio al encontrar su camino, al
cuidar de su salud, al hacer las actividades que los hacen felices. Y una
vez que se trabaja en cada uno, se continda ayudando a los demis en
las tareas que se necesiten.

Siempre se aporta desde el interior lo que cada persona tenga para
aportar, seglin sus propios gustos e intereses. Y se apoya a los otros a
alcanzar un estado de equilibrio en sus vidas, para que ellos también
puedan alinearse consigo mismos y ser mds felices.

Partir por uno significa que siempre que se desea ayudar, se debe
en primer lugar ayudar a uno mismo. Siempre que se desea sanar, se
debe en primer lugar sanar a uno mismo. Siempre que se quiere sugerir
una dieta saludable, se debe llevar una dieta saludable. Se debe mostrar
con el ejemplo, porque es el ejemplo, o tu persona, lo que vera el otro,
lo que tomard como ejemplo a seguir, porque ve que en ti ha funcio-
nado bien y te encuentras en un estado de equilibrio.

Todas las personas son igualmente capaces de cambiar si asi se lo

proponen. Deben seguir sus corazones y actuar de acuerdo a lo que
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consideren mds correcto y a lo que los hard mids felices, porque de esa
manera aportaran con su felicidad al mundo.

Quienes ayudamos, ya nos hemos preocupado de estar en un lugar
de equilibrio, hemos mejorado ciertos aspectos de nosotros mismos,
nos hemos preocupado por nuestra salud, hemos decidido consciente-
mente hacer los cambios de rutina que nos han ayudado a estar mejor.

Todos los individuos pueden realizar estas acciones, si lo toman
como una decisién consciente. Todos son capaces de lograr los cam-
bios que se deben hacer para asi ayudar en la manifestacién de una
sociedad mds justa y mejor conformada.

Ustedes son los que lograrin el cambio, porque son ustedes los ac-
tores principales. Todos ustedes son importantes, cada uno puede en-
tregar su aporte. Incluso con sélo entregar amor estarin aportando.
Otros aportardn con investigacién avanzada sobre temas cientificos y
de salud, otros con ingenieria y asi. Y cuando cada uno haga su parte,
lograrin avanzar como sociedad.

Pero deben preocuparse en primer lugar por lo que se necesita, po-
ner la atencién en las necesidades que existan. Porque asi, al enfocar su
energia primero en las necesidades, lograrin estar mejor y subir de ni-
vel o calidad de vida.

Sean los lideres de sus vidas. Ustedes son los que hacen los cam-
bios, no los gobiernos. Por lo que el cambio parte por cada uno de
ustedes desde su interior. No esperen que los gobiernos mejoren sus
vidas, ellos nunca lo hardn porque tienen otros intereses con ustedes
que no tienen que ver con su bienestar. Estamos hablando de quienes
dirigen a sus gobiernos, de quienes no presentan una cara visible y es-

tin hoy controlando su sistema de vida en todas las dreas.
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Cuando son ustedes los creadores y los que lideran, entonces pue-
den surgir y crear un mundo mejor. Si se quedan esperando los cam-
bios, seguirdn esperdandolos. Deben actuar, desde sus corazones, segin
lo que consideran que serd mejor para todos ustedes como colectivo, y
no solamente individualmente. Deben pensar en sus hermanos: «cémo
estaré bien yo» pero también «cémo estarin mejor mis pares».

Solo asi lograrin avanzar y surgir, desde cada individualidad, hasta
generar los cambios importantes que necesiten hacer, que son en todos
los dmbitos. Porque ningtn dmbito estd bien, todos necesitan solucio-
nar asuntos y volver a armarse segin lo que corresponde. Ustedes lo
pueden lograr, si se lo proponen y actian, tendrin éxito.

Esperamos que lo logren pronto. Tendrdn nuestra guia en su ca-

mino.
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Realiza tu papel

En cada uno de nosotros se encuentra la fortaleza que necesitamos para
salir adelante y superar situaciones que no nos favorecen. En cada uno
existe esa luz interior que nos permite avanzar en nuestro camino y no
rendirnos. Nos empuja a seguir a pesar de todas las dificultades que
puedan existir y que nos puedan afectar.

Siempre dependerd de nosotros continuar, porque somos personas
capaces de decidir por nuestras vidas y seguir por donde consideremos
mejor. Cada uno ya estd completo, presenta un mapa del alma con di-
rectrices que indican por dénde es mejor continuar, por lo que escuchar
a tu alma serd la manera de seguir el camino que te favorecerd mds en
tu crecimiento y expansion.

Cuando todos se alinean con su alma, logran desarrollarse segin
lo que se propusieron en esta encarnacién. Escucharse a si mismos es
importante, al permitirles ser guiados por caminos que irdn en armonia
con ustedes y los demas. Si cada uno de ustedes hace lo que se propuso
hacer, lograrin llevar a cabo el proyecto de la liberacién de la Tierra,
mejorardn las condiciones humanas y llegardn a un punto en el que
serdn mas felices; todos, y no unos pocos. Cada vez que realizan su

papel, estardn aportando a mejorar la situacion que se vive en la Tierra,
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porque cada uno presenta funciones especificas que, al realizarlas, per-
mitirdn cocrear un futuro mejor.

Quienes participan de este proyecto lo hacen de corazén, con la
intencién pura de ayudar. Se hace desde el corazén y no el odio. Esto
quiere decir que no se lucha a través de guerras, sino que con conscien-
cia. Siempre consideren que las demds personas merecen respeto.
Cuando entre todos se respetan y cuidan, logran avanzar unidos sin
que nadie salga dafiado.

Esto es lo que les queremos recomendar, que se unan, se cuiden
entre todos, se quieran y se respeten; y asi avancen unidos en la crea-
cién de un mundo mejor. Cuando ustedes realizan su papel desde su
corazén, nadie resulta lastimado, sino que se hace de manera armo-
niosa, siguiendo todos sus planes de almas.

Si ustedes callan por comodidad, permiten que otros sigan abu-
sando de ustedes. Es importante participar activamente, no sélo viendo
lo que pase en las noticias, sino que con las acciones y la colaboracién
que realice cada uno. No basta con lamentarse, ustedes tienen el poder
de cambiar las condiciones porque son ustedes los creadores del mundo
en el que viven.

Siempre tienen un papel importante, no se limiten pensando que
no aportardn, siempre se puede aportar con algo a la sociedad o grupo
en el que vivan. Lo importante es su corazén y lo que hagan por los
demds, mas que la cantidad o el tipo de ayuda. Si hacen lo que ustedes
consideran que puede aportar, estarin permitiendo que se produzcan
los cambios en su sociedad.

Cada uno debe escucharse en silencio, para conectarse consigo

mismo y ver en qué podria aportar. Una vez que se sabe, comienza la
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toma de accién para materializar la ayuda. Las opciones son muchas,
sélo elijan las que sigan su linea de interés, y desde su corazén colabo-
ren con los demds. No peleando, no discutiendo, no atacindose. Con
amor hacia sus pares logrardn este cambio.

El enemigo de ustedes no son sus pares sino un grupo que man-
tiene el control del dinero; sociedades secretas que deciden sobre uste-
des. Ellos son los responsables de su sufrimiento, no sus vecinos.
Cuando todos se den cuenta de esto, lograrin avanzar hacia una socie-
dad mejor estructurada que los ayudard a todos a ser mas felices, con
recursos ilimitados y sin sistema monetario.

Las posibilidades del cambio estin en sus manos; ustedes son los

que eligen y los actores principales de él.
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11

Desde el corazon

Siempre puedes aportar al mundo desde tu verdad, porque desde ahi
ird en alineacién con tu alma y con quién eres en tu esencia mds pura.

Desde un comienzo, hemos entregado nuestra ayuda a la Tierra
desde nuestros propios corazones y desde nuestra propia forma. En
conexién con quienes somos, hemos podido aportar nuestra luz a la
Tierra.

Siempre contribuimos desde nuestra propia singularidad, desde
nuestra forma Gnica de actuar, que brindard una ayuda tnica. Cada uno
de nosotros, guiados desde nuestros propios corazones, siendo las per-
sonas reales y verdaderas que somos, logramos entregar de nosotros al
mundo. Guiarnos desde el corazén ayuda a construir una sociedad mas
sincera, donde se logra entregar nuestro ser verdadero y nuestra verdad
a los demis.

Cuando actuamos unidos desde el corazén, entendiendo a los de-
mis, siendo ellos en unidad, se construye una sociedad libre de dafios,
donde cada ser es respetado como tnico y valorado por dar al mundo
su contribucién tnica. Cuando nos unimos desde el corazén, logramos
obtener el apoyo que necesitamos para desarrollarnos y ser felices, asi
como también le entregamos a los demds lo que necesitan para desa-

rrollarse en lo que les gusta para ser felices.
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No se puede entender al otro en profundidad si no abrimos nues-
tros corazones para unirnos y empatizar, con la intencién pura de ayu-
darlo y respetarlo por lo que es y desea. Siempre se debe entender que
es vilida la verdad del otro y respetarla. Su verdad serd vilida en su
propio mundo, no se debe descalificar o entrar en prejuicios con la
forma de ser del otro.

Cuando hay diferencias entre las personas, se debe escuchar cada
punto de vista y entenderlos desde su propia verdad. Se debe compren-
der que todas las formas son validas porque serd la forma dnica de cada
persona. Cuando entendemos a los demds desde el corazén y no el
prejuicio, logramos ver la verdad del otro y la respetamos por ser su
verdad tnica.

Entendemos la forma de ser del otro, porque se entiende que es asi
por lo que vivié en su pasado, que es lo que lo ha formado a ser quien
es en el ahora. Juzgar sin ver la historia de la persona sélo conduce a la
separacién. Cuando vemos la historia del otro, entendemos por qué
actGa como lo hace. El ambiente y las circunstancias son las que for-
man a la persona, y el valor interno es lo que distingue a una persona
de la otra: cémo sale de cada situacién, cémo enfrenta un problema,
cémo actda en la vida.

Si nos fijamos en nuestro pasado, todos hemos pasado por situa-
ciones dificiles que nos han hecho actuar de una cierta manera. Nadie
estd exento de actuar incorrectamente porque todos somos personas
que seguimos nuestro propio camino evolutivo, donde necesitamos pa-
sar por ciertas pruebas y dificultades para formarnos hacia lo que desea-

mos como almas.
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Siempre considera a los demds como miembros de tu familia.
Siempre serdn tus otros tu, tus espejos viviendo la experiencia de la
vida, luchando como luchas td, intentando dar lo mejor de si mismos,
recuperdndose de las caidas y errores, y levantindose desde el corazén
por la comprensién de que siempre se puede actuar de una forma mds
elevada y ser felices. Todos quienes hemos vivido, hemos compartido
historias dificiles, y es a través de ellas que hemos comprendido la vida
desde un dngulo mis completo, donde logramos una comprensién ma-
yor desde el corazén.

Siempre podris salir adelante y seguir creciendo. El camino serd
tan largo como ti decidas que sea. Eres td tu guia principal, y tu alma
es tu ser mds elevado que te indicara el camino.

Cuando te amas a ti mismo, también lo haces en conexién con tu
ser superior. Te amas y te aceptas tal como eres, conectado desde el
corazén contigo mismo, entendiendo el ser elevado que eres en la reali-
dad y que siempre has sido.

Comprende quién eres, elévate y sé tu mejor version.

www.thannefa.org
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